
กิจกรรมสนับสนุนให้มีพื้นที่เล่นในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
 
การเล่นของเด็กปฐมวัยมีความส าคัญ และมีคุณค่ามหาศาล เพราะการเรียนรู้ของเด็กในวัยนี้ที่

เหมาะสมคือการเรียนรู้ผ่านการเล่น และการเรียนรู้อย่างมีความสุข การเล่นที่มีสิ่งเกื้อหนุนที่ ดีจะส่งเสริมให้
เด็กมีพัฒนาการที่ดี ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ วินัย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา มีการคิดวิเคราะห์ เกิด
ความคิดสร้างสรรค์ และเรียนรู้การปรับตัว ลดอุบัติเหตุและอันตรายจากการเล่นที่ไม่เหมาะสม ทั้งนี้มีกฎหมาย
และข้อตกลงเก่ียวกับสิทธิเด็กจ านวนมาก ได้ก าหนดว่าเด็กมีสิทธิที่จะมีพ้ืนที่เล่นที่เหมาะสมและปลอดภัยที่จะ
น าไปสู่การสร้างเสริมสุขภาวะอย่างเสมอภาค 

ตามที่สถาบันแห่งชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล ร่วมกับศูนย์วิจัยเพ่ือ
สร้างเสริมความปลอดภัยและป้องกันการบาดเจ็บในเด็ก ภาควิชากุมารเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์
โรงพยาบาลรามาธิบดี ได้จัดอบรมเรื่องการจัดท าพ้ืนที่เล่นปลอดภัยส าหรับเด็ก ในวันที่ 19-20 กรกฎาคม 
2561 และได้สนับสนุนให้ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเครือข่ายจัดท าสนามเด็กเล่นตามหลักการพัฒนาสมอง BBL  

ทั้งนี้มีศูนย์พัฒนาเด็กเล็กที่สนใจเข้าร่วมเป็นเครือข่าย จ านวน 4 แห่ง ได้แก่ ศูนย์พัฒนาเด็กก่อนวัย
เรียน ชุมชนอันนูรอยน์ (บึงขวาง) จังหวัดกรุงเทพมหานคร, ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลไทรย้อย จังหวัด
พิษณุโลก, ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลเวียงสา จังหวัดน่าน และศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตาก้อง จังหวั ด
นครปฐม โดยกิจกรรมพ้ืนที่เล่นที่จัดท าขึ้นมีความหลากหลาย เช่น เกมกระโดดช่อง เกมเดินทรงตัว เกมร้อย
เชือก เกมปาเป้า เกมต่อไม้ แสดงนิทานหุ่นมือ เป็นต้น ซึ่งกิจกรรมพ้ืนที่เล่นนี้ ท าให้เด็กๆ ได้เล่นอย่าง
สนุกสนานและได้พัฒนาสมองตามหลักการ BBL  
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 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลเวียงสา จังหวัดน่าน 
 

              

 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตาก้อง จังหวัดนครปฐม 
 


