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ลําดับ 
เลขบัตรประจําตัวประชาชน 

ตําแหน่งทางวิชาการ 
ชื่อ –นามสกุล 

คุณวุฒิ  (สาขาวิชา) 
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สังกัด 

M.D.  
Lyceum Northwestern College 
of Medicine, Philippines: ๒๕๓๓ 
วท.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๒๙ 

๓. x xxxx xxxxx xx x 
ผศ.นพ. คมสันต์ เกียรติรุ่งฤทธ์ิ     

ว.ว. (จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น) 
แพทยสภา: ๒๕๕๕ 
พ.บ.  
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๔๙ 

คณะแพทยศาสตร ์
โรงพยาบาลรามาธิบดี 

๔. x xxxx xxxxx xx x 
ผศ.พญ. พลิศรา ธรรมโชติ 

ว.ว. (จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น) 
แพทยสภา: ๒๕๕๑ 
พ.บ. 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย: ๒๕๔๗ 

คณะแพทยศาสตร ์
โรงพยาบาลรามาธิบดี 

๕. x xxxx xxxxx xx x 
ผศ.นพ. วัลลภ อัจสริยะสิงห ์

ว.ว. (จิตเวชศาสตร์) 
แพทยสภา: ๒๕๕๓ 
พ.บ.  
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๔๙ 

คณะแพทยศาสตร์ศิริ
ราชพยาบาล 

๖. x xxxx xxxxx xx x 
อ.ดร. พัชรินทร์ เสร ี

กศ.ด. (การศึกษาพิเศษ) 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ: 
๒๕๕๒  
กศ.ม. (จิตวิทยาพัฒนาการ) 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ: 
๒๕๔๓  
พย.บ. (พยาบาลศาสตร์) 
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๓๖ 

สถาบันแห่งขาติเพ่ือ
การพัฒนาเด็กและ
ครอบครัว 

 
๑๐. สถานที่จัดการเรียนการสอน 

๑๐.๑ สถาบันแห่งชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล 
๑๐.๒ ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล 
๑๐.๓ ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหดิล 
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๑๑. สถานการณ์ภายนอกหรือการพัฒนาที่จําเปน็ต้องนาํมาพิจารณาในการวางแผนหลักสูตร 
๑๑.๑ สถานการณ์หรือการพัฒนาทางเศรษฐกิจ 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ ๑๒ มีเป้าหมายการพัฒนาที่ ย่ังยืน 
(Sustainable Development Goals: SDGs) รวมท้ังการปรับโครงสร้างประเทศไทยไปสู่ประเทศไทย 
๔.๐ เพ่ือเตรียมความพร้อมคน สังคม และระบบเศรษฐกิจของประเทศให้สามารถปรับตัวรองรับผลกระทบ
จากการเปลี่ยนแปลงได้อย่างเหมาะสม หลักการพัฒนาประเทศที่สําคัญในระยะแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒ 
ยึดหลัก “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” “การพัฒนาที่ย่ังยืน” และ “คนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา” 
วัตถุประสงค์และเป้าหมายการพัฒนาในช่วงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒ เพ่ือวางรากฐานให้คนไทย เป็นคนที่
สมบูรณ์ มีคุณธรรมจริยธรรม มีระเบียบวินัย ค่านิยมที่ดี มีจิตสาธารณะ และมีความสุข โดยมีสุขภาวะและ
สุขภาพที่ดี ครอบครัวอบอุ่น ตลอดจน เป็นคนเก่งที่มีทักษะความรู้ความสามารถและพัฒนาตนเองได้
ต่อเน่ืองตลอดชีวิต  ในแผนพัฒนาฯ ฉบับน้ีมียุทธศาสตร์ในการเสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพทุนมนุษย์ 
ทุนมนุษย์ของประเทศไทยยังมีปัญหาในด้านคุณภาพคนในแต่ละช่วงวัย โดยผลลัพธ์ทางการศึกษาของเด็ก
วัยเรียนค่อนข้างตํ่า ปัญหาเด็กและวัยรุ่นมีเพ่ิมมากขึ้น หน่ึงในปัจจัยที่เป็นอุปสรรคในการดําเนินงานคือสุข
ภาวะของคนไทยลดลงจากคุณภาพการศึกษาที่เป็นปัญหา และจากการประเมินสถานการณ์ ความเสี่ยง
และการสร้างภูมิคุ้มกันประเทศพบว่า ประเทศไทยต้องเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงที่สําคัญทั้งในระดับโลก 
และภายในประเทศ ซึ่งมีผลกระทบต่อการปรับตัว โดยเฉพาะเด็กและเยาวชน ดังน้ันการแก้ไขปัญหา
คุณภาพชีวิตของมนุษย์โดยเฉพาะเด็กและเยาวชน ยังต้องการบุคลากรที่มีคุณภาพเป็นอย่างย่ิงในการ
ทํางานร่วมกับ เด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ซึ่งเป็นสถาบันที่สําคัญในการดูแล ช่วยเหลือและแก้ไขปัญหา 

๑๑.๒ สถานการณ์หรือการพัฒนาทางสังคมและวัฒนธรรม 
สถานการณ์ทางสังคมและวัฒนธรรม ทั้งสังคมไทยและสังคมโลก มีการเปลี่ยนแปลงอย่าง

รวดเร็ว เน่ืองจากกระแสโลกาภิวัตน์และความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีอย่างก้าวกระโดด แผนพัฒนาฯ 
ฉบับที่ ๑๑ ได้สรุปว่าปัจจัยเหล่าน้ีทําให้สังคมไทยมีความเจริญก้าวหน้าทางวัตถุและเทคโนโลยี แต่กลับ
ต้องเผชิญวิกฤติทางสังคม โดยเฉพาะความเสื่อมถอยด้านคุณธรรมจริยธรรม และความเสื่อมถอยของ
ค่านิยมที่ดีงามของไทย ส่งผลให้สังคมไทยมีความเป็นวัตถุนิยมและให้ความสําคัญกับศีลธรรมและ
วัฒนธรรมที่ดีงามลดลง คนในสังคมมุ่งหารายได้เพ่ือตอบสนองความต้องการของตนเอง ต่างแก่งแย่งเอา
รัดเอาเปรียบกัน ความมีนํ้าใจและการช่วยเหลือเก้ือกูลกันน้อยลง และยึดถือประโยชน์ส่วนตนมากกว่า
ประโยชน์ส่วนรวม สถานการณ์ทางสังคมและวัฒนธรรมเหล่าน้ีทําให้เด็กและวัยรุ่นมีแนวโน้มเกิดปัญหา
สุขภาพจิตเพ่ิมขึ้น รวมทั้งเกิดปัญหาครอบครัวเพ่ิมมากขึ้น ปัจจุบันเด็กและวัยรุ่นมีปัญหาด้านอารมณ์และ
ปัญหาพฤติกรรมที่เกิดจากปัญหาสุขภาพจิตมากขึ้นเรื่อยๆ เช่น วิตกกังวล ซึมเศร้าและฆ่าตัวตาย 
พฤติกรรมก้าวร้าวรุนแรง การเสพสารเสพติด การเล่นการพนัน พฤติกรรมเสี่ยงอันตรายและพฤติกรรม
เสี่ยงต่อสุขภาพต่างๆ รวมถึงการมีเพศสัมพันธ์อย่างไม่ปลอดภัยของวัยรุ่น ที่นําไปสู่ปัญหาการต้ังครรภ์ใน
วัยรุ่นหรือการทําแท้งในที่สุด เป็นต้น นอกจากน้ีเด็กและวัยรุ่นยังได้รับผลกระทบด้านลบจากการใช้
เทคโนโลยีที่ก้าวหน้า รวมท้ังความก้าวร้าวรุนแรง การเข้าถึงข้อมูลที่ก่อให้เกิดปัญหาพฤติกรรมทางเพศ 
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การถูกหลอกลวงและข่มขู่คุกคาม การติดเกมคอมพิวเตอร์และเครือข่ายสังคมออนไลน์ ส่วนสถาบัน
ครอบครัวมีแนวโน้มของปัญหาต่างๆ เพ่ิมมากขึ้นเช่นเดียวกัน เช่น ความรุนแรงในครอบครัว ดัชนีความ
อบอุ่นของครอบครัวลดลง การหย่าร้างสูงขึ้น เด็กและวัยรุ่นอยู่ในครอบครัวที่มีพ่อและ/หรือแม่ลดลง เป็น
ต้น และในปัจจุบันบุคลากรที่ทํางานด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว มีจํานวนไม่เพียงพอกับปัญหา
เหล่าน้ี และยังไม่มีหลักสูตรที่ผลิตมหาบัณฑิตด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัวในประเทศไทย 
หลักสูตรน้ีจึงมีความจําเป็นอย่างเร่งด่วนในการตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงและปัญหาทางสังคมและ
วัฒนธรรมของสังคมไทยในปัจจุบัน 

 
๑๒. ผลกระทบจากข้อ ๑๑.๑ และ ๑๑.๒ ต่อการพัฒนาหลักสูตรและความเก่ียวข้องกับพันธกิจของ
มหาวิทยาลัย 
 ๑๒.๑ การพฒันาหลักสูตร 

จากแผนพัฒนาฯฉบับที่ ๑๑ ได้มุ่งเน้นพัฒนา “คน” ให้อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข ด้วย
ความเสมอภาค เป็นธรรมและมีภูมิคุ้มกันต่อการเปลี่ยนแปลง โดยมีพันธกิจ ๔ ด้าน คือ ๑) สร้างสังคมเป็น
ธรรมและเป็นสังคมที่มีคุณภาพ ๒) พัฒนาคุณภาพคนไทยให้มีคุณธรรม เรียนรู้ตลอดชีวิต มีทักษะและการ
ดํารงชีวิตอย่างเหมาะสมในแต่ละช่วงวัย สถาบันทางสังคมและชุมชนท้องถิ่นมีความเข้มแข็ง สามารถ
ปรับตัวรู้เท่าทันกับการเปลี่ยนแปลง ๓) พัฒนาฐานการผลิตและบริการให้เข้มแข็งและมีคุณภาพบน
ฐานความรู้ ความคิดสร้างสรรค์ และภูมิปัญญา ๔) สร้างความมั่นคงของฐานทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม สนับสนุนการมีส่วนร่วมของชุมชน รวมท้ังสร้างภูมิคุ้มกันเพ่ือรองรับผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและภัยพิบัติทางธรรมชาติ การพัฒนาหลักสูตรน้ีเพ่ือผลิตมหาบัณฑิตที่มี
คุณธรรมจริยธรรม มีความรู้ความสามารถ มีทักษะในการพัฒนาด้านจิตใจของเด็กและวัยรุ่นและสถาบัน
ครอบครัว รวมทั้งทักษะในการป้องกันและแก้ไขปัญหาสุขภาพจิตของเด็กและวัยรุ่น และ ปัญหาครอบครัว
ดังกล่าว โดยการทํางานร่วมกับภาคีเครือข่ายในการดูแลเด็ก วัยรุ่นและครอบครัว อีกทั้งหลักสูตรน้ียังเน้น
ความสําคัญของสถานการณ์และการพัฒนาทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม ความก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยี โดยเฉพาะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร รวมถึงการเปลี่ยนแปลงของกระแสโลกเป็น
หลักในการพัฒนาหลักสูตรด้วย 
 ๑๒.๒ ความเกี่ยวข้องกับพนัธกิจของมหาวิทยาลัย 

หลักสูตรน้ีตอบสนองต่อปณิธานของมหาวิทยาลัยมหิดลในการเป็น “ปัญญาของแผ่นดิน” 
และสอดคล้องกับวิสัยทัศน์ของมหาวิทยาลัยมหิดลในการสร้างความเป็นเลิศทางด้านสุขภาพ ศาสตร์ ศิลป์ 
และนวัตกรรมบนพื้นฐานของคุณธรรม เพ่ือสังคมไทย และประโยชน์สุขแก่มวลมนุษยชาติ หลักสูตรเน้น
การผลิตมหาบัณฑิตที่มีคุณธรรมและความเป็นเลิศทางวิชาการทางด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว 
เพ่ือตอบสนองต่อปัญหาทางด้านสุขภาพจิตเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ที่กําลังเป็นปัญหาสําคัญและ
แนวโน้มความรุนแรงเพ่ิมมากขึ้นของสังคมไทยและสังคมโลก และยังตอบสนองต่อปรัชญาของ
มหาวิทยาลัยที่ว่า ความสําเร็จที่แท้จริงอยู่ที่การนําความรู้ไปประยุกต์ เพ่ือประโยชน์สุขแก่มวลมนุษยชาติ
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หลักสูตรได้พัฒนานักศึกษาให้มีความสามารถในวิชาชีพ มีความสนใจและทักษะในการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
และการผลิตมหาบัณฑิตที่มีคุณลักษณะตามค่านิยมและวัฒนธรรมองค์กรของมหาวิทยาลัยมหิดล รวมทั้ง
ยุทธศาสตร์ด้านการสร้างความเป็นเลิศในการบริการสุขภาพและบริการวิชาการ ตามกลยุทธ์การเป็นผู้นํา
ทางด้านการบริการวิชาการด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัวของประเทศ และเป็นผู้ช้ีนําการพัฒนา
ระบบบริการด้านสุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่นของเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อสังคมไทยและสังคมโลก และการสร้าง
คลังความรู้และระบบเผยแพร่ความรู้สู่สาธารณชนและสากล 

 
๑๓. ความสัมพันธ์กับหลักสูตรอ่ืนที่เปิดสอนในคณะ/ภาควิชาอ่ืนของมหาวิทยาลัย  
  - ไม่ม ี- 

 
หมวดท่ี ๒ ขอ้มูลเฉพาะของหลักสูตร 

 
๑. ปรัชญา ความสําคัญ และวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 

๑.๑ ปรชัญา ความสาํคญัของหลักสูตร 
ปรัชญา ผลิตมหาบัณฑิตสาขาวิชาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ที่มีคุณธรรมจริยธรรม 

มีความรู้ความสามารถ ทักษะ เจตคติที่ดี และสามารถทําวิจัยเพ่ือพัฒนาองค์ความรู้ ในการแก้ไข ป้องกัน 
และสร้างเสริมสุขภาพจิตของเด็กและวัยรุ่น ทั้งในระดับบุคคล ครอบครัว โรงเรียน และสังคม ได้อย่าง
สอดคล้องกับสังคมไทยและการเปลี่ยนแปลงของโลก เพ่ือเป็นผู้นําการเปลี่ยนแปลงที่ก่อให้เกิดประโยชน์
ต่อสังคมในวงกว้าง 

ความสําคัญของหลักสูตร เด็ก วัยรุ่น และครอบครัวเป็นทรัพยากรที่มีความสําคัญต่อการ
พัฒนาประเทศอย่างย่ังยืน แต่ปัญหาสุขภาพจิตเด็ก วัยรุ่น และครอบครัวของประเทศไทยกลับเป็นปัญหา
สําคัญเร่งด่วนระดับชาติในปัจจุบันที่ยังมีแนวโน้มทวีความรุนแรงมากขึ้น องค์การอนามัยโลกคาดประมาณ
ว่าหน่ึงในห้าของเด็กและวัยรุ่นทั่วโลกมีความผิดปกติด้านจิตใจ แต่ส่วนใหญ่ยังไม่ได้รับการวินิจฉัยและการ
ช่วยเหลือที่เหมาะสม ปัญหาที่สําคัญ ได้แก่ ปัญหาพฤติกรรมก้าวร้าวรุนแรง ปัญหาสารเสพติด ปัญหา
พฤติกรรมทางเพศที่ไม่ปลอดภัย การต้ังครรภ์ที่ไม่พึงประสงค์และการทําแท้ง ปัญหาด้านจิตใจและอารมณ์ 
อันมีสาเหตุสําคัญมาจากสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของครอบครัว รวมถึงการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
และวัฒนธรรมอย่างรวดเร็ว นับว่าเป็นปัญหาที่ทําให้เกิดความเสียหายต่อเศรษฐกิจและสังคมโดยรวม
อย่างมหาศาล อีกทั้งส่งผลถึงคุณภาพของประชากรในอนาคต และความม่ันคงทางเศรษฐกิจและสังคมของ
ประเทศ 

องค์ความรู้ด้านจิตวิทยาและสุขภาพจิตของเด็กและวัยรุ่นมีความก้าวหน้ามากในปัจจุบัน ทํา
ให้เกิดความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาสุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่น สาเหตุและกลไกการเกิดความผิดปกติ แนว
ทางการช่วยเหลือและการป้องกัน รวมถึงการสร้างเสริมสุขภาพจิตอย่างเป็นระบบ แต่บุคลากรที่ทํางาน
ด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัวในประเทศไทยยังขาดแคลนมาก และบุคลากรส่วนใหญ่ทํางานโดย
อาศัยประสบการณ์ส่วนบุคคล และยังขาดความรู้เก่ียวกับจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัวที่ถูกต้องและ
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ทันสมัย เน่ืองจากยังไม่มีสถาบันที่เปิดสอนหลักสูตรเก่ียวกับจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัวโดยตรง 
นอกจากน้ีการทําวิจัยเก่ียวกับปัญหาสุขภาพจิตของเด็ก วัยรุ่น และครอบครัวในประเทศไทยยังมีน้อยมาก 
และไม่สามารถอาศัยองค์ความรู้จากการศึกษาวิจัยในต่างประเทศที่มีปัจจัยทางสังคมและวัฒนธรรม
แตกต่างกันมาประยุกต์ได้อย่างสมบูรณ์ ดังน้ันจึงมีความจําเป็นเร่งด่วนในการผลิตบุคลากรที่มีความรู้และ
ประสบการณ์อย่างลึกซึ้งเก่ียวกับสุขภาพจิตของเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว เพ่ือทํางานด้านน้ีในระดับต่างๆ 
โดยอาศัยความร่วมมือระหว่างภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี ภาควิชา
จิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล และสถาบันแห่งชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว 
ซึ่งแต่ละสถาบันมีอาจารย์ผู้เช่ียวชาญหลากหลายสาขาแตกต่างกัน เพ่ือผนึกกําลังในการผลิตมหาบัณฑิต
สาขาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัวที่มีคุณภาพระดับสูงได้ 

 
๑.๒ วัตถุประสงคข์องหลักสูตร 

 เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนตามหลักสูตรแล้ว มหาบัณฑิตจะมีคุณลักษณะตามมาตรฐาน
คุณวุฒิระดับบัณฑิตศึกษา ดังน้ี 

๑.๒.๑  มีคุณธรรมจริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว 
ตลอดจนมีคุณลักษณะตามวัฒนธรรมองค์กร (Core Values) ของมหาวิทยาลัยมหิดล 

๑.๒.๒  มีความรู้ ความเข้าใจ องค์ความรู้ด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว 
๑.๒.๓  สามารถบูรณาการองค์ความรู้ทางด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว เพ่ือการ

ปฏิบัติงาน รวมทั้งริเริ่มสร้างสรรค์นวัตกรรมและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
๑.๒.๔  มีทักษะในการสร้างเสริมสุขภาพจิต ประเมิน ช่วยเหลือ และฟ้ืนฟูด้านจิตวิทยาเด็ก 

วัยรุ่น และครอบครัว 
๑.๒.๕  มีทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในการทํางานในองค์กร ชุมชน และสังคม 

รับผิดชอบในหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย มีความเป็นผู้นําและสามารถทํางานเป็นทีม รวมท้ังมีความสามารถ
ในการพัฒนาตนเองจากภายใน 

๑.๒.๖  มีทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข มีความสามารถด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร เพ่ือการศึกษาวิจัย และปฏิบัติงานด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว 
 
 ๑.๓ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังของหลักสูตร 

๑.๓.๑ คุณธรรมจริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว 
ตลอดจนมีคุณลักษณะตามวัฒนธรรมองค์กร (Core Values) ของมหาวิทยาลัยมหิดล 

๑.๓.๒ ความรู้ ความเข้าใจ ในองค์ความรู้ด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว 
๑.๓.๓ บูรณาการองค์ความรู้ทางด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว เพ่ือประเมิน คัด

กรอง และริเริ่มสร้างสรรค์นวัตกรรมและงานวิจัยในการส่งเสริม ป้องกัน ช่วยเหลือ และฟื้นฟูด้านจิตวิทยา
เด็ก วัยรุ่นในบริบทครอบครัว โรงเรียนและชุมชน 



  ๘ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

๑.๓.๔ ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในการทํางานในองค์กร ชุมชน และสังคม ที่
เก่ียวข้องกับเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว  

๑.๓.๕ ความสามารถด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เพ่ือการศึกษาวิจัย และ
ปฏิบัติงานด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว 
  
๒. แผนพัฒนาปรับปรุง 

แผนการพัฒนา/เปลี่ยนแปลง กลยุทธ ์ หลักฐาน/ตัวบ่งชี ้
แผนพัฒนาหลกัสูตรให้มมีาตรฐาน ๑. ประเมินรายวิชาและหลักสูตร

โดยอาจารย์ คณะกรรมการ
บริหารหลักสูตร นักศึกษา 
มหาบัณฑิต และผู้ใช้
มหาบัณฑิต ทกุ ๑ ปี 

๒. พัฒนาหลักสูตรในด้านคุณภาพ
ทางวิชาการให้สอดคล้องกับ
มาตรฐานระดับสากล 

๓. ปรับปรุงหลักสูตรระดับรายวิชา
ทุกรายวิชาเมื่อสิ้นสุดปี
การศึกษาทุกปีการศึกษา 

๔. ปรับปรุงหลักสูตรทุก ๓-๕ ปี 

๑. รายงานผลการ
ดําเนินการของรายวิชา
และหลักสูตร 

๒. รายงานผลการประเมิน
รายวิชาและหลักสูตร 

๓. เอกสารปรบัปรุง
หลักสูตร 

แผนพัฒนาหลกัสูตรให้ทันสมยั
สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของ
สังคม วัฒนธรรม และเทคโนโลยี 
รวมทั้งปัญหาทางสุขภาพจิตของ
เด็ก วัยรุ่น และครอบครัว และ
สอดคล้องกับความต้องการของ
ผู้ใช้มหาบัณฑิต 

๑. ติดตามการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม วัฒนธรรม และ
เทคโนโลยี 

๒. ทบทวนและทําวิจัยติดตาม
ปัญหาทางสุขภาพจิตของเด็ก 
วัยรุ่น และครอบครัว 

๓. สํารวจความพึงพอใจของผู้ใช้
มหาบัณฑิต 

๑. รายงานการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคม วัฒนธรรมและ
เทคโนโลยี 

๒. รายงานสถานการณ์
ปัญหาสุขภาพจิตเด็ก 
วัยรุ่น และครอบครัว 

๓. รายงานความพึงพอใจ
ของผู้ใช้มหาบัณฑิต 

๔. เอกสารปรบัปรุง
หลักสูตร 

แผนพัฒนาด้านการบริหาร
ทรัพยากรการเรียนการสอน 

๑. ติดตามความพร้อม ปัญหา 
และอุปสรรคทางด้าน
ทรัพยากรการเรียนการสอน 

๑. รายงานความพร้อม 
ปัญหา และอุปสรรค
เก่ียวกับทรัพยากรการ
เรียนการสอน 



  ๙ มคอ.๒ 
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แผนการพัฒนา/เปลี่ยนแปลง กลยุทธ ์ หลักฐาน/ตัวบ่งชี ้
๒. รายงานการแก้ไขและ

ติดตามปัญหาและ
อุปสรรคทางด้าน
ทรัพยากรการเรียนการ
สอน 

แผนพัฒนาคณาจารย์ ๑. สนับสนุนให้อาจารย์ศึกษาต่อ
หรือ ส่งเสริมและสนับสนุนให้
อาจารย์เข้าร่วมการอบรม 
สัมมนา การประชุมวิชาการ 
และดูงานด้านจิตวิทยาเด็ก 
วัยรุ่น และครอบครัว และ
สาขาวิชาที่เก่ียวข้อง 

๒. มีโครงการพัฒนาอาจารย์ให้มี
ความสามารถในการพัฒนาและ
ผลิตผลงานทางวิชาการใน
สาขาที่เก่ียวข้อง 

๓. ส่งเสริมและสนับสนุนให้
อาจารย์มีความสามารถและ
เช่ียวชาญทางด้านการเรียนการ
สอน โดยส่งเสริมให้เข้าร่วมการ
อบรมทางด้านการจัดการเรียน
การสอน เช่น การจัดทําแผน
สอน เทคนิคการสอน การใช้
สื่อการสอน การประเมินผล 
และการพัฒนาหลักสูตรเป็นต้น 

๔. สนับสนุนให้อาจารย์ทําวิจัย
และให้บริการทางวิชาการแก่
สังคม 

๑. ตําแหน่งทางวิชาการ 
๒. หลักฐานการเข้าร่วม

อบรมสัมมนา ประชุม
ทางวิชาการและ
การศึกษาดูงานของ
คณาจารย์ 

๓. ผลประเมินทักษะของ
อาจารยในการใช้แผน
กลยุทธ์การสอน 

๔. มีผลงานวิจัยและ 
หลักฐานการเข้าร่วม
อบรมการจัดการเรียน
การสอนของอาจารย์ 
เช่น การเข้าร่วม
โครงการพัฒนาอาจารย์
ของมหาวิทยาลัยมหิดล 

 
 
 



  ๑๐ มคอ.๒ 
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หมวดท่ี ๓ ระบบการจัดการศึกษา การดําเนินการและโครงสร้างของหลักสูตร 
 

๑. ระบบการจัดการศึกษา 
 ๑.๑ ระบบ    ใช้ระบบการจัดการศึกษาแบบหน่วยกิตระบบทวิภาค 
 ๑.๒  การจัดการศึกษาภาคฤดูร้อน    ไม่มี 
 ๑.๓  การเทียบเคียงหน่วยกิตในระบบทวิภาค ไม่ม ี

 
๒. การดําเนินการหลักสูตร 
 ๒.๑  วัน-เวลาในการดําเนินการเรียนการสอน  จัดการเรียนการสอนในวัน-เวลาราชการ 
 ๒.๒ คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา 
 ๒.๒.๑ สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือเทียบเท่าในสาขาวิชาจิตวิทยา  พยาบาลศาสตร์  
ครุศาสตร์ ศึกษาศาสตร์ สังคมศาสตร์ วิทยาศาสตร์สุขภาพ และสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ จากสถาบันที่
สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษารับรอง 
 ๒.๒.๒ ได้แต้มระดับคะแนนเฉล่ียสะสมไม่ตํ่ากว่า ๒.๗๕ 
 ๒.๒.๓ มีประสบการณ์ทํางานในสาขาที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาเด็ก วัยรุ่นและครอบครัว       
อย่างน้อย ๑ ปี 
 ๒.๒.๔ มีผลคะแนนภาษาอังกฤษผ่านตามเกณฑ์ของบัณฑิตวิทยาลัย 
 ๒.๒.๕ ผู้สมัครที่มีคุณสมบัตินอกเหนือจากเกณฑ์ข้างต้น อาจได้รับการพิจารณาให้สมัครเข้า
รับการคัดเลือกเข้าศึกษาตามดุลยพินิจของประธานหลักสูตรและคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
 ๒.๓ ปัญหาของนักศึกษาแรกเข้า 
 -ปัญหาด้านภาษาอังกฤษ 
  ๒.๔  กลยุทธ์ในการดําเนนิการเพื่อแก้ไขปญัหา/ข้อจํากัดของนักศึกษาในข้อ ๒.๓ 

ปัญหาของนักศึกษาแรกเข้า กลยุทธ์ในการดําเนนิการแก้ไขปัญหา 
ปัญหาด้านภาษาอังกฤษ ๑. ให้นักศึกษาเข้าเรียนเสริมภาษาอังกฤษที ่บัณฑิตวิทยาลัยเปิดสอน 

๒. สนับสนุนให้นักศึกษาเรียนเสริมภาษาอังกฤษภายนอก
มหาวิทยาลัย 

๒.๕ แผนการรับนักศึกษาและผู้สําเร็จการศึกษาในระยะ ๕ ปี 
ปีการศึกษา ๒๕๖๑ ๒๕๖๒ ๒๕๖๓ ๒๕๖๔ ๒๕๖๕ 

จํานวนที่คาดว่าจะรับ ๑๕ ๑๕ ๑๕ ๑๕ ๑๕ 
จํานวนสะสม - ๓๐ ๓๐ ๓๐ ๓๐ 
จํานวนที่คาดว่าจะจบ - ๑๕ ๑๕ ๑๕ ๑๕ 
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๒.๖ งบประมาณตามแผน 
  งบประมาณ: ใช้งบประมาณจากเงินรายได้หลักสูตรจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว 

คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล และสถาบันแห่งชาติเพ่ือการ
พัฒนาเด็กและครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล 
ประมาณการรายรับต่อนักศกึษา    
ค่าลงทะเบียน                                              หน่วยกิต หน่วยละ รวม (บาท) 
   ค่าหน่วยกิต xx x,xxx xx,xxx 
   วิทยานิพนธ์ xx x,xxx xx,xxx 
ค่าธรรมเนียมการฝึกภาคสนาม   
- ศรจด ๖๑๑ ปฏิบัติการด้านจติวิทยาเด็ก วัยรุน่ และครอบครัว 

  x,xxx 

รวมรายรับต่อนักศึกษา   xx,xxx 
ประมาณการรายจ่าย    
รายจ่ายผันแปรต่อนักศึกษา    
   เงินจัดสรรให้คณะ/มหาวิทยาลัย   x,xxx 
   คณะกรรมการสอบโครงร่าง ที่ปรึกษาและสอบ
วิทยานิพนธ์ 

  xx,xxx 

รวมรายจ่ายผนัแปรต่อนักศกึษา   xx,xxx 
รายจ่ายคงที่ในการดําเนนิการ    
   ค่าตอบแทนประธานหลักสูตร   xx,xxx 
   ค่าตอบแทนเลขานุการหลกัสูตร   xx,xxx 
   เงินเดือนเจ้าหน้าที่   xxx,xxx 
   ค่าตอบแทนการสอน   xxx,xxx 
   ค่าสาธารณูปโภค   xx,xxx 
   ค่าวัสดุ   xx,xxx 
   ค่าครุภัณฑ์   xx,xxx 

รวมรายจ่ายคงท่ีในการดําเนินการ   xxx,xxx 
จํานวนนักศึกษาคุ้มทนุในการดําเนนิการ                  =  ๑๖  คน 
ค่าใช้จ่ายต่อหวัในการผลิตนกัศึกษาตลอดหลักสูตร ณ จํานวนนักศึกษาคุ้มทุน =  ๖๕,๓๙๐  บาท 

 
๒.๗ ระบบการศึกษา แบบช้ันเรียน 
 
๒.๘ การเทียบโอนหน่วยกิต รายวิชา และการลงทะเบียนเรียนขา้มมหาวิทยาลัย 

  เป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยมหิดลว่าด้วยการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา โดยสามารถดู
รายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่เว็บไซต์  www.grad.mahidol.ac.th 
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๓. หลักสูตรและอาจารย์ผู้สอน 
 ๓.๑ หลักสูตร 

๓.๑.๑ จํานวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสตูร ไม่น้อยกว่า ๓๖ หน่วยกิต 
๓.๑.๒ โครงสร้างหลักสูตร 

   จัดการศึกษาตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการเรื่อง เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับ
บัณฑิตศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘ หลักสูตรปริญญาโท แผน ก แบบ ก ๒ ดังน้ี 

    (๑) หมวดวิชาบังคับ ๑๘   หน่วยกิต   
    (๒) หมวดวิชาเลือก ไม่น้อยกว่า     ๖   หน่วยกิต  
    (๓) วิทยานิพนธ์ ๑๒   หน่วยกิต   
     รวมไม่น้อยกว่า                  ๓๖   หน่วยกิต          

    
 ๓.๑.๓ รายวิชาในหลักสูตร   
  (๑)  หมวดวิชาบังคบั    ๑๘ หน่วยกิต 

หน่วยกิต(บรรยาย-ปฏิบัติ-ศกึษาด้วยตนเอง) 
ดคจด ๕๑๐ พัฒนาการเด็กและวัยรุ่น ๒ (๒-๐-๔) 
CFPC 510 Child and Adolescent Development  

*ดคจด ๕๑๑ ระเบียบวิธีวิจัยทางจิตวิทยา ๒ (๒-๐-๔) 
CFPC 511 Research Methodology in Psychology 
รมจด ๕๕๒ การให้คําปรึกษาสําหรับเด็กและวัยรุ่น         ๓ (๒-๒-๕) 
RAPC 552 Counseling for Children and Adolescents  
รมจด ๕๕๓ จิตวิทยาการดูแลเด็กและวัยรุ่น ๒ (๑-๒-๓) 
RAPC 553 Psychology of Raising Children and Adolescents 

รมจด ๕๕๗ ปัญหาสุขภาพจิตทางเด็ก วัยรุ่นและครอบครัว                   ๒ (๒-๐-๔) 
RAPC 557 Mental Health Problems in Children, Adolescents  
   and Family 
ศรจด ๕๐๑ จิตวิทยาครอบครัว ๒ (๒-๐-๔) 
SIPC 501 Family Psychology 

*ศรจด  ๕๐๕ การฝึกอบรมผูป้กครองเพ่ือปรับพฤติกรรมเด็ก ๒ (๑-๒-๓) 
SIPC    505 Parent Training for Children Modification 

*ศรจด  ๕๐๖ สัมมนาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ๑ (๑-๐-๒) 
SIPC  506 Seminar in Children, Adolescents and Family   
ศรจด ๖๑๑ ปฏิบัติการทางจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว  ๒ (๐-๖-๐) 
SIPC 611 Practice in Child, Adolescent and Family Psychology 

*รายวิชาใหม่ 
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 (๒) หมวดวิชาเลือก ไม่น้อยกว่า ๖ หน่วยกิต  
หน่วยกิต(บรรยาย-ปฏิบัติ-ศกึษาด้วยตนเอง) 

รมจด ๕๕๕ สุขภาพจิตวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕) 
RAPC 555 Adolescent Mental Health 
รมจด ๕๕๖ กลุ่มบําบัดสําหรับเด็กและวัยรุ่น                                   ๓ (๑-๔-๔) 
RAPC 556 Group Therapy for Children and Adolescents 
ศรจด ๕๐๒ การประเมินทางจิตวิทยาสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๒ (๑-๒-๓) 
SIPC 502 Psychological Assessment for Children and Adolescents 
ศรจด ๕๐๔ การช่วยเหลือเด็กและวัยรุ่นโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน             ๒ (๑-๒-๓) 
SIPC 504 School-Based Intervention for Children and Adolescents 
ศรจด  ๕๐๗  สุขภาพจิตในโรงเรียน ๒ (๑-๒-๓) 
SIPC 507   Mental Health in School 
ศรจด ๖๐๑ การให้คําปรึกษาคู่สมรสและครอบครัว   ๓ (๑-๔-๔) 
SIPC 601  Marital and Family Counseling 
*ศรจด ๖๐๓ กลุ่มฝึกอบรมทักษะชีวิตสําหรับเด็กและวัยรุ่นที่มีปัญหา 
   พฤติกรรม ๒ (๑-๒-๓) 
SIPC 603 Life Skills Training Groups for Children and Adolescents  
  with Behavioral Problems 

*ดคจด  ๕๑๒  สถิติเพ่ือการวิจัยทางจิตวิทยา                              ๒ (๒-๐-๔) 
CFPC  512   Statistics for the Psychological Research 

*ดคจด ๕๒๐ จิตวิทยาการเรียนรู้  ๒ (๒-๐-๔) 
CFPC 520  Psychology of Learning 

*ดคจด ๕๒๑ การช่วยเหลือเด็กและวัยรุ่นโดยใช้ชุมชนเป็นฐาน  ๒ (๑-๒-๓) 
CFPC 521 Community-Based Intervention for Children and Adolescents 
ดคพม ๕๓๗  การส่งเสริมพัฒนาการเด็กพิเศษอย่างเป็นองค์รวม  ๒ (๑-๒-๓) 
CFHD 537  Holistic Approach to Early Intervention in Children 
  with Special Needs 
ดคพม ๕๓๙  เทคนิคการสร้างวินัยเชิงบวก ๒ (๒-๐-๔) 
CFHD 539 Positive Discipline Techniques 

* รายวิชาใหม่ 
  นอกจากรายวิชาในหมวดวิชาเลือกข้างต้นแล้ว  นักศึกษาสามารถเลือกลงทะเบียนเรียน
รายวิชาอ่ืนๆ ที่เปิดสอนในระดับบัณฑิตศึกษาของมหาวิทยาลัยมหิดล หรือจากมหาวิทยาลัยอ่ืนๆ ทั้ง
ภายในประเทศและต่างประเทศ โดยผ่านความเห็นชอบจากคณะกรรมการบริหารหลักสูตร  
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 (๓) วิทยานพินธ์  
หน่วยกิต(บรรยาย-ปฏิบัติ-ศกึษาด้วยตนเอง) 

บฑจด ๖๙๘ วิทยานิพนธ์                        ๑๒ (๐-๓๖-๐) 
GRPC 698 Thesis 

 
 ๓.๑.๔ โครงการวิจัยของหลกัสูตร 
    แนวทางการทําวิจัยของหลักสูตรมี ดังน้ี 

(๑) จิตวิทยาพัฒนาการเด็กและวัยรุ่น 
(๒) สุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่น  
(๓) จิตวิทยาการเลี้ยงดูเด็กและวัยรุ่น 
(๔) การให้คําปรึกษาสําหรับเด็กและวัยรุ่น  
(๕) จิตวิทยาครอบครัว 
(๖) การประเมนิทางจิตวิทยาในเด็กและวัยรุน่    
(๗) การให้คําปรึกษาคู่สมรสและครอบครัว  
(๘) การช่วยเหลือเด็กและวัยรุ่นในโรงเรียน 
(๙) การช่วยเหลือเด็กและวัยรุ่นในชุมชน 
(๑๐) จิตวิทยาโรงเรียน 
 

 ๓.๑.๕ ความหมายของรหัสวิชา 
  ตัวอักษร ๔ หลักมีความหมาย ดังน้ี 
  ตัวอักษร ๒ หลักแรกเป็นอักษรย่อของสถาบันที่รับผิดชอบจัดการเรียนการสอน 

 รม (RA)  หมายถึง  คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
ศร (SI)  หมายถึง  คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล 
ดค (CF)  หมายถึง  สถาบันแห่งชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว 

 บฑ (GR) หมายถึง  บัณฑิตวิทยาลัย 
 ตัวอักษร ๒ หลักต่อมาเปน็อักษรย่อของสาขาวิชาที่รับผดิชอบจัดการเรียนการสอน 

จด (PC)  หมายถึง  สาขาวิชาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครวั  
พม (HD) หมายถึง  สาขาวิชาพัฒนาการมนุษย์ 

  ตัวเลข ๓ หลกั คือ ๕XX และ ๖XX แสดงวิชาเรียนในระดับบัณฑิตศกึษา 
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๓.๑.๖ แผนการศึกษา 
   แผน ก แบบ ก ๒ 
ชั้นป ี ภาคเรียนที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒ 
๑ ดคจด ๕๑๐ พัฒนาการเด็กและวัยรุ่น      ๒(๒-๐-๔) 

ดคจด ๕๑๑ ระเบียบวิธีวจิัยทางจิตวทิยา  ๒(๒-๐-๔)  
รมจด ๕๕๗ ปัญหาสุขภาพจิตทางเด็ก วยัรุ่นและ

ครอบครัว                      ๒(๒-๐-๔) 
รมจด ๕๕๓ จิตวิทยาการดูแลเด็กและวัยรุ่น  
                                                   ๒(๑-๒-๓) 
ศรจด ๕๐๕ การฝึกอบรมผู้ปกครองเพื่อปรับ    

พฤตกิรรมเดก็                    ๒(๑-๒-๓) 
รวม   ๑๐   หน่วยกิต 

รมจด ๕๕๒ การให้คําปรึกษาสําหรับเดก็ 
               และวัยรุ่น                       ๓(๒-๒-๕) 
ศรจด ๕๐๑ จิตวิทยาครอบครัว            ๒(๒-๐-๔) 
วิชาเลือก                      ไม่น้อยกว่า  ๖ หน่วยกิต 
 
 
 
 

รวม   ๑๑  หน่วยกิต 

๒ ศรจด ๕๐๖ สัมมนาจิตวิทยาเดก็ วัยรุ่น                  
               และครอบครัว                  ๑(๑-๐-๒) 
ศรจด ๖๑๑ ปฏิบัติการทางจติวิทยาเด็ก วยัรุน่  
                และครอบครัว                 ๒(๐-๖-๐) 
บฑจด ๖๙๘ วิทยานิพนธ์                   ๖(๐-๑๘-๐) 

รวม   ๙  หน่วยกิต 

บฑจด ๖๙๘ วิทยานิพนธ์                 ๖(๐-๑๘-๐) 
 
 
 
 

รวม   ๖  หน่วยกิต 

 
 ๓.๑.๗ คําอธบิายรายวิชา 
  โปรดดูรายละเอียดในเอกสารแนบ ภาคผนวก ก 
 
  ๓.๒ ชื่อ นามสกุล เลขบัตรประจําตัวประชาชน  ตําแหน่งและคุณวุฒิของอาจารย์ 
   ๓.๒.๑ อาจารย์ประจําหลักสูตร (โปรดดูรายละเอียดในเอกสารแนบ ภาคผนวก ข) 
 

ลําดับ 
เลขบัตรประจําตัวประชาชน 

ตําแหน่งทางวิชาการ 
ชื่อ –นามสกุล 

คุณวุฒิ  (สาขาวิชา) 
สถาบนั :  ปีทีส่ําเร็จการศึกษา 

สังกัด 

๑. x xxxx xxxxx xx x 
รศ.นพ.ชาญวิทย์ พรนภดล 

อ.ว. (จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น) 
แพทยสภา: ๒๕๔๖ 
Diploma American Board of Child 
and Adolescent Psychiatry 
Washington University, St. Louis, 
Missouri, USA.: ๒๕๔๓ 

คณะแพทยศาสตร ์
ศิริราชพยาบาล 
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ลําดับ 
เลขบัตรประจําตัวประชาชน 

ตําแหน่งทางวิชาการ 
ชื่อ –นามสกุล 

คุณวุฒิ  (สาขาวิชา) 
สถาบนั :  ปีทีส่ําเร็จการศึกษา 

สังกัด 

Diploma American Board of 
Psychiatry and Neurology 
Washington University, St. Louis, 
Missouri, USA.: ๒๕๔๒ 
พ.บ. 
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๓๑ 

๒. x xxxx xxxxx xx x 
รศ.นพ.ศิริไชย หงษ์สงวนศรี 

ว.ว. (จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น) 
แพทยสภา: ๒๕๔๑ 
ว.ว. (กุมารเวชศาสตร์) 
แพทยสภา: ๒๕๓๘ 
พ.บ. 
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๓๒ 

คณะแพทยศาสตร ์
โรงพยาบาล
รามาธิบดี 

๓. x xxxx xxxxx xx x 
รศ.พญ.สุพร อภินันทเวช 

อ.ว. (เวชศาสตร์ครอบครัว) 
แพทยสภา: ๒๕๔๕ 
ว.ว. (จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น) 
แพทยสภา: ๒๕๔๔ 
M.D.  
Lyceum Northwestern College of 
Medicine, Philippines: ๒๕๓๓ 
วท.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๒๙ 

คณะแพทยศาสตร ์
ศิริราชพยาบาล 

๔. x xxxx xxxxx xx x 
ผศ.นพ.คมสันต์ เกียรติรุ่งฤทธ์ิ  

ว.ว. (จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น) 
แพทยสภา: ๒๕๕๕ 
พ.บ.  
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๔๙ 

คณะแพทยศาสตร ์
โรงพยาบาล
รามาธิบดี 

๕. x xxxx xxxxx xx x 
ผศ.พญ.พลิศรา ธรรมโชติ 

ว.ว. (จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น) 
แพทยสภา: ๒๕๕๑ 
พ.บ.  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย: ๒๕๔๗ 
 

คณะแพทยศาสตร์ 
โรงพยาบาล
รามาธิบดี 
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ลําดับ 
เลขบัตรประจําตัวประชาชน 

ตําแหน่งทางวิชาการ 
ชื่อ –นามสกุล 

คุณวุฒิ  (สาขาวิชา) 
สถาบนั :  ปีทีส่ําเร็จการศึกษา 

สังกัด 

๖. x xxxx xxxxx xx x 
ผศ.นพ.วัลลภ อัจสริยะสิงห์ 

ว.ว. (จิตเวชศาสตร์) 
แพทยสภา: ๒๕๕๓ 
พ.บ.  
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๔๙ 

คณะแพทยศาสตร ์
ศิริราชพยาบาล 

๗. x xxxx xxxxx xx x 
อ.ดร.พัชรินทร์ เสร ี

กศ.ด. (การศึกษาพิเศษ) 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ: ๒๕๕๒  
กศ.ม. (จิตวิทยาพัฒนาการ) 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ: ๒๕๔๓  
พย.บ. (พยาบาลศาสตร์) 
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๓๖ 

สถาบันแห่งขาติ
เพ่ือการพัฒนา
เด็กและครอบครัว 

 
  ๓.๒.๒ อาจารย์ประจํา    

ลําดับ 
เลขบัตรประจําตัวประชาชน 

ตําแหน่งทางวิชาการ 
ชื่อ –นามสกุล 

คุณวุฒิ  (สาขาวิชา) 
สถาบนั :  ปีทีส่ําเร็จการศึกษา 

สังกัด 

๑. x xxxx xxxxx xx x 
รศ.ดร.นพ.ชัชวาลย์ ศิลปกิจ 

Ph.D. (Epidemiological Psychiatry) 
Institute of Psychiatry, 
University of London, U.K.: ๒๕๔๑ 
ว.ว. (จิตเวชศาสตร์) 
แพทยสภา: ๒๕๓๓ 
พ.บ.  
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๒๙ 

คณะแพทยศาสตร์ 
โรงพยาบาล
รามาธิบดี 

๒. x xxxx xxxxx xx x 
รศ.ดร.นพ. นันทวัช สิทธิรักษ ์

Postdoctoral-Fellowship in 
Substance Dependence and 
Family Study 
Washington University School of 
Medicine 
St. Louis, Missouri, USA.: ๒๕๔๕ 
ว.ว. (จิตเวชศาสตร์) 
แพทยสภา: ๒๕๓๙ 
พ.บ.  
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๓๖ 

คณะแพทยศาสตร์ 
ศิริราชพยาบาล 



  ๑๘ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

ลําดับ 
เลขบัตรประจําตัวประชาชน 

ตําแหน่งทางวิชาการ 
ชื่อ –นามสกุล 

คุณวุฒิ  (สาขาวิชา) 
สถาบนั :  ปีทีส่ําเร็จการศึกษา 

สังกัด 

๓. x xxxx xxxxx xx x 
รศ.นพ.ปราโมทย์ สุคนิชย์ 

อ.ว. (จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น) 
แพทยสภา: ๒๕๔๔ 
ว.ว. (จิตเวชศาสตร์) 
แพทยสภา: ๒๕๓๕ 
พ.บ.  
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๒๙ 

คณะแพทยศาสตร ์
โรงพยาบาล
รามาธิบดี 

๔. x xxxx xxxxx xx x 
รศ.นพ.มนัท สงูประสิทธ์ิ 

ว.ว. (จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น) 
แพทยสภา: ๒๕๔๕ 
ว.ว. (กุมารเวชศาสตร์) 
แพทยสภา: ๒๕๔๐ 
พ.บ.  
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๓๕ 

คณะแพทยศาสตร ์
โรงพยาบาล
รามาธิบดี 

๕. x xxxx xxxxx xx x 
รศ.พญ.สุวรรณี พุทธิศร ี

ว.ว. (จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น) 
แพทยสภา: ๒๕๓๘ 
พ.บ. 
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๓๓ 

คณะแพทยศาสตร ์
โรงพยาบาล
รามาธิบดี 

๖. x xxxx xxxxx xx x 
ผศ.พญ.นิดา ลิม้สุวรรณ 

ว.ว. (จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น) 
แพทยสภา: ๒๕๕๓  
พ.บ.  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย: ๒๕๔๙ 

คณะแพทยศาสตร ์
โรงพยาบาล
รามาธิบดี 

๗. x xxxx xxxxx xx x 
ผศ.ดร.บัญญัติ ยงย่วน 

ปช.ด. (ประชากรศาสตร์) 
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๔๔ 
กศ.ม. (จิตวิทยาการแนะแนว) 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ: ๒๕๓๐ 
กศ.บ. (การแนะแนว) 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ: ๒๕๒๗ 

สถาบันแห่งชาติ
เพ่ือการพัฒนาเด็ก
และครอบครัว 

๘. x xxxx xxxxx xx x 
ผศ.ดร.ปนัดดา ธนเศรษฐกร 

Ph.D. (Early Childhood Education) 
Old Dominion University,  
USA.: ๒๕๕๒ 
 

สถาบันแห่งชาติ
เพ่ือการพัฒนาเด็ก
และครอบครัว 



  ๑๙ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

ลําดับ 
เลขบัตรประจําตัวประชาชน 

ตําแหน่งทางวิชาการ 
ชื่อ –นามสกุล 

คุณวุฒิ  (สาขาวิชา) 
สถาบนั :  ปีทีส่ําเร็จการศึกษา 

สังกัด 

M.S. (Early Childhood Education) 
Old Dominion University,  
USA.: ๒๕๔๖ 
สส.บ. (สังคมสงเคราะห์ศาสตร์) 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์: ๒๕๔๔ 

๙. x xxxx xxxxx xx x 
ผศ.ดร.วิมลทิพย์ มุสิกพันธ์ 

ปร.ด. (ประชากรศาสตร์)  
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๕๑ 
วท.ม. (เศรษฐศาสตร์ทรัพยากร) 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์: ๒๕๓๗ 
ศศ.บ. (รัฐศาสตร์)  
มหาวิทยาลัยรามคําแหง: ๒๕๓๖ 
สส.บ. (สังคมสงเคราะห์ศาสตร์) 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์: ๒๕๓๔ 

สถาบันแห่งชาติ
เพ่ือการพัฒนาเด็ก
และครอบครัว 

๑๐. x xxxx xxxxx xx x 
ผศ.ดร.สาวิตรี ทยานศิลป์ 

ปร.ด. (ประชากรศาสตร์) 
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๕๐ 
สค.ม. (วิจัยประชากรและสังคม) 
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๔๑ 
ศศ.บ. (ภาษาอังกฤษ) 
มหาวิทยาลัยรามคําแหง: ๒๕๓๘ 

สถาบันแห่งชาติ
เพ่ือการพัฒนาเด็ก
และครอบครัว 

๑๑. x xxxx xxxxx xx x 
ผศ.พญ.สิรินัดดา ปัญญาภาส 

ว.ว. (จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น) 
แพทยสภา: ๒๕๕๑ 
อ.ว. (เวชศาสตร์ครอบครัว) 
แพทยสภา: ๒๕๕๖ 
พ.บ.  
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๔๓ 

คณะ
แพทยศาสตร์ศริิ
ราชพยาบาล 

๑๒. x xxxx xxxxx xx x 
อ.พญ. แก้วตา  
นพมณีจํารัสเลศิ 

ว.ว. (กุมารเวชศาสตร์) 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย: ๒๕๔๒ 
พ.บ.  
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๓๖ 

สถาบันแห่งชาติ
เพ่ือการพัฒนาเด็ก
และครอบครัว 



  ๒๐ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

ลําดับ 
เลขบัตรประจําตัวประชาชน 

ตําแหน่งทางวิชาการ 
ชื่อ –นามสกุล 

คุณวุฒิ  (สาขาวิชา) 
สถาบนั :  ปีทีส่ําเร็จการศึกษา 

สังกัด 

๑๓. x xxxx xxxxx xx x 
อ.ดร. นนทสรวง กลีบผึ้ง 

Ph.D. (Media Studies) 
Victoria University, Australia: 
๒๕๕๓ 
นศ.ม (โฆษณา) 
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ: ๒๕๔๕ 
นศ.บ (โฆษณา) 
มหาวิทยาลัยรงัสิต: ๒๕๔๒ 

สถาบันแห่งชาติ
เพ่ือการพัฒนาเด็ก
และครอบครัว 

๑๔. x xxxx xxxxx xx x 
อ.นพ. สมบูรณ์ หทัยอยู่สขุ 

ว.ว. (จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น) 
แพทยสภา: ๒๕๕๙ 
ป.บัณฑิตขั้นสูง (วิทยาศาสตร์การแพทย์
คลินิก) 
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๕๕ 
พ.บ. 
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๕๒ 

สถาบันแห่งขาติ
เพ่ือการพัฒนาเด็ก
และครอบครัว 

๑๕. x xxxx xxxxx xx x 
อ.พญ. หัทยา ดํารงค์ผล 

ว.ว. (จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น) 
แพทยสภา: ๒๕๔๖ 
พ.บ.  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย: ๒๕๔๑ 
วท.ม. (ประสาทวิทยาศาสตร์) 
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๓๖ 
วท.บ. (เทคนิคการแพทย์) 
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๒๙       

 
สถาบันแห่งชาติ
เพ่ือการพัฒนาเด็ก
และครอบครัว 

๑๖. x xxxx xxxxx xx x 
อ.ดร. อธิวัฒน์ เจี่ยวิวรรธน์กุล 
 

ค.ด. (วิธีวิทยาการวิจัยการศึกษา) 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย: ๒๕๕๓ 
วท.ม. (วิทยาการระบาด)  
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๔๒ 
ทล.บ. (เทคโนโลยีสารสนเทศธุรกิจ) 
มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช: 
๒๕๔๗ 

 
สถาบันแห่งชาติ
เพ่ือการพัฒนาเด็ก
และครอบครัว 



  ๒๑ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

ลําดับ 
เลขบัตรประจําตัวประชาชน 

ตําแหน่งทางวิชาการ 
ชื่อ –นามสกุล 

คุณวุฒิ  (สาขาวิชา) 
สถาบนั :  ปีทีส่ําเร็จการศึกษา 

สังกัด 

สศ.บ. (อาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย) 
มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช: 
๒๕๔๑ 
วท.บ. (สุขศึกษา)  
วิทยาลัยครูฉะเชิงเทรา: ๒๕๓๗ 
ศศ.บ. (รัฐศาสตร์)  
มหาวิทยาลัยรามคําแหง: ๒๕๓๖ 
สศ.บ. (บริหารสาธารณสุข) 
มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช: ๒๕๓๖ 

 
  ๓.๒.๓ อาจารย์พิเศษ 
 

ลําดับ 
เลขบัตรประจําตัวประชาชน 

ตําแหน่งทางวิชาการ 
ชื่อ –นามสกุล 

คุณวุฒิ  (สาขาวิชา) 
สถาบนั :  ปีทีส่ําเร็จการศึกษา 

สังกัด 

๑. x xxxx xxxxx xx x 
ศ.คลินิก พญ.วินัดดา ปิยะศิลป์ 

อ.ว. (เวชศาสตร์ครอบครัว) 
แพทยสภา: ๒๕๔๒ 
อ.ว. (จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น) 
แพทยสภา: ๒๕๓๗ 
ว.ว. (กุมารเวชศาสตร์) 
แพทยสภา: ๒๕๒๗ 
พ.บ.  
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๒๑ 
วท.บ. 
มหาวิทยาลัยมหิดล: ๒๕๑๖ 

- สถาบันสขุภาพ
เด็กแห่งชาติมหา
ราชินี 

- รองประธานราช
วิทยาลัยกุมาร
แพทย์แห่ง
ประเทศไทย 

 

๒. x xxxx xxxxx xx x 
รศ.นพ. สุริยเดว ทรีปาตี 

ว.ว. (กุมารเวชกรรม)  
แพทยสภา : ๒๕๓๘ 
พ.บ.  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย: ๒๕๓๒ 

กระทรวง
สาธารณสุข 



  ๒๒ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

ลําดับ 
เลขบัตรประจําตัวประชาชน 

ตําแหน่งทางวิชาการ 
ชื่อ –นามสกุล 

คุณวุฒิ  (สาขาวิชา) 
สถาบนั :  ปีทีส่ําเร็จการศึกษา 

สังกัด 

๓. x xxxx xxxxx xx x 
ผศ.นพ. ณัทธร พิทยรัตน์เสถยีร 

M.Sc. (Child and Adolescent 
Mental Health) 
King’s College, London,  
U.K.: ๒๕๔๖ 
ว.ว. (จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น) 
แพทยสภา: ๒๕๔๒ 
พ.บ.  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย: ๒๕๓๖ 

คณะแพทยศาสตร ์
จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย 

๔. x xxxx xxxxx xx x 
ดร.วัจนินทร์ โรหิตสุข 

Ph.D. (Applied Behavioral 
Studies) 
Oklahoma State University,  
USA.: ๒๕๒๙ 
M.S. (Applied Behavioral 
Studies) 
Oklahoma State University,  
USA.: ๒๕๒๔ 
วท.บ. (จิตวิทยาการให้คําปรึกษา) 
มหาวิทยาลัยรามคําแหง: ๒๕๒๑ 

ข้าราชการบํานาญ 

 
๔. องค์ประกอบเก่ียวกับประสบการณ์การปฏิบัติงาน 
  รายวิชา ศรจด ๖๑๑ การปฏิบัติงานทางจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ของหลักสูตรมีการ
ส่งเสริมและมุ่งเน้นให้นักศึกษามีประสบการณ์ในการทํางานด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว 
ภาคปฏิบัติ โดยมอบหมายให้นักศึกษาฝึกปฏิบัติงานด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ในระดับ
ปฏิบัติการ ระดับวิชาการ และระดับนโยบาย ในโรงพยาบาลสังกัดมหาวิทยาลัย โรงพยาบาลสังกัด
กระทรวงสาธารณสุข โรงเรียน หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และองค์กรพัฒนาเอกชน 
 
  ๔.๑ มาตรฐานผลการเรียนรู้ของประสบการณ์ 
   นักศึกษาสามารถประยุกต์ทฤษฎีและหลักการด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ในการ
ฝึกปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล มีเจตคติที่ดีต่อการทํางานด้านจิตวิทยาเด็ก 
วัยรุ่น และครอบครัว 
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 ๔.๒ ช่วงเวลา 
  ภาคการศึกษาที่ ๑ ปีการศึกษาที่ ๒ 
 ๔.๓ การจัดเวลาและตารางสอน 
  ไม่น้อยกว่า ๙๐ ช่ัวโมงทําการ (๒ หน่วยกิต) 
 
๕. ข้อกําหนดเก่ียวกับการทาํวิทยานิพนธ ์

ข้อกําหนดในการทําวิทยานิพนธ์ ต้องเป็นงานวิจัยในหัวข้อที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาองค์ความรู้
หรือการประยุกต์องค์ความรู้ด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ตามท่ีกําหนดไว้ในข้อ ๓.๑.๔ โดยต้อง
ดําเนินการตามข้ันตอน รูปแบบ ระยะเวลาที่หลักสูตรกําหนด และเป็นไปตามหลักจริยธรรมการวิจัยอย่าง
เคร่งครัด  
 ๕.๑ คาํอธิบายโดยย่อ   

วิทยานิพนธ์เป็นงานวิจัยที่นักศึกษาสนใจและสามารถอธิบายทฤษฎีที่นํามาใช้ในการทํา
วิทยานิพนธ์ แสดงให้เห็นประโยชน์ที่จะได้รับจากการทําวิทยานิพนธ์ มีระเบียบวิธีวิจัยอย่างชัดเจน และมี
ขอบเขตของวิทยานิพนธ์ที่สามารถทําเสร็จภายในระยะเวลาที่กําหนด 

๕.๒ มาตรฐานผลการเรียนรู้ 
นักศึกษาทํางานวิจัยได้เองโดยยึดหลักจริยธรรมการวิจัย รวมทั้งมีความเช่ียวชาญในการใช้

แนวคิด ทฤษฎีและตัวแบบใหม่ๆ ในการทําวิทยานิพนธ์ได้อย่างเหมาะสมและสอดคล้องกับสถานการณ์
สังคมปัจจุบัน นําไปใช้ในการส่งเสริม ป้องกัน และแก้ปัญหาทางจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่นในบริบทครอบครัว 
โรงเรียนและชุมชน อีกทั้งสามารถนําไปใช้อธิบายปรากฏการณ์หรือใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริม แก้ไข
และพัฒนาประเทศได้ 

๕.๓ ช่วงเวลา 
 ภาคการศึกษาที่ ๑ ของปีการศึกษาที่ ๒ 
๕.๔ จํานวนหน่วยกิต  
  ๑๒ หน่วยกิต 
๕.๕ การเตรียมการ  

 ๕.๕.๑ ประธานหลักสูตรและคณาจารย์ในหลักสูตรจัดกิจกรรมให้นักศึกษาประชุมสัมมนา
เชิงปฏิบัติการ วิพากษ์โครงร่างวิทยานิพนธ์ตามองค์ประกอบการวิจัย (บทที่ ๑-๓) 
 ๕.๕.๒  นักศึกษานําเสนอสอบโครงร่างวิทยานิพนธ์ ตามองค์ประกอบการวิจัย รวมทั้งด้าน
จริยธรรมการวิจัยต่อที่ประชุมคณะกรรมการสอบท่ีได้รับการแต่งต้ังตามแนวทางปฏิบัติของบัณฑิต
วิทยาลัย 
 ๕.๕.๓  นักศึกษารับข้อเสนอแนะจากคณะกรรมการสอบไปปรับปรุงโครงร่างวิทยานิพนธ์ 
และขอการรับรองโครงการวิจัยจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในคนแล้วดําเนินการศึกษาค้นคว้า
ต่อไป (บทที่ ๔-๕) ภายใต้การให้คําปรึกษาของคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
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๕.๖ กระบวนการประเมินผล  
๕.๖.๑ สอบวิทยานิพนธ์ โดยคณะกรรมการที่ได้รับการแต่งต้ังตามระเบียบข้อกําหนดของ

บัณฑิตวิทยาลัย 
๕.๖.๒ ปรับปรุงแก้ไขวิทยานิพนธ์ ตามคําแนะนําของคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ 
๕.๖.๓ นักศึกษาต้องเผยแพร่ผลงานวิทยานิพนธ์ หรือส่วนหน่ึงของผลงานวิทยานิพนธ์โดย

การนําเสนอในที่ประชุมทางวิชาการท่ีมีรายงานการประชุม (Proceeding) หรือตีพิมพ์เป็นบทความทาง
วิชาการในวารสารหรือสิ่งพิมพ์ทางวิชาการท่ีเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานของบัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

 
 

หมวดท่ี ๔ ผลการเรียนรู้ กลยุทธ์การสอนและการประเมินผล 
 
๑. การพัฒนาคุณลักษณะพิเศษของนักศึกษา 

คุณลักษณะพิเศษ กลยุทธ์การสอนหรือกิจกรรมของนักศึกษา 
มีลักษณะตามวัฒนธรรมองค์กร 
(Core values) ของมหาวิทยาลัยมหิดล 
M = Mastery รู้แจ้งรู้จริงสมเหตุสมผล 
A = Altruism มุ่งผลเพ่ือผู้อ่ืน 
H = Harmony กลมกลืนกับสรรพสิ่ง 
I = Integrity มั่นคงยิ่งในคุณธรรม 
D = Determination แน่วแน่กล้าตัดสินใจ 
O = Originality สร้างสรรค์สิ่งใหม ่
L = Leadership ใฝใ่จเป็นผูนํ้า 

๑) จัดกิจกรรมพัฒนาตนเองจากภายในและการปฏิบัติ
ตามวัฒนธรรมองค์กร (Core values) ของ
มหาวิทยาลัยมหิดล 

๒) จัดกิจกรรมสัมมนาหลักสตูรประจําปีเพ่ือเสริมสร้าง
วัฒนธรรมองค์กร (Core values) ของมหาวิทยาลัย 

 

  
สามารถพัฒนาจิตใจและปัญญาของตนเอง
จากมิติภายในได้และสามารถเรียนรู้อย่างมี
ความสุข 

จัดกิจกรรมส่งเสริมให้นักศึกษาเกิดการตระหนักรู้อารมณ์
ความรู้สึกภายในตนเอง และใคร่ครวญจนเกิดมุมมองต่อ
โลกและชีวิตตามความเป็นจริง ทุกปีการศึกษา ได้แก่ การ
อบรม Satir, การอบรม Mindfulness, การอบรมนพ
ลักษณ์ และโครงการจิตอาสา 
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๒. การพัฒนาผลการเรียนรูใ้นแต่ละด้าน   
 

ผลการเรียนรู ้
ตามกรอบมาตรฐาน 

กลยุทธ์การสอนที่ใชพ้ัฒนา 
กลยุทธ์การประเมินผล 
การเรียนรู้ในแต่ละด้าน 

๑. ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
๑.๑ มีคณุธรรมจริยธรรมทาง

จิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และ
ครอบครัว โดยยึดหลักคุณธรรม
สากล และคุณลักษณะ
วัฒนธรรมองค์กรของ
มหาวิทยาลัย 

 

 
(๑) อภิปราย  
(๒) มอบหมายงานศึกษา

ค้นคว้าด้วยตนเองเป็น
รายบุคคลและเป็นกลุ่ม  

(๓) กรณีศึกษา 
(๔) สาธิตแบบอย่างที่ดีทาง

จริยธรรม 
(๕) ฝึกปฏิบัติกิจกรรมด้าน       

จิตตปัญญาศกึษา 

 
(๑) ผลการอภิปรายกรณีศึกษา 
(๒) ผลการฝึกภาคปฏิบัติ 
(๓) สังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม

เพ่ือพัฒนาจิตใจและปัญญา
จากมิติภายใน 

(๔) การสังเกตพฤติกรรม 

๒. ด้านความรู้ 
๒.๑ มีความรู้และความเข้าใจใน

เน้ือหาสาระ หลักการ และ
ทฤษฎีที่สําคญัของสาขาวิชา
จิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และ
ครอบครัว 

๒.๒ สามารถคน้หาองค์ความรู้ใน
สาขาวิชาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น 
และครอบครัว เพ่ือบูรณาการ
และประยุกต์องค์ความรู้ในการ
ปฏิบัติงาน 

๒.๓ สามารถติดตามองค์ความรู้
ใหม่ ด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น 
และครอบครัวในปัจจุบัน  

 
(๑) การบรรยาย 
(๒) อภิปราย 
(๓) การฝึกปฏิบัติและบูรณา

การความรู้ 
(๔) มอบหมายงานศึกษา

ค้นคว้าเป็นรายบุคคลและ
เป็นกลุ่ม 

(๕) กรณีศึกษา 

 
(๑) การสอบ 
(๒) คุณภาพของผลงานที่ได้รับ

มอบหมาย 
(๓) การนําเสนอผลงานการศึกษา

ค้นคว้า 
(๔) รายงานผลการวิเคราะห์

กรณีศึกษา 



  ๒๖ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

ผลการเรียนรู ้
ตามกรอบมาตรฐาน 

กลยุทธ์การสอนที่ใชพ้ัฒนา 
กลยุทธ์การประเมินผล 
การเรียนรู้ในแต่ละด้าน 

๓. ด้านทักษะทางปัญญา 
๓.๑ สามารถวิเคราะห์ สังเคราะห์ 

องค์ความรู้ด้านจิตวิทยาเด็ก 
วัยรุ่น และครอบครัว และ
สามารถประยุกต์องค์ความรู้
เพ่ือจัดการปัญหาสุขภาพจิต
เด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ตาม
บริบทของสังคมไทย และการ
เปลี่ยนแปลงของกระแสโลก 

๓.๒ สามารถคดิริเริ่มและ
สร้างสรรค์นวัตกรรมงานวิจัย 
สิ่งตีพิมพ์ทางวิชาการ เพ่ือ
แก้ไขปัญหาสขุภาพจิตเด็ก 
วัยรุ่น และครอบครัว ได้อย่าง
เหมาะสมกับบริบทของ
สังคมไทย 

๓.๓ มีทกัษะในการประเมินทาง
จิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และ
ครอบครัว เพ่ือให้คําปรึกษา 
การช่วยเหลือ การบําบัดและ
ฟ้ืนฟูทางด้านจิตวิทยาเด็ก 
วัยรุ่น และครอบครัว ได้อย่าง
เหมาะสม กับบริบทของ
สังคมไทย และเท่าทันต่อการ
เปลี่ยนแปลงของกระแสโลก 

 
 
 
 
 
 

 
(๑) การบรรยาย 
(๒) การอภิปราย 
(๓) กรณีศึกษา 
(๔) การมอบหมายงานศึกษา

ค้นคว้าด้วยตนเองเป็น
รายบุคคลและรายกลุ่ม 

(๕) การศึกษาดูงาน 
(๖) การฝึกงาน การฝึกปฏิบัติ 
(๗) การทําวิจัย 
 

 
(๑) การสอบวัดความรู้ 
(๒) บทสรุปจากการอภิปราย  
(๓) คุณภาพงานที่ได้รับหมอบ

หมาย  
(๔) การนําเสนอผลงาน  
(๕) รายงานการศึกษาดูงานและ

ฝึกงาน 
(๖) รายงานผลจากกรณีศึกษา 
(๗) การสังเกตพฤติกรรม 
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ผลการเรียนรู ้
ตามกรอบมาตรฐาน 

กลยุทธ์การสอนที่ใชพ้ัฒนา 
กลยุทธ์การประเมินผล 
การเรียนรู้ในแต่ละด้าน 

๔. ด้านทักษะความสัมพันธร์ะหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ  
๔.๑ มีทกัษะในการทํางานกลุ่มและ

ช่วยเหลือการทํางานกลุ่มให้
สําเร็จ 

๔.๒ สามารถประเมิน และวาง
แผนพัฒนาตนเองให้มี
ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน  

๔.๓ มีวินัย ตรงต่อเวลา รับผิดชอบ
ต่อตนเองและผู้อ่ืน รวมถึง
ภาระหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 

(๑) การทํากิจกรรมกลุม่ 
(๒) การมอบหมายงาน 
(๓) กรณีศึกษา 
(๔) สาธิตแบบอย่างที่ดีในการ

ทํางานกลุ่ม 
(๕) การจัดกิจกรรมจิตต

ปัญญา 
(๖) การสัมมนา 
(๗) การอภิปรายกลุ่ม 
(๘) การจัดสถานการณ์จําลอง 

(๑) การสังเกตพฤติกรรม
ความสัมพันธ์ในกลุ่ม 

(๒) คุณภาพของงานท่ีมอบหมาย 
(๓) รายงานผลวิเคราะห์

กรณีศึกษา 
(๔) การประเมนิตนเองของ

นักศึกษา 
(๕) นักศึกษาประเมินเพ่ือนร่วมกลุ่ม 
(๖) บทสรุปจากการอภิปราย 
(๗) การสังเกตจากสถานการณ์

จําลอง 
๕. ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ  
๕.๑ สามารถวิเคราะห์ สังเคราะห์ 

และประยุกต์ขอ้มูลทาง
คณิตศาสตร์และสถิติ เพ่ือ
นํามาใช้ในการศึกษาและ
ค้นหาข้อสรุปของปัญหาและ
เสนอแนะแนวทางการแก้ไข
ปัญหาด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น 
และครอบครัว 

๕.๒ สามารถใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสารใน
การค้นหาข้อมูลและเผยแพร่
ความรู้อย่างเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพ ทั้งในวงการ
วิชาการและวิชาชีพ 

๕.๓ มีความสามารถในการสือ่สาร 
จัดการข้อโต้แย้งและปัญหา
ต่างๆ อย่างมีวุฒิภาวะทาง
อารมณ์ 

(๑) การบรรยาย 
(๒) การมอบหมายงานศึกษา

ค้นคว้าด้วยตนเองเป็น
รายบุคคล 

(๓) การทํางานวิจัย 
(๔) ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง

เป็นรายบุคคล 
(๕) สัมมนากลุม่ 
(๖) ฝึกปฏิบัติงาน 
 
 

(๑) การสอบวัดความรู้ 
(๒) การอภิปราย  
(๓) คุณภาพของผลงานที่ได้รับ

มอบหมาย  
(๔) คุณภาพงานวิจัย 
(๕) การใช้สื่ออิเล็กทรอนิกสใ์น

การนําเสนอผลงาน 
(๖) ประสิทธิภาพของการสื่อสาร 
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๓. แผนท่ีแสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรูจ้ากหลักสูตรสู่รายวิชา 
 โปรดดูรายละเอียดในเอกสารแนบ ภาคผนวก ค 

 
 

หมวดท่ี ๕ หลักเกณฑ์ในการประเมนิผลนักศึกษา 
 

๑. กฎระเบียบหรือหลักเกณฑ์ในการให้ระดับคะแนน (เกรด) 
การวัดผลเป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยมหิดลว่าด้วย การศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
(ดูรายละเอียดข้อบังคับฯ ได้จาก http://www.grad.mahidol.ac.th) 
 

๒. กระบวนการทวนสอบมาตรฐานผลสมัฤทธิ์ของนักศึกษา 
  มีกระบวนการประเมินผลการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษา ตามมาตรฐานผลการ
เรียนรู้แต่ละรายวิชา โดยพิจารณาจากการสอบประมวลความรู้ซึ่งผ่านเกณฑ์ตามมาตรฐานที่กําหนด (ร้อยละ 
๗๐ ของแต่ละหมวดวิชา) รวมท้ังพิจารณาจากการทําวิทยานิพนธ์สําเร็จตามระยะเวลาท่ีกําหนดและการ
สอบวิทยานิพนธ์ของนักศึกษาสําหรับนักศึกษาแผน ก แบบ ก ๒  
 
๓. เกณฑ์การสําเร็จการศึกษาตามหลักสตูร 

๓.๑ ใช้เวลาในการศึกษาตามแผนการศึกษา 
๓.๒ ต้องศึกษารายวิชาต่างๆ ตามโครงสร้างของหลักสูตรคือ ศึกษารายวิชาไม่น้อยกว่า ๒๔ หน่วยกิต 

และทําวิทยานิพนธ์ ๑๒ หน่วยกิต รวมจํานวนหน่วยกิตที่ต้องศึกษาตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า ๓๖ หน่วยกิต 
โดยต้องได้แต้มระดับคะแนนเฉล่ียสะสมตลอดหลักสูตรไม่ตํ่ากว่า ๓.๐๐ 

๓.๓ สอบผ่านภาษาอังกฤษตามเกณฑ์ของบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล 
๓.๔ ต้องเข้าร่วมกิจกรรมเสริมทักษะการทํางานและการใช้ชีวิตในสังคมผ่านตามเกณฑ์ของบัณฑิตวิทยาลัย 
๓.๕ ต้องเสนอวิทยานิพนธ์ และสอบวิทยานิพนธ์ผ่านด้วยวิธีการสอบวิทยานิพนธ์ขั้นสุดท้าย โดย

คณะกรรมการที่บัณฑิตวิทยาลัยแต่งต้ัง และการสอบเป็นระบบเปิดให้ผู้สนใจเข้ารับฟังได้ 
๓.๖ ผลงานหรือส่วนหน่ึงของผลงานวิทยานิพนธ์จะต้องได้รับการเผยแพร่หรืออย่างน้อยได้รับการ

ยอมรับให้เผยแพร่ในวารสารหรือสิ่งพิมพ์ทางวิชาการ หรือเสนอต่อที่ประชุมวิชาการท่ีมีรายงานการ
ประชุม (Proceedings) ตามประกาศบัณฑิตวิทยาลัย  
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หมวดท่ี ๖ การพัฒนาคณาจารย ์
 

๑. การเตรียมการสําหรับอาจารย์ใหม่ 
 ๑.๑  ประธานหลักสูตรจัดการประชุมเพ่ือแนะนําอาจารย์ใหม่ต่ออาจารย์ประจําหลักสูตรทั้งหมด 
และอธิบายช้ีแจงรายละเอียดของหลักสูตรและบทบาทของรายวิชาต่างๆ ทั้งหมด โดยเฉพาะรายวิชาที่
อาจารย์ใหม่รับผิดชอบ 

๑ .๒  การมอบหมายให้อาจารย์ใหม่เข้ารับการปฐมนิเทศตามแผนพัฒนาบุคลากรของ
มหาวิทยาลัยภายใต้โครงการพัฒนาอาจารย์มหาวิทยาลัยมหิดล 

๑.๓  ประธานหลักสูตรมอบหมายภาระงานสอนให้กับอาจารย์ใหม่รับผิดชอบ และมอบหมายให้
อาจารย์ประจําหลักสูตรเป็นอาจารย์พ่ีเลี้ยงสําหรับอาจารย์ใหม่ เพ่ือช่วยดูแลและให้คําแนะนําเก่ียวกับวิธี
จัดการเรียนการสอนในรายวิชาที่รับผิดชอบให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
 
๒. การพัฒนาความรู้และทักษะให้แก่คณาจารย์ 

๒.๑ การพัฒนาทักษะการจัดการเรียนการสอน การวัดและการประเมินผล 
๒.๑.๑  ดําเนินการตามนโยบายของมหาวิทยาลัยมหิดลทางด้านการพัฒนาบุคลากรตาม

โครงการ พัฒนาอาจารย์มหาวิทยาลัยมหิดล เพ่ือให้คณาจารย์ในหลักสูตรฯ มีความรู้ ความเข้าใจ และ
ทักษะในด้านการจัดการเรียนการสอน ต้ังแต่การเตรียมแผนการสอนจนถึงการวัดและประเมินผลที่
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

๒.๑.๒ จัดการเรียนการสอนโดยให้มีอาจารย์ผู้สอนในแต่ละรายวิชาอย่างตํ่า ๒ คน เพ่ือเป็น
การ สนับสนุนให้อาจารย์พัฒนาความสามารถของตนเอง โดยการเรียนรู้เทคนิคและวิธีการสอนร่วมกับ
อาจารย์ที่สอนในรายวิชาเดียวกัน 

๒.๑.๓ สนับสนุนให้อาจารย์ในหลักสูตรฯ ได้รับการพัฒนาทั้งในด้านการจัดการเรียนการสอน 
เช่น การจัดทําแผนสอน เทคนิคการสอน การใช้สื่อการสอน การประเมินผลการสอน การสัมมนาเพ่ือ
ปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอน และการพัฒนาหลักสูตร 

๒.๒ การพัฒนาวิชาการและวิชาชีพด้านอ่ืนๆ 
๒.๒.๑  สนับสนุนให้อาจารย์ไปศึกษาเพ่ิมเติมเพ่ือเพ่ิมพูนความรู้และประสบการณ์ทางด้าน

จิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว หรือสาขาวิชาที่เก่ียวข้องทั้งภายในประเทศหรือต่างประเทศ 
๒.๒.๒ ส่ง เสริมและสนับสนุนให้อาจารย์ เข้ารับการอบรมเ พ่ือเ พ่ิมพูนความรู้และ

ประสบการณ์ ทางด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว และด้านอ่ืนที่เก่ียวข้องกับหลักสูตร ทั้ง
ภายในประเทศและต่างประเทศ 

๒.๒.๓  ส่งเสริมและสนับสนุนให้อาจารย์ดําเนินโครงการวิจัยเพ่ือเพ่ิมพูนองค์ความรู้ทางด้าน
จิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว โดยเฉพาะโครงการวิจัยที่มีผลต่อการพัฒนานโยบายทางด้าน
สุขภาพจิตเด็ก วัยรุ่น และครอบครัวในระดับประเทศ และสนับสนุนให้มีการเผยแพร่ผลงานวิจัยทั้งในการ
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ประชุมทางวิชาการและการเขียนบทความตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารทางวิชาการท้ังในระดับชาติและ
นานาชาติ 

๒.๒.๔ สนับสนุนในการพัฒนาทางวิชาการให้กับอาจารย์ เช่น หลกัการเขียนตํารา หลักการ
เขียนโครงการวิจัย การพัฒนางานวิจัย ตามนโยบายของมหาวิทยาลัยมหดิล 

๒.๒.๕ การดําเนินการตามนโยบายของมหาวิทยาลัยเก่ียวกับการจัดการความรู้ในองค์กร โดย
มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันระหว่างคณาจารย์ทั้งในและนอกหลักสูตรฯ รวมถึงบุคลากรสายสนับสนุน 
เพ่ือเสริมสร้างการพัฒนาความรู้ในด้านต่างๆ 

 
 

หมวดท่ี ๗ การประกันคณุภาพหลักสูตร 
 

๑.  การกํากับมาตรฐาน 
 หลักสูตรมีระบบการประกันคุณภาพของหลักสูตร ดังน้ี 
 ๑.๑ หลักสูตรมีการประกันคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐานหลลักสูตรระดับอุดมศึกษา 
  ๑.๑.๑ คณะกรรมการบริหารหลักสูตร อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร และอาจารย์ผู้สอน 
ร่วมกันรับผิดชอบและวางแผนการบริหารจัดการหลักสูตร และควบคุม กํากับดูแลการจัดการเรียนการ
สอนให้เป็นไปตามปรัชญาและวัตถุประสงค์ของหลักสูตรอย่างเป็นระบบ 
  ๑.๑.๒ กําหนดการปฏิบัติงานตามแผนงานและมีการจัดงบประมาณเพ่ือพัฒนาด้านหลักสูตร
และด้านการเรียนการสอนให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
  ๑.๑.๓ การจัดระบบการประมวลการสอนและผลการสอนอย่างมีระบบ รวมทั้งการจัดสรร
ทรัพยากรในการส่งเสริมและสนับสนุนการศึกษาทุกรายวิชา 
  ๑.๑.๔ การกําหนดแผนงานและงบประมาณพัฒนาอาจารย์ผู้สอนทุกปีอย่างต่อเน่ืองและมี
ประสิทธิภาพ 
  ๑.๑.๕ การกําหนดและวางแผนในการพัฒนามหาบัณฑิตให้มีคุณลักษณะตามเป้าหมายของ
หลักสูตร 

๑.๒ ดําเนินการประกันคุณภาพหลักสูตรให้สอดคล้องกับนโยบายและมาตรฐานคุณภาพของ
มหาวิทยาลัยอย่างมีประสิทธิภาพ โดยใช้ระบบการประกันคุณภาพ AUN-QA 

๑.๓  ดําเนินการประกันคุณภาพหลักสูตรตามตัวบ่งช้ีคุณภาพของสํานักงานรับรองมาตรฐานและ
ประเมินคุณภาพการศึกษา 

๑.๔  มีการประเมินและทบทวนเพ่ือพัฒนาหลักสูตรระดับรายวิชาทุกรายวิชาเมื่อสิ้นสุดปีการศึกษา 
และปรับปรุงหลักสูตรให้มีประสิทธิภาพทุก ๕ ปี เพ่ือให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของบริบททางสังคมและ
วัฒนธรรม รวมทั้งสอดคล้องกับความต้องการของสังคม 

 



  ๓๑ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

๒.  บัณฑิต 
๒.๑  มีการประเมินผลความสําเร็จของการจัดหลักสูตรว่าสามารถผลิตมหาบัณฑิตที่มีคุณลักษณะ

ตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร และมีความสามารถเป็นที่ต้องการของตลาดแรงงานและ/หรือสามารถ
ศึกษาต่อในช้ันสูงต่อไปได้ 

๒.๒  มีระบบการติดตาม ประเมินผลคุณภาพบัณฑิต ทั้งในส่วนของมหาบัณฑิตและผู้ใช้มหาบัณฑิต 
เพ่ือดูระดับความพึงพอใจของนายจ้าง ผู้ประกอบการ ผู้ใช้มหาบัณฑิต 
 
๓.  นักศึกษา 

๓.๑ การให้คําปรึกษาด้านวิชาการและอ่ืนๆ แก่นักศึกษา 
๓.๑.๑ จัดให้มีการปฐมนิเทศนักศึกษา เพ่ือให้คําแนะนําทางวิชาการ แผนการเรียนการสอนใน

หลักสูตร วิธีการเรียนการสอนตลอดจนวิธีการศึกษาค้นคว้านอกเหนือจากเร่ืองการเรียนการสอน รวมถึง
ช้ีแจงตารางการให้คําปรึกษาของอาจารย์ที่ปรึกษา 

๓.๑.๒ จัดให้มีระบบอาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือทําหน้าที่แนะนําและช่วยเหลือนักศึกษาทางด้าน
การเรียนการสอนการให้คําแนะนําในด้านอ่ืนๆ นอกเหนือจากด้านวิชาการ และการทําวิทยานิพนธ์ 

๓.๑.๓ จัดให้นักศึกษาได้มีโอกาสไปดูงาน/การเสนอผลงานในและต่างประเทศ เพ่ือให้
นักศึกษาได้นําผลงานที่พัฒนาขึ้นมานําเสนอต่อสาธารณะ อีกทั้งเสริมให้นักศึกษาได้รับความรู้ที่มีการ
พัฒนาอย่างทันสมัย 

๓.๒ การอุทธรณ์ของนักศึกษา 
 นักศึกษาสามารถอุทธรณ์ในเร่ืองเก่ียวกับวิชาการหรืออ่ืนๆ มายังประธานคณะกรรมการ
บริหารหลักสูตรได้โดยตรงทั้งในรูปแบบของการติดต่อด้วยตนเอง หรือย่ืนเป็นเอกสาร และคณะกรรมการ
บริหารหลักสูตรจะดําเนินการพิจารณาข้ออุทธรณ์ดังกล่าว หากผลการพิจารณายังไม่เป็นที่พึงพอใจ 
สามารถย่ืนเอกสารไปยังคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย หลังจากน้ันคณบดีบัณฑิตวิทยาลัยจะดําเนินการพิจารณา
ข้ออุทธรณ์ดังกล่าว 
 
๔.  คณาจารย์ 

๔.๑ การรับอาจารย์ใหม่  
คณะ สถาบัน มีการดําเนินการเพ่ือรับสมัครและคัดเลือกอาจารย์ใหม่โดยการกลั่นกรอง

คุณสมบัติและประสบการณ์จากหลักฐานการสมัคร จากน้ันคณะกรรมการคัดเลือกจะพิจารณาความรู้ 
ความสามารถ และทักษะจากการสอบสัมภาษณ์และการนําเสนอผลงานทางวิชาการ โดยยึดเกณฑ์
คุณสมบัติทางวิชาการที่สอดคล้องกับมาตรฐานหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ และ
ประสบการณ์ที่เป็นประโยชน์ต่อสาขาวิชา รวมทั้งมติของคณะกรรมการคัดเลือกเป็นหลัก 
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๔.๒ การมีส่วนร่วมของคณาจารย์ในการวางแผน การติดตามและทบทวนหลักสูตร 
คณาจารย์ทุกคนในหลักสูตรฯ มีส่วนร่วมในการกําหนดแผนการจัดการเรียนการสอนในแต่ละ

รายวิชา เพ่ือทบทวนเน้ือหาการสอน แลกเปลี่ยนข้อมูลเก่ียวกับการเรียนการสอน คุณภาพและพฤติกรรม
ของนักศึกษา และการวัดและประเมินผล โดยมีการจัดประชุมสัมมนาและนําข้อเสนอแนะจากการ
ประเมินรายวิชามาประกอบการพิจารณาวางแผนเพ่ือการปรับปรุงหลักสูตร 

๔.๓ การแต่งต้ังคณาจารย์พิเศษ 
อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาสามารถคัดเลือกอาจารย์พิเศษ โดยพิจารณาจากคุณสมบัติและ

ประสบการณ์ของผู้สอนที่สอดคล้องกับเน้ือหารายวิชาที่ต่างจากความชํานาญของคณาจารย์ประจํา 
เพ่ือให้นักศึกษาได้รับความรู้จากผู้มีประสบการณ์เฉพาะด้านทั้งทางทฤษฎีและการปฏิบัติ และนําเสนอต่อ
ประธานหลักสูตรเพ่ือพิจารณาอนุมัติก่อนจัดการเรียนการสอนในรายวิชาดังกล่าว 

 
๕.  หลักสูตร การเรียนการสอน การประเมินผู้เรียน 
 หลักสูตรมีผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ๓ ข้อ และประกอบด้วยการเรียนการสอนและการประเมินดังน้ี 
 ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ๑ คุณธรรมจริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และ
ครอบครัว ตลอดจนมีคุณลักษณะตามวัฒนธรรมองค์กร (Core Values) ของมหาวิทยาลัยมหิดล ใช้การ
เรียนการสอนด้วยการเรียนในช้ันเรียน การมอบหมายงาน การลงปฏิบัติในห้องปฏิบัติการ กิจกรรมนอก
หลักสูตร และการทําโครงงาน โดยมีการประเมินผลจากการสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม 
 ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ๒ ความรู้ ความเข้าใจ ในองค์ความรู้ด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และ
ครอบครัว ใช้การเรียนการสอนด้วยการเรียนในช้ันเรียน การมอบหมายงาน การลงปฏิบัติใน
ห้องปฏิบัติการ การทําโครงงาน และการลงฝึกภาคสนาม โดยมีการประเมินผลเป็นการสอบข้อเขียนกลาง
ภาค ปลายภาค และการสอบปากเปล่า 
 ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ๓ บูรณาการองค์ความรู้ทางด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว 
เพ่ือประเมิน คัดกรอง และริเริ่มสร้างสรรค์นวัตกรรมและงานวิจัยในการส่งเสริม ป้องกัน ช่วยเหลือ และ
ฟ้ืนฟูด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่นในบริบทครอบครัว โรงเรียนและชุมชน ใช้การเรียนการสอนด้วยการ
มอบหมายงาน การลงปฏิบัติในห้องปฏิบัติการ กิจกรรมนอกหลักสูตร การทําโครงงาน และการลงฝึก
ภาคสนาม โดยมีการประเมินผลเป็นการสอบข้อเขียนกลางภาค ปลายภาค และการสอบปากเปล่า 
 ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ๔ ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในการทํางานในองค์กร ชุมชน 
และสังคม ที่เก่ียวข้องกับเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ใช้การเรียนการสอนด้วยการมอบหมายงาน การลง
ปฏิบัติในห้องปฏิบัติการ กิจกรรมนอกหลักสูตร การทําโครงงาน และการลงฝึกภาคสนาม โดยมีการ
ประเมินผลจากการสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม  
 ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ๕ ความสามารถด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เพ่ือการ
ศึกษาวิจัย และปฏิบัติงานด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ใช้การเรียนการสอนด้วยการมอบหมาย
งาน การลงปฏิบัติในห้องปฏิบัติการ กิจกรรมนอกหลักสูตร การทําโครงงาน และการลงฝึกภาคสนาม โดย
มีการประเมินผลจาก การสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม การสอบข้อเขียนกลางภาค ปลายภาค 
และการสอบปากเปล่า 
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๖.  สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 
๖.๑ การบริหารทรัพยากรการเรียนการสอน 

๖.๑.๑ การบริหารงบประมาณ  
  บัณฑิตวิทยาลัย คณะ และสถาบันจัดทําแผนการจัดสรรงบประมาณประจําปี ทั้ง
งบประมาณจากแผ่นดินและเงินรายได้ เพ่ือจัดหาและพัฒนา ดังน้ี 

(๑) ตํารา สื่อและอุปกรณ์ประกอบการเรียนการสอน โสตทัศนูปกรณ์ และวัสดุ
ครุภัณฑ์คอมพิวเตอร์ต่างๆ อย่างเพียงพอ เพ่ือสนับสนุนให้เกิดประสิทธิภาพในการเรียนการสอน รวมท้ัง
สร้างบรรยากาศและสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมกับการศึกษา ค้นคว้า เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง
ของนักศึกษา 

(๒) พัฒนาบุคลากรสายวิชาการ รวมท้ังสายสนับสนุนวิชาการ เพ่ือให้มีความรู้ 
ความสามารถ และทักษะต่างๆ ในการพัฒนาหลักสูตรให้มีประสิทธิภาพ 

๖.๑.๒ ทรัพยากรการเรียนการสอนที่มีอยู่เดิม 
(๑) ห้องสมุดและฐานข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ในการศึกษาและค้นคว้าข้อมูลในสาขาวิชา

ตามหลักสูตร ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี ห้องสมุดคณะแพทยศาสตร์
โรงพยาบาลรามาธิบดี ห้องสมุดของภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ห้องสมุด
คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ห้องสมุดของสถาบันแห่งชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว และ
สํานักหอสมุดและคลังความรู้ มหาวิทยาลัยมหิดล มีบริการด้านข้อมูลข่าวสาร และการตรวจค้นเอกสาร
วิชาการ ด้วยระบบโครงข่ายคอมพิวเตอร์สารสนเทศ ซึ่งสามารถค้นหาเอกสารวิชาการจากสถาบันต่างๆ 
ในและต่างประเทศ 

(๒) คอมพิวเตอร์ทั้งของคณะ สถาบัน และมหาวิทยาลัยมหิดล ให้นักศึกษาค้นคว้า
ข้อมูลสารสนเทศต่างๆ เพ่ือสนับสนุนการเรียนรู้ และมีห้องพักนักศึกษาเพ่ือให้นักศึกษาเตรียมความพร้อม
ก่อนเข้าเรียนและทํากิจกรรมกลุ่มต่างๆ ร่วมกัน  

(๓) ห้องเรียน สื่อวัสดุ อุปกรณ์การศึกษา พร้อมอุปกรณ์โสตทัศนศึกษาที่เพียงพอ
สําหรับการจัดการเรียนการสอนตามความต้องการของนักศึกษา 

(๔) พาหนะในการออกไปศึกษานอกสถานที่หรือฝึกภาคสนามเพ่ือเพ่ิมประสบการณ์
ของนักศึกษา 

(๕) สถานที่ที่มีสภาพแวดล้อม และบรรยากาศที่เอ้ือต่อการเกิดการเรียนรู้ อีกทั้ง
ก่อให้เกิดการเกื้อกูลและช่วยเหลือซึ่งกันและกันของนักศึกษา เพ่ือการจัดการศึกษาที่มีประสิทธิภาพ 

๖.๑.๓ การจัดหาทรัพยากรการเรียนการสอนเพ่ิมเติม 
  หลักสูตรมีการวางแผนการจัดสรรทรัพยากรด้านการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับ
ความต้องการของนักศึกษาโดยมีการดําเนินการ ดังน้ี 
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หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

(๑) ระดมสมองผู้ที่เก่ียวข้องเพื่อทําการวิเคราะห์ความต้องการในการใช้ตํารา หนังสือ
อ้างอิง เอกสารหรืออุปกรณ์การเรียนการสอน รวมทั้งสื่ออิเล็กทรอนิกส์อ่ืนๆ เพ่ือจัดสรรทรัพยากรต่างๆ 
ให้สอดคล้องกับความต้องการของนักศึกษา  

(๒) จัดสรรงบประมาณในการจัดหาทรัพยากรด้านการเรียนการสอนทุกปี รวมทั้งการ
จัดสรรงบประมาณเพ่ือการบํารุงรักษาทรัพยากรเหล่าน้ันให้มีประสิทธิภาพและพร้อมใช้อยู่เสมอ 

๖.๑.๔ การประเมินความเพียงพอของทรัพยากร 
  หลักสูตรมีกระบวนการสํารวจความเพียงพอของตํารา หนังสือ วารสาร และอุปกรณ์
การเรียนการสอนตลอดจนทรัพยากรอ่ืนๆ ที่จําเป็น โดยพิจารณาจากผลการประเมินจากแบบสํารวจ
ความพึงพอใจและความต้องการตํารา หนังสือ วารสาร และอุปกรณ์การเรียนการสอนของนักศึกษาและ
คณาจารย์ต่อทรัพยากรต่างๆ ในแต่ละด้าน และนํามาปรับปรุงและพัฒนาให้สอดคล้องกับความต้องการ
ของนักศึกษาและคณาจารย์ 

๖.๒ การบริหารบุคลากรสนับสนุนการเรียนการสอน  
๖.๒.๑ การกําหนดคุณสมบัติเฉพาะสําหรับตําแหน่ง 
 มีการกําหนดคุณสมบัติเฉพาะสําหรับตําแหน่งของบุคลากรสายสนับสนุน ตามมาตรฐาน

กําหนด ตําแหน่งของนักวิชาการศึกษาและเจ้าหน้าที่บริหารงานทั่วไป ให้เป็นไปตามข้อบังคับและระเบียบ
การสรรหาพนักงานของมหาวิทยาลัยมหิดล 

๖.๒.๒ การเพ่ิมทักษะความรู้เพ่ือการปฏิบัติงาน 
  มีการดําเนินการที่สอดคล้องกับนโยบายของมหาวิทยาลัยในการส่งเสริมให้บุคลากรสาย

สนับสนุนได้รับการพัฒนาความรู้และทักษะที่เก่ียวข้องกับวิชาชีพให้ทันสมัยอยู่เสมอ ตามตําแหน่งงาน
น้ันๆ โดยมีลักษณะการดําเนินการ ดังน้ี 

(๑) มีระบบการเพ่ิมทักษะความรู้เพ่ือประกอบการทํางานในลักษณะที่หลากหลาย เช่น 
การสอนงาน (coaching) ระบบพ่ีเลี้ยง (mentoring) การจัดการความรู้ ในองค์กร (knowledge 
management) การจัดอบรมในองค์กร (in-house training) 

(๒) ส่งบุคลากรไปอบรมทั้งในและนอกสถานที่ในองค์ความรู้ที่เก่ียวข้องเฉพาะกับ
หลักสูตร 
 
๗. ตัวบ่งชี้ผลการดําเนินงาน (Key Performance Indicators) 
 หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว มีตัวบ่งช้ีที่ ๑-๕ 
ซึ่งเป็นตัวบ่งช้ีบังคับต้องมีผลดําเนินการบรรลุตามเป้าหมายติดต่อกันไม่น้อยกว่า ๒ ปี และมีจํานวนตัว
บ่งช้ีที่มีผลดําเนินการบรรลุเป้าหมายไม่น้อยกว่า ๘๐% ของตัวบ่งช้ีรวม โดยพิจารณาจากจํานวนตัวบ่งช้ี
บังคับและตัวบ่งช้ีรวมในแต่ละปี ดังน้ี 
 



  ๓๕ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

ตัวบ่งชี้และเปา้หมาย 
ปีการศึกษา 

๒๕๖๑ ๒๕๖๒ ๒๕๖๓ ๒๕๖๔ ๒๕๖๕ 
๑. อาจารย์ผู้รบัผิดชอบหลักสูตรอย่างน้อยร้อยละ 

๘๐ มสี่วนร่วมในการประชุมเพ่ือวางแผน 
ติดตามและทบทวนการดําเนินงานของหลักสูตร 

     

๒. มีรายละเอียดของหลักสูตรตามแบบ มคอ.๒ ที่
สอดคล้องกับกรอบมาตรฐานคุณวุฒิแห่งชาติ  

     

๓. มีรายละเอียดของรายวิชา และรายละเอียดของ
ประสบการณ์การปฏิบัติงาน ตามแบบ มคอ.๓  
อย่างน้อยก่อนการเปิดสอนในแต่ละภาคการศกึษา
ให้ครบทุกรายวิชา 

     

๔. จัดทํารายงานผลการดําเนินการของรายวิชา และ
รายงานผลการดําเนินการของประสบการณ์
ภาคสนามตามแบบ มคอ.๕ และ มคอ.๖ ภายใน 
๓๐ วัน หลังสิน้สุดปีการศึกษา 

     

๕. จัดทํารายงานผลการดําเนินการของหลักสูตรตาม
แบบ มคอ.๗ ภายใน ๖๐ วันหลังสิ้นสุดปีการศึกษา 

     

๖. มีการทวนสอบผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาตาม
มาตรฐานผลการเรียนรู้ที่กําหนดใน มคอ.๓ และ 
มคอ.๔ อย่างน้อยร้อยละ ๒๕ ของรายวิชาที่เปิด
สอนในแต่ละปีการศึกษา 

     

๗.  มีการพัฒนา/ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน 
กลยุทธ์การสอน หรือการประเมินผลการเรยีนรู้
จากผลการประเมินการดําเนินงานที่รายงานใน 
มคอ.๗ ของปีที่แล้ว 

-     

๘. อาจารย์ใหม่ทุกคนได้รับการปฐมนิเทศหรือ
คําแนะนําด้านการจัดการเรียนการสอน 

     

๙. อาจารย์ประจําหลักสูตรทุกคนได้รับการพัฒนาทาง
วิชาการ และ/หรือวิชาชีพอย่างน้อยปีละ ๑ ครั้ง 

     

๑๐. จํานวนบุคลากรสนับสนุนการเรียนการสอน 
ได้รับการพัฒนาวิชาการ และ/หรือวิชาชีพ      
ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๕๐ ต่อปี 

     



  ๓๖ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

ตัวบ่งชี้และเปา้หมาย 
ปีการศึกษา 

๒๕๖๑ ๒๕๖๒ ๒๕๖๓ ๒๕๖๔ ๒๕๖๕ 
๑๑. ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาปีสุดท้าย/

มหาบัณฑิตใหม่ที่มีต่อคุณภาพหลักสูตรเฉลีย่
ไม่น้อยกว่า ๓.๕ จากคะแนนเต็ม ๕.๐ 

-     

๑๒. ระดับความพึงพอใจของผู้ใช้มหาบัณฑิตที่มีต่อ
มหาบัณฑิตใหม่เฉลี่ยไม่น้อยกว่า ๓.๕ จาก
คะแนนเต็ม ๕.๐ 

- -    

 
 

หมวดท่ี ๘ การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของหลักสูตร 
 

๑. การประเมินประสิทธิผลของการสอน 
 ๑.๑ การประเมินกลยุทธ์การสอน 
 การประเมินและปรับปรุงยุทธศาสตร์ที่วางแผนไว้เพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนน้ันประเมินจาก
ผู้เรียนโดยอาจารย์ผู้สอนจะต้องประเมินผู้เรียนในทุกๆ วิชาว่ามีความรู้ความเข้าใจในเน้ือหาตรงตาม
วัตถุประสงค์ มีทักษะและเจตคติตามที่ผู้สอนต้ังจุดประสงค์ไว้ โดยประเมินจากการทดสอบย่อย การ
สังเกตพฤติกรรม ทักษะและทัศนคติของนักศึกษาในระหว่างการเรียนการสอน การอภิปรายของนักศึกษา 
การตอบคําถามของนักศึกษาในช้ันเรียน งานกลุ่มหรืองานเด่ียวที่ผู้สอนมอบหมาย ซึ่งเมื่อรวบรวมข้อมูล
จากที่กล่าวข้างต้นแล้วสามารถประเมินเบ้ืองต้นได้ว่า นักศึกษามีความรู้เข้าใจ มีทักษะ และเจตคติ มี
ความสามารถในการนําสิ่งที่สอนไปประยุกต์ในการทํางานจริง หากวิธีการเรียนการสอนที่ใช้ไม่สามารถทํา
ให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจหรือมีทักษะตรงตามวัตถุประสงค์ จะต้องมีการปรับเปลี่ยนกลยุทธ์ในการ
สอน หรือดําเนินการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนในโอกาสต่อไป โดยคณาจารย์ในหลักสูตรประชุม
ร่วมกัน เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้และพัฒนาการเรียนการสอนให้มีประสิทธิผลมากขึ้น 
  ๑.๒ การประเมินทักษะของอาจารย์ในการใช้แผนกลยุทธ์การสอน 

การประเมินทักษะของอาจารย์ในการใช้แผนกลยุทธ์การสอน พิจารณาจากทักษะกลยุทธ์การ
สอน ความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ให้นักศึกษาเข้าใจ การตรงต่อเวลา การช้ีแจงเป้าหมายและ
วัตถุประสงค์รายวิชา การช้ีแจงเกณฑ์การประเมินผลรายวิชา การใช้สื่อการเรียนการสอน ความสามารถใน
การตอบข้อสงสัยของนักศึกษา รวมทั้งความพร้อมและความสามารถในการช่วยเหลือนักศึกษา โดยประเมินจาก 

๑.๒.๑ การประเมินโดยนักศึกษา 
๑.๒.๒ การประเมินตนเองของอาจารย์ผู้สอน 
๑.๒.๓ การสังเกตการณ์ของประธานหลักสูตรหรืออาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
๑.๒.๔ ผลการเรียนรู้และผลการสอบของนักศึกษา 



  ๓๗ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

๒. การประเมินหลักสูตรในภาพรวม 
  การประเมินหลักสูตรในภาพรวมกระทําโดยการสํารวจความคิดเห็นและความพึงพอใจของผู้มี
ส่วนเก่ียวข้องกับหลักสูตร ประกอบด้วย นักศึกษา มหาบัณฑิต คณาจารย์ ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้ใช้
มหาบัณฑิต เก่ียวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของมหาบัณฑิตในการปฏิบัติงาน ทางด้านคุณธรรม
จริยธรรม ความรู้ความเข้าใจและทักษะทางจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ความรับผิดชอบและ
ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน และสิ่งที่ต้องพัฒนา โดยข้อมูลทั้งหมดจะนําไปใช้ในการปรับปรุงและ
พัฒนาหลักสูตร ตลอดจนปรับปรุงกระบวนการในการจัดการเรียนการสอนทั้งในภาพรวมและแต่ละ
รายวิชา 
 
๓. การประเมินผลการดําเนนิงานตามรายละเอียดหลักสตูร 

การประเมินคุณภาพการศึกษาประจําปีดําเนินการตามดัชนีบ่งช้ีผลการดําเนินงานที่ระบุในหมวด
ที่ ๗ ข้อ ๗ โดยคณะกรรมการประเมินอย่างน้อย ๓ คน ประกอบด้วยผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาจิตวิทยาเด็ก 
วัยรุ่น และครอบครัว หรือสาขาที่เก่ียวข้องอย่างน้อย ๑ คน โดยมีเกณฑ์การประเมิน ดังน้ี 

ระดับ “ควรปรับปรุง” หมายถึง มีผลการดําเนินการไม่ครบ ๑๐ ข้อแรก 
ระดับ “ดี” หมายถึง มีผลการดําเนินการครบ ๑๐ ข้อแรก 
ระดับ “ดีมาก” หมายถึง มีผลการดําเนินการครบทุกข้อ 
ทั้งน้ี มหาวิทยาลัยได้กําหนดให้ทุกหลักสูตรมีการพัฒนาหลักสูตรให้ทันสมัย แสดงการปรับปรุง

ดัชนีด้านมาตรฐานและคุณภาพการศึกษาเป็นระยะๆ อย่างน้อยทุก ๓ ปี และมีการประเมินเพ่ือพัฒนา
หลักสูตรทุก ๕ ปี 

 
๔. การทบทวนผลการประเมินและวางแผนปรับปรุง 

จากการรวบรวมข้อมูลผลสํารวจความคิดเห็นของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับหลักสูตร และการเรียนการ
สอนแต่ละรายวิชา นําเสนอต่อประธานหลักสูตรและอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรพิจารณาเป็นข้อมูลใน
การปรับปรุงหลักสูตรให้มีประสิทธิภาพและสอดคล้องกับความต้องการของสังคม และจะทําให้ทราบ
ปัญหาการบริหารหลักสูตรทั้งในภาพรวมและแต่ละรายวิชา กรณีที่พบปัญหาของรายวิชาจะดําเนินการ
ปรับปรุงรายวิชาน้ันๆ ได้ทันทีที่พบปัญหาและสามารถทําได้ตลอดเวลา ซึ่งจะเป็นการปรับปรุงย่อย 
สําหรับการปรับปรุงหลักสูตรทั้งฉบับน้ันจะมีการพิจารณาและปรับปรุงอย่างน้อยทุก ๕ ปี เพ่ือให้
สอดคล้องกับข้อบังคับมหาวิทยาลัยมหิดลว่าด้วย การศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ที่กําหนดให้ทุกหลักสูตรมี
การพัฒนาหลักสูตรให้ทันสมัย แสดงการปรับปรุงดัชนีด้านมาตรฐานและคุณภาพการศึกษาเป็นระยะ
อย่างน้อยทุก ๓ ปี และมีการประเมินเพ่ือพัฒนาหลักสูตรทุก ๕ ปี ทั้งน้ีเพ่ือให้หลักสูตรมีประสิทธิผลตรง
ตามวัตถุประสงค์ มีความทันสมัย และสอดคล้องกับความต้องการของผู้ใช้มหาบัณฑิต  
 
  



 



มคอ.๒ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารแนบ 
ภาคผนวก ก  คําอธิบายรายวิชา 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 



  ๓๙ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

เอกสารแนบ 
ภาคผนวก ก คําอธบิายรายวิชา 

 
           หน่วยกิต (บรรยาย–ปฏิบัติ–ศึกษาด้วยตนเอง) 

(๑) หมวดวิชาบังคบั 
ดคจด ๕๑๐ พัฒนาการเด็กและวัยรุ่น   ๒ (๒-๐-๔)
CFPC 510 Child and Adolescent Development  

บูรณาการความรู้ทางชีววิทยา จิตวิทยา และสังคม การปฏิสนธิ การเกิด การ
เจริญเติบโตและพัฒนาการ พัฒนาการตามวัย การพัฒนาการแบบองค์รวม ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา 
บุคลิกภาพ พฤติกรรม อิทธิพลของการอบรมเลี้ยงดูในครอบครัว เพ่ือน การศึกษา งานอาชีพ พฤติกรรม
การเรียนรู้ ภาวะแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรมไทย ปัจจัยที่มีผลต่อคุณภาพชีวิต พันธุกรรม 
ชีววิทยาร่างกาย ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม ประสบการณ์ แนวโน้มของปัญหา ปัจจัยเก้ือหนุนต่อ
พัฒนาการของมนุษย์ ปัจจุบันและอนาคต 

Integrating knowledge in biology, psychology and social, fertilization, 
birth, growth and development, development by age, holistic development, body, 
mind, intelligence, personality, behavior, influences of child rearing  in the family, 
friends, education, occupation, learning behavior, social environment and Thai culture, 
factors influencing quality of life, genetic, biology, interaction to environment, 
experiences, trend of problems, factors that promote human development, present and 
future 

 
ดคจด ๕๑๑ ระเบยีบวิธีวิจัยทางจิตวิทยา ๒ (๒-๐-๔) 
CFPC 511 Research Methodology in Psychology  

แนวคิดเก่ียวกับวิทยาการวิจัยทางจิตวิทยา การวิเคราะห์ปัญหาการวิจัย ปัญหาการ
วิจัย และการออกแบบการวิจัย การทบทวนวรรณกรรม การสืบค้นข้อมลู จรรยาบรรณในการทํางาน
วิจัย ตัวแปร กรอบแนวคิดและสมมติฐานการวิจัย ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง เครื่องมือในการวิจัยและ
การทดสอบคุณภาพเครื่องมือ การวิจัยเชิงปริมาณ การวิจัยเชิงคุณภาพ  การเก็บรวบรวมข้อมูลและการ
วิเคราะห์ข้อมูล การเขียนโครงร่างการวิจัยและการเขียนรายงานการวิจัย   

Concept of research methodology of psychology, analysis of research 
problems, research questions and research design, literature review, data search, ethic 
research, Variables , research conceptual framework and hypothesis, population and 
sample, research tool and tool quality testing, quantitative research, qualitative 
research,  data collection and data analysis,  research proposal and research report 
writing 



  ๔๐ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

หน่วยกิต (บรรยาย–ปฏิบัติ–ศึกษาด้วยตนเอง) 
รมจด ๕๕๒ การให้คาํปรึกษาสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕)
RAPC 552 Counseling for Children and Adolescents  

ทฤษฎีพัฒนาการและแนวคิดในการให้คําปรึกษาสําหรับเด็กและวัยรุ่น พฤติกรรม
บําบัด ทฤษฎีและฝึกปฏิบัติการทําจิตบําบัดแบบประคับประคอง ความคิดและพฤติกรรมบําบัด การให้
คําปรึกษาแนวซาเทียร์ การให้คําปรึกษาแนวพุทธ การให้คําปรึกษาเรื่องการเลี้ยงดูเด็กสําหรับพ่อแม่
ผู้ปกครองรายครอบครัวและเป็นกลุ่มตามหลักจริยธรรม การพัฒนาตนเองสําหรับผู้ให้คําปรึกษา 

Developmental theories and concepts in child and adolescent 
counseling, behavior therapy, theory and  practice on supportive psychotherapy, 
cognitive behavior therapy, counseling with Satir’s model, Buddhist styled counseling, 
counseling on child rearing for individual family and family group according to moral 
principles, self-development for the counselors 

  
รมจด ๕๕๓ จิตวิทยาการดูแลเด็กและวัยรุ่น  ๒ (๑-๒-๓)
RAPC 553 Psychology of Raising Children and Adolescents  

แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการดูแลเด็กและวัยรุ่น การประยุกต์ทฤษฎีเก่ียวกับ
พัฒนาการด้านความคิดและจิตสังคมของเด็กและวัยรุ่น ทฤษฎีพัฒนาการบุคลิกภาพสําหรับการเล้ียงดู
เด็กและวัยรุ่น ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีที่มีผลต่อพัฒนาการและการพัฒนาบุคลิกภาพของเด็กและ
วัยรุ่น แนวทางการดูแลและเทคนิคที่เหมาะสมสําหรับเด็กและวัยรุ่นในแต่ละช่วงอายุ ทักษะชีวิต ฝึก
ปฎิบัติการให้คําแนะนําแก่พ่อแม่ผู้ปกครองในเรื่องการเลี้ยงดูเด็กและวัยรุ่นทั้งรายครอบครัวและเป็น
กลุ่ม 

Concepts and theories concerning child and adolescent raising, 
application of child and adolescdnt cognitive and psychosocial development theories, 
theories on personality development for child and adolescent rearing, advance in 
technology influencing on personality development of children and adolescents, 
appropriate raising practice for children and adolescents in each stage of life, practice 
in providing counseling for parents on child and adolescent rearing for individual family 
and family group 

 
 
 
 
 



  ๔๑ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

หน่วยกิต (บรรยาย–ปฏิบัติ–ศึกษาด้วยตนเอง) 
รมจด ๕๕๗ ปัญหาสุขภาพจิตทางเด็ก วัยรุ่นและครอบครัว   ๒ (๒-๐-๔)
RAPC 557 Mental Health Problems in Children, Adolescents and

Family 
สถานการณ์ปัญหาสุขภาพจิตของเด็กและวัยรุ่นและปัจจัยที่เก่ียวข้อง โรคทางจิตเวช

ศาสตร์เด็กและวัยรุ่น สาเหตุและกลไกการเกิดปัญหาสุขภาพจิต ปัจจัยด้านชีวภาพและจิตสังคม แนว
ทางการประเมินและวินิจฉัยปัญหาสุขภาพจิตและโรคทางจิตเวชศาสตร์ของเด็กและวัยรุ่น การรักษา
และการช่วยเหลือแบบบูรณาการสหวิชาชีพ การให้ความช่วยเหลือเบ้ืองต้นและการส่งปรึกษา ปัญหาห
และโรคทางจิตเวชของพ่อแม่ และผลกระทบต่อเด็กและวัยรุ่น การป้องกันปัญหาสุขภาพจิตและโรค
ทางจิตเวชศาสตร์ การสร้างเสริมสุขภาพจิตสําหรับเด็กและวัยรุ่นตามหลักจริยธรรม 

Situations of mental health problems in children and adolescents and 
associated factors, child and adolescent psychiatric disorders, etiologies and 
mechanisms of child and adolescent mental health problems , biological and 
psychosocial factors, guideline for evaluation and diagnosis of mental health problems 
and child and adolescent psychiatric disorders, multidisciplinary management, basic 
intervention and referral, problems and psychiatric disorders in parent and impact on 
children and adolescents, prevention of mental health problems and psychiatric 
disorders, mental health promotion for children and adolescents according to moral 
principles 
   
ศรจด ๕๐๑ จิตวิทยาครอบครัว  ๒ (๒-๐-๔)
SIPC 501 Family Psychology  

แนวคิดเก่ียวกับครอบครัว พัฒนาการและรปูแบบของครอบครัว ระบบวงจรชีวิต
ครอบครัว ความรู้เก่ียวกับครอบครัวในด้านโครงสร้างและการทําหน้าที่ของครอบครัว ลักษณะ
ครอบครัวที่ปกติและผิดปกติ สถานการณ์ครอบครัวไทยในปัจจุบันที่เก่ียวข้องกับปัญหาสุขภาพจิตเด็ก
และวัยรุ่น แนวทางการส่งเสริมและป้องกันปัญหาครอบครัว 

Concept of family, family development and family patterns, family life 
cycles, basic knowledge of family in terms of structure and functioning, family function 
and dysfunction, contemporary family issues concerning child and adolescent mental 
health, promotion and prevention practice for family problems 

 
 
 



  ๔๒ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

หน่วยกิต (บรรยาย–ปฏิบัติ–ศึกษาด้วยตนเอง) 
ศรจด ๕๐๕ การฝึกอบรมผู้ปกครองเพื่อปรับพฤติกรรมเด็ก ๒ (๑-๒-๓)
SIPC 505 Parent Training for Children Modification  

แนวคิด หลักการ และทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการฝึกอบรมผู้ปกครองเพ่ือปรับพฤติกรรม 
เทคนิคการทํากลุ่ม ปัจจัยพ้ืนฐานในการปรับพฤติกรรมเด็ก ทักษะการสื่อสาร เทคนิคการให้คําชม 
เทคนิคการให้รางวัล เทคนิคการลงโทษ เทคนิคการเสริมแรงด้วยเบ้ียอรรถกรและระบบการสะสมแต้ม 

Concepts, principles and theories concerning parent management 
training, group counseling techniques, basic principles of child behavioral management, 
communication skills, praise techniques, rewarding techniques, punishment techniques, 
token economy and point systems 

 
ศรจด ๕๐๖ สัมมนาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ๑ (๑-๐-๒)
SIPC 506 Seminar in Children, Adolescents and Family  

การอ่านและวิพากษ์งานวิจัยวิชาการท่ีเก่ียวข้องกับจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว 
การสัมมนาและร่วมวิพากษ์ประเด็นเก่ียวกับจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่นและครอบครัว การทําโครงร่างการจัด
สัมมนา การจัดเวทีแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ด้านเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว 

 Critical reading and appraisal in academic research related to child 
adolescent and family psychology, seminar and discussion making in child adolescent 
and family psychological issue, seminar forum related to child adolescent and family 
psychology 

 
ศรจด ๖๑๑ ปฏิบัติการทางจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว    ๒ (๐-๖-๐)
SIPC 611 Practice in Child, Adolescent and Family Psychology  

การฝึกปฏิบัติงาน โดยยึดหลักคุณธรรมจริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพ ใน
หน่วยงานหรือองค์กรของรัฐที่เก่ียวข้องในการช่วยเหลือและดูแลเด็ก วัยรุ่นและครอบครัว ในบริบทของ
โรงเรียน โรงพยาบาล และหน่วยงานที่ทํางานเก่ียวกับสุขภาพจิต  

Practicum  based on morals and ethics in related governmental agencies 
or organizations for children, adolescents and families in various contexts, school, 
hospital and mental health organization 
     

 
 
 



  ๔๓ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

(๒) หมวดวิชาเลือก 
หน่วยกิต (บรรยาย–ปฏิบัติ–ศึกษาด้วยตนเอง) 

รมจด ๕๕๕ สุขภาพจิตวัยรุ่น  ๓ (๒-๒-๕)
RAPC 555 Adolescent Mental Health  

การเจริญเติบโตและพัฒนาการด้านร่างกายและจิตสังคมในระยะวัยรุ่น สุขภาพจิต 
ปัญหาสุขภาพจิต และความผิดปกติทางจิตเวชศาสตร์ของวัยรุ่น การประเมินและการช่วยเหลือวัยรุ่น
และครอบครัวสําหรับวัยรุ่นที่มีปัญหาสุขภาพจิต แนวทางการป้องกันปัญหาสุขภาพจิตและสร้างเสริม
สุขภาพจิตสําหรับวัยรุ่น ปัญหาสุขภาพจิตของวัยรุ่นไทยในด้านอารมณ์ซึมเศร้าและการฆ่าตัวตาย 
ปัญหาการติดสารเสพติด ปัญหาพฤติกรรมก้าวร้าวและพฤติกรรมเสี่ยงอันตราย และปัญหาพฤติกรรม
ทางเพศ ฝึกปฏิบัติการประเมินปัญหาสุขภาพจิตของวัยรุ่น การให้คําปรึกษาสําหรับวัยรุ่นและครอบครัว
ของวัยรุ่น 

Physical and psychosocial growth and development during adolescence, 
mental health, mental health problems and psychiatric disorders in adolescents, 
evaluation and interventions for adolescents with mental health problems and their 
families, mental health prevention and promotion in adolescents, mental health 
problems in Thai adolescents, including depression and suicide, drug addiction, 
aggressive and risk- taking behaviors, inappropriate sexual behaviors, practice in 
evaluation for adolescents with mental health problems, counseling for adolescents 
and their families 

 
รมจด ๕๕๖ กลุ่มบําบัดสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๓ (๑-๔-๔)
RAPC 556 Group Therapy for Children and Adolescents  

แนวคิด หลักการ และทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับพฤติกรรมกลุ่มและกลุ่มบําบัดสําหรับเด็ก
และวัยรุ่น  รูปแบบ ยุทธวิธี และเทคนิคการทํากลุ่มบําบัด ฝึกปฏิบัติการทํากลุ่มบําบัดเพ่ือสร้างเสริม
สุขภาพจิตสําหรับเด็กและวัยรุ่น ป้องกันปัญหาสุขภาพจิตสําหรับเด็กและวัยรุ่น การทํากลุ่มบําบัด
สําหรับเด็กและวัยรุ่นในโรงเรียน การทํากลุ่มบําบัดเด็กและวัยรุ่นที่เป็นโรคทางกาย การทํากลุ่มบําบัด
สําหรับเด็กและวัยรุ่นที่มีปัญหาด้านอารมณ์และพฤติกรรม 

Concepts, principles, and theories concerning group behaviors and group 
therapy for children and adolescents, type, strategy and technique of group therapy, 
practice in group therapy for promoting mental health and preventing mental health 
problems in children and adolescents, group therapy for children and adolescents in 
school, children and adolescents with medical illnesses, group therapy for children and 
adolescents with emotional and behavioral problems 



  ๔๔ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

หน่วยกิต (บรรยาย–ปฏิบัติ–ศึกษาด้วยตนเอง) 
ศรจด ๕๐๒   การประเมินทางจิตวิทยาสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๒ (๑-๒-๓)
SIPC 502 Psychological Assessment for Children and Adolescents  

หลักการการประเมินทางจิตวิทยาและการทดสอบทางจิตวิทยา คุณธรรมจริยธรรม
และจรรยาบรรณวิชาชีพในการประเมินทางจิตวิทยา การตรวจสภาพจิต และการสัมภาษณ์เด็กและ
วัยรุ่น การประเมินทางจิตวิทยาในด้านพัฒนาการ การประเมินเชาวน์ปัญญา การประเมินด้านการเรียน 
การทดสอบสภาวะจิตใจ การทดสอบบุคลิกภาพ การทดสอบทางประสาทจิตวิทยา และการประเมินอ่ืน
ที่เก่ียวข้อง การประยุกต์ผลการประเมินเพ่ือให้ความช่วยเหลือด้านการบําบัดเบ้ืองต้น การป้องกันและ
การส่งเสริมสุขภาพจิต  

Concept in psychology and psychological assessment and  psychological 
test, moral and ethics in psychological assessment, mental status examination  and 
clinical interviews for children and adolescents, psychological assessment consisting of 
the developmental tests , cognitive tests, achievement tests, projective tests and 
personality tests, neuropsychological tests and other related tests, application of test 
results in initial treatment, prevention and promotion in mental health 

 
ศรจด ๕๐๔ การช่วยเหลือเด็กและวัยรุน่โดยใช้โรงเรียนเปน็ฐาน               ๒ (๑-๒-๓)
SIPC 504 School-Based Intervention for Children and Adolescents  

แนวคิดพ้ืนฐานในการช่วยเหลือเด็กและวัยรุ่นในโรงเรียน กระบวนการในการส่งเสริม 
ป้องกัน และพัฒนาความสามารถของเด็กและวัยรุ่นในโรงเรียนโดยอยู่บนหลักคุณธรรม จริยธรรมและ
จรรยาบรรณวิชาชีพ นโยบายและทิศทางในการช่วยเหลือเด็กและวัยรุ่นในโรงเรียนทั้งระบบทางด้าน
สาธารณสุขและการศึกษาในประเทศไทย การจัดแผนการศึกษาเฉพาะรายบุคคล การบริหารจัดการช้ัน
เรียน และระบบการส่งต่อ 

Basic concepts for assisting children and adolescents in school, 
prevention and promotion process for developing the ability of children and 
adolescents in school based on morals and ethics, policies and strategies for assisting 
children and adolescents in school in both health and education system in Thailand, 
individualized educational plan (IEP), classroom management and referral system 

 
 
 
 
 



  ๔๕ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

หน่วยกิต (บรรยาย–ปฏิบัติ–ศึกษาด้วยตนเอง) 
ศรจด ๕๐๗ สุขภาพจิตในโรงเรียน  ๒ (๑-๒-๓)
SIPC 507 Mental Health in School  

แนวคิดเก่ียวกับสุขภาพจิตโรงเรียน  ระบบ กระบวนการ และทฤษฎีเพ่ือส่งเสริม การ
ป้องกัน และพัฒนางานสุขภาพจิตโรงเรียนโดยต้ังอยู่บนหลักคุณธรรม จริยธรรมและจรรยาบรรณ
วิชาชีพ นโยบายและทิศทางของงานสุขภาพจิตโรงเรียนในประเทศไทยและต่างประเทศ การประยุกต์
องค์ความรู้ กระบวนการและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับสุขภาพจิตในโรงเรียนไปใช้ในการส่งเสริม ป้องกัน 
และฟ้ืนฟูสุขภาพจิตในโรงเรียน การคิดและสร้างนวัตกรรมเก่ียวกับสุขภาพจิตในโรงเรียน บทบาท
ของสหสาขาวิชาชีพและ ระบบการส่งต่อ 

Concepts of mental health in school, school system, process and theory 
for promotion and prevention and development in mental health in school based on 
morals and ethics considerations,  school mental health policies and directions in 
Thailand and other countries, application of the knowledge, process and theory of 
mental health in school for  mental health and rehabilitation, creativity and innovation 
for mental health in school, role of multidisciplinary team and referral system 

 
ศรจด ๖๐๑ การให้คาํปรึกษาคูส่มรสและครอบครัว       ๓ (๑-๔-๔)
SIPC 601 Marital and Family Counseling  

หลักการพ้ืนฐานที่เก่ียวข้องกับแนวคิด กระบวนการของการให้คําปรึกษาคู่สมรสและ
ครอบครัว การเช่ือมโยงและประยุกต์ความรู้เรื่องจิตวิทยาครอบครัวในการการประเมิน การให้ความ
ช่วยเหลือครอบครัวในลักษณะที่แตกต่างกันโดยต้ังอยู่บนพ้ืนฐานคุณธรรม จริยธรรมและจรรยาบรรณ
วิชาชีพครอบครัวแยกหรือหย่าร้าง ครอบครัวที่มีปัญหาบุคคลที่สาม ครอบครัวที่มีสมาชิกมีพฤติกรรม
เบ่ียงเบนทางเพศ ครอบครัวที่มีสมาชิกป่วยทางสุขภาพกายและสุขภาพจิต ครอบครัวที่ติดสารเสพติด
และการพนัน ครอบครัวที่ใช้ความรุนแรง 

Basic concepts of process for marital and family counseling, applied 
related family psychology into clinical practice for assessment and intervention process 
in different context of family based on morals and ethics, separated family, divorced 
family, love affair family, sexual deviation family, physical and mental illness family, 
substance and gambling addiction family, violence family 

 
 
 
 



  ๔๖ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

หน่วยกิต (บรรยาย–ปฏิบัติ–ศึกษาด้วยตนเอง) 
ศรจด ๖๐๓ กลุ่มฝึกอบรมทักษะชีวิตสาํหรับเด็กและวัยรุ่นที่มีปญัหาพฤติกรรม  ๒ (๑-๒-๓)
SIPC 603 Life Skills Training Groups for Children and Adolescents  

with Behavioral Problems 
 

หลักการและทฤษฎีในการทํากลุ่ม ทักษะชีวิตในเด็กและวัยรุ่น ทักษะชีวิตเด็กและ
วัยรุ่นที่มีปัญหาพฤติกรรม การจัดการปัญหาอารมณ์และพฤติกรรมของเด็กและวัยรุ่น หลักการพ้ืนฐาน
กลุ่มบําบัดสําหรับเด็กและวัยรุ่นที่มีปัญหาพฤติกรรม ค่ายบําบัดสําหรับเด็กและวัยรุ่น การประชุมกลุ่ม
ผู้ปกครอง  

Concept and theories of group activities, life skills of child and 
adolescent, life skills of child and adolescents with behavioral problems, child and 
adolescent with behavioral problems management, basic concept of group therapy for 
child and adolescent with behavioral problems, therapeutic camp for child and 
adolescent, parents group meeting 

 
ดคจด ๕๑๒ สถิติเพื่อการวิจัยทางจิตวิทยา ๒ (๒-๐-๔)
CFPC 512 Statistics for the Psychological Research  

บทนําสถิติทางจิตวิทยา การกระจายความถ่ี ตัวแปร หลักพ้ืนฐานของสถิติอนุมาน ค่า
มาตรฐาน ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ค่าเฉล่ีย ความแตกต่างของค่าเฉลี่ย การทดสอบสมมติฐาน การ
ทดสอบค่าที การวิเคราะห์ความแปรปรวน การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม สหสัมพันธ์ การวิเคราะห์
เชิงถดถอย  การวิเคราะห์เชิงถดถอยพหุคูณ การวิเคราะห์ตัวประกอบ โมเดลสมการโครงสร้าง การ
วิเคราะห์พหุระดับ การทดสอบไคสแคว์ การทดสอบนันพาราเมตริก 

Introduction to statistics of psychology, frequency distributions, variable, 
foundation of Inferential Statistics, z- scores, population and samples, means, means 
differences, hypothesis testing, t- Test, analysis of variance, analysis of covariance,  
correlation, regression analysis,  multiple regression analysis, factor analysis, structural 
equation model, multi-level analysis, Chi-Square Test, Nonparametric Tests 

 
ดคจด ๕๒๐ จิตวิทยาการเรียนรู ้ ๒ (๒-๐-๔)
CFPC 520 Psychology of Learning  

แนวคิด หลักการ และทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับจิตวิทยาการเรียนรู้ จิตวิทยาการเรียนรู้
สมัยใหม่ การเรียนรู้ในเด็กยุคใหม่ การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานในเด็กและวัยรุ่น การเรียนรู้เพ่ือการ
เปลี่ยนแปลง สมองส่วนบริหารจัดการกับการเรียนรู้ในเด็กและวัยรุ่น การประยุกต์ทฤษฎีการเรียนรู้
แบบใหม่ในการส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กและวัยรุ่น 



  ๔๗ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

Concepts, principles and theories concerning psychological of learning, 
Modern psychological of learning, learning of new generation children, brain based 
learning in child and adolescent, transformative learning, executive function and 
learning in child and adolescent,  Application of new learning theory to promote 
learning of children and adolescents 

 
หน่วยกิต (บรรยาย–ปฏิบัติ–ศึกษาด้วยตนเอง) 

ดคจด ๕๒๑ การช่วยเหลือเด็กและวัยรุน่โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน ๒ (๑-๒-๓)
CFPC 521 Community-Based Intervention for Children and Adolescents 

แนวคิด หลักการ และทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับชุมชน นโยบายและทิศทางของการ
ช่วยเหลือเด็กและวัยรุ่นในชุมชนของประเทศไทย เด็กและวัยรุ่นในชุมชน บทบาทของชุมชนกับการ
พัฒนาเด็กและวัยรุ่น การจัดกิจกรรมเด็กในชุมชน การจัดกิจกรรมวัยรุ่นในชุมชน บทบาททีมสห
วิทยาการกับการช่วยเหลือเด็กและวัยรุ่นในชุมชน การประเมินชุมชน และระบบการส่งต่อ 

Concepts, principles and theories concerning community, policies and 
directions assisting child and adolescent in community of Thailand, child and adolescent 
in communities setting, role of community for child and adolescent development, 
community- based activities for children , community- based activities for adolescent,  
multidisciplinary team and community- based assisting for child and adolescent, 
community assessment and referral system 

 
ดคพม  ๕๓๗ การส่งเสริมพฒันาการเด็กพิเศษอย่างเป็นองค์รวม ๒ (๑-๒-๓)
CFHD  537 Holistic Approach to Early Intervention in Children with 

Special Needs  
 

การส่งเสริมพัฒนาการ เด็กพัฒนาการล่าช้า เด็กออทิสติกตามแนวทางใหม่ หลักการ 
DIR/ฟลอร์ไทม์  พัฒนาการองค์รวม ความแตกต่างระบบประสาทของเด็ก สัมพันธภาพ แนวทางใหม่ใน
การสังเกตเด็ก และ ส่งเสริมการเรียนรู้ในเด็กที่มีปัญหาการเรียน ประยุกต์ทั้งที่บ้านและโรงเรียน 

Developmental intervention for children with delay development and 
autism with the new theory of DIR/Floortime philosophy, functional emotional 
development, brain-based individual differences, relationship-based model, new 
holistic approach to early identification and early intervention in children with learning 
disability, applied for home and school setting 

 
 



  ๔๘ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

หน่วยกิต (บรรยาย–ปฏิบัติ–ศึกษาด้วยตนเอง) 
ดคพม  ๕๓๙ เทคนิคการสรา้งวินัยเชิงบวก ๒ (๒-๐-๔)
CFHD  539 Positive Discipline Techniques  

กระบวนการทํางานสมองที่ทําให้เกิดพฤติกรรม และกระบวนการรู้คิด ปัจจัยการเลี้ยง
ดู และสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลต่อกระบวนการทํางานของสมอง จิตใจและพฤติกรรมของเด็กปฐมวัย ความ
แตกต่างของการสร้างวินัยเชิงบวก และ การสร้างวินัยเชิงลบ เทคนิควันโอวันส์การสร้างวินัยเชิงบวก ที่
ใช้ในการสร้างสิ่งแวดล้อมที่ปลอดภัย อบอุ่น และเคารพความรู้สึกกันและกันให้กับเด็ก เทคนิควันโอ
วันส์การสร้างวินัยเชิงบวก ที่ใช้ในการสร้างพฤติกรรมที่เหมาะสม และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของเด็กที่
ไม่เหมาะสม  การประยุกต์เทคนิควันโอวันส์การสร้างวินัยเชิงบวก เพ่ือส่งเสริมความสามารถทาง
อารมณ์ สังคม และกระบวนการคิดเชิงบริหาร 

The distributed brain processes in behaviors and cognition, the impact of 
nurture and environment on the process of brain, mind, and behaviors in children, the 
disfferences between positive discipline and negative discipline, 101s Positive discipline 
techniques for emotional support, 1 0 1 s positive discipline techniques for directing 
behaviors, the application of the 1 0 1 s positive discipline techniques for promoting 
social-emotional and executive function development 

 
 (๔) วิทยานพินธ ์

 
บฑจด ๖๙๘ วิทยานพินธ ์ ๑๒ (๐-๓๖-๐)
GRPC 698 Thesis  

การวิจัยด้านสุขภาพจิตเด็ก วัยรุ่น และครอบครัวที่ถูกต้องตามจริยธรรมของการวิจัย 
โดยความเห็นชอบของอาจารย์ที่ปรึกษาและคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ การเขียนวิทยานิพนธ์ 
การเขียนบทความวิชาการจากผลงานวิจัยเพ่ือเผยแพร่ การเผยแพร่ผลงานวิจัยอย่างถูกต้องตาม
จริยธรรม 

Research in child, adolescent and family psychology, according to ethic 
principles and acceptance by thesis adviser and committee, writing and publishing 
research in standard journal or academic publication or presenting in academic 
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เอกสารแนบ 
ภาคผนวก ข รายละเอียดอาจารย์ประจําหลักสูตร  

 
๑.  ชื่อ รองศาสตราจารย์ นพ. ชาญวิทย์ พรนภดล 
คุณวุฒิ 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบนั พ.ศ. 

อ.ว. จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น แพทยสภา ๒๕๔๖ 
Diploma Child and Adolescent Psychiatry Washington University, USA ๒๕๔๓ 
Diploma Psychiatry and Neurology Washington University, USA ๒๕๔๒ 

พ.บ.  มหาวิทยาลัยมหิดล ๒๕๓๑ 
 
สังกัด     ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
งานวิจัยทีส่นใจหรือมีความชํานาญการ 

สมาธิสั้น, การติดเกม, การติดสื่อสังคมออนไลน์, แบบคัดกรอง 
 
ผลงานทางวิชาการท่ีไม่ใชส่ว่นหนึ่งของการศึกษาเพื่อรบัปริญญา และเปน็ผลงานท่ีได้รับการเผยแพร่ตาม
หลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บคุคลดํารงตําแหนง่ทางวิชาการในรอบ ๕ ปีย้อนหลัง 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพเ์ผยแพร่ 

๑. Pornnoppadol C, Ladawan na Ayudhaya S, Phoasavasdi C, Surapongphiwattana 
T. Development of Game Addiction Protection Scale (GAME-P). J Psychiatr Assoc 
Thailand. 2017; 62(1): 3-16. 

๒. Jongrakthanakij N, Pornnoppadol C, Punyapas S. Reliability and Validity of the 
Pediatric Anxiety Rating Scale (PARS)-Thai Version. J Psychiatr Assoc Thailand. 2017; 62(3): 
189-200. 

๓. Ketumarn P, Hataiyusuk S, Pornnoppadol C, Apinuntavech S. Prevalence and 
Factors Associated with Attention-Deficit Hyperactivity Disorder in Male Juvenile 
Delinquent of Metta Remand Home. J Psychiatr Assoc Thailand 2016; 61(1): 27-39. 

๔. Bussaratid S, Atsariyasing W, Wannarit K, Pukrittayakami P, Hosiri T, 
Wiwatwararom N, Pornnoppadol C. Reliability and Validity Study of Adult ADHD Self-
Report Scale (ASRS) Screener v1.1 Thai Version. J Psychiatr Assoc Thailand. 2016; 61(2): 
145-154. 
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๕. Punyapas S, Pornnoppadol C, Boon-yasidhi V, Likhitkiatikhachorn P. Reliability 
and Validity of Weiss Functional Impairment Rating Scale (WFIRS)-Thai version in Children 
and Adolescents with Attention Deficit Hyperactivity Disorder. J Psychiatr Assoc 
Thailand. 2015; 60(2):111-126.  

๖. Kolkijkovin V, Wisitpongaree C, Techakasem P, Pornnoppadol C, 
Supawattanabodee B. Computer Game Addiction: Risk and Protective Factors in Students 
in Dusit District, Bangkok. Vajira Med J. 2015; 59(3): 1-13. 

๗. Pornnoppadol C, Sornpaisarn B, Khamklieng K, Pattana-amorn S. The 
Development of Game Addiction Screening Test (GAST). J Psychiatr Assoc Thailand. 2014; 
59(1): 3-14. 

๘. Rohitsuk W, Hasdinrat M, Sornpaisarn B, Apinuntawed S, Pornnoppadol C. A 
Qualitative Study to Evaluate Effectiveness of the Multi-Systematic School-Based 
Intervention Program for Helping Children with Game Addiction. J Psychiatr Assoc 
Thailand. 2014; 59(3): 231-244.  

๙. Pornnoppadol C, Piyasilp V, Jittorn J. Chanpen S. The Development of 
Screening Scales for Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) in Thai Children and 
Adolescents Age of 3-18 Years J Psychiatr Assoc Thailand.  2014; 59(4): 335-354. 

๑๐. Pornnoppadol C, Wittoon N, Chanpen S. Reliability and Validity of Thai 
Version of the Diagnostic Interview for Children and Adolescents-Revised (DICA-R-P and 
DICA-R-A): for Diagnosis of Mood Disorders in Children and Adolescents. J Psychiatr Assoc 
Thailand.  2013; 58(2): 135-146. 

 
หนังสือ ตํารา 

๑. ชาญวิทย์ พรนภดล. โรคสมาธิสั้น (Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder; ADHD). ใน: 
นันทวัช สิทธิรักษ์, กมลเนตร วรรณเสวก, กมลพร วรรณฤทธ์ิ ปเนต ผู้กฤตยาคามี, สุพร อภินันทเวช, 
พนม เกตุมาน, บรรณาธิการ. จิตเวช ศิริราช DSM-5. ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราช
พยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล: ประยูรสาส์นไทยการพิมพ์; ๒๕๕๘. หน้า ๔๖๙-๔๘๔. 

๒. ชาญวิทย์ พรนภดล. โรคการเรียนรู้บกพร่อง (Specific Learning Disorder; SLD). ใน: นันท
วัช สิทธิรักษ์, กมลเนตร วรรณเสวก, กมลพร วรรณฤทธ์ิ ปเนต ผู้กฤตยาคามี, สุพร อภินันทเวช, พนม เกตุ
มาน, บรรณาธิการ. จิตเวช ศิริราช DSM-5. ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล 
มหาวิทยาลัยมหิดล: ประยูรสาส์นไทยการพิมพ์; ๒๕๕๘. หน้า ๕๐๗-๕๑๖. 

๓. ชาญวิทย์ พรนภดล, เอษรา วสุพันธ์รจิต. การเสพติดอินเทอร์เน็ต (Internet Use Disorder). 
ใน: นันทวัช สิทธิรักษ์, กมลเนตร วรรณเสวก, กมลพร วรรณฤทธ์ิ ปเนต ผู้กฤตยาคามี, สุพร อภินันทเวช, 
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พนม เกตุมาน, บรรณาธิการ. จิตเวช ศิริราช DSM-5. ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราช
พยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล: ประยูรสาส์นไทยการพิมพ์; ๒๕๕๘. หน้า ๕๖๑-๕๗๖. 

๔. ชาญวิทย์ พรนภดล, พิชญา ตันธนวิกรัย. การคัดกรองเด็กติดสื่อและอินเทอร์เน็ต. ใน: พงษ์
ศักด์ิ น้อยพยัคฆ์, วินัดดา ปิยะศิลป์, วันดี นิงสานนท์, ประสบศรี อ้ึงถาวร บรรณาธิการ. Guideline in 
Child Health Supervision. กรุงเทพฯ: สรรพสาร จํากัด, ๒๕๕๗. หน้า ๑๙๔-๒๐๔. 

 
ภาระงานสอนในปัจจุบนั 

ศรจด ๕๐๑ จิตวิทยาครอบครัว ๒ (๒-๐-๔) 
ศรจด ๕๐๓ สุขภาพจิตโรงเรียน ๓ (๒-๒-๕) 
ศรจด ๕๐๒ การประเมินทางจิตวิทยาสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๒ (๑-๒-๓) 
ศรจด ๕๐๔ การบําบัดดูแลเด็กและวัยรุ่นโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน ๒ (๑-๒-๓) 
ศรจด ๖๐๑ การให้คําปรึกษาคู่สมรสและครอบครัว ๓ (๑-๔-๔) 
ศรจด ๖๑๑ ปฏิบัติการด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่นและครอบครัว ๒ (๐-๖-๐) 
บฑจด ๖๙๘ วิทยานิพนธ์   ๑๒ (๐-๓๖-๐) 

    
ภาระงานสอนในหลักสูตรปรับปรุง 

ศรจด ๕๐๑ จิตวิทยาครอบครัว ๒ (๒-๐-๔) 
ศรจด ๕๐๒ การประเมินทางจิตวิทยาสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๒ (๑-๒-๓) 
ศรจด ๕๐๓ สุขภาพจิตในโรงเรียน ๒ (๑-๒-๓) 
ศรจด ๕๐๔ การช่วยเหลือเด็กและวัยรุ่นโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน ๒ (๑-๒-๓) 
ศรจด ๕๐๕ การฝึกอบรมผูป้กครองเพ่ือปรับพฤติกรรมเด็ก ๒ (๑-๒-๓) 
ศรจด ๕๐๖ สัมมนาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว  ๑ (๑-๐-๒) 
ศรจด ๖๐๑ การให้คําปรึกษาคู่สมรสและครอบครัว ๓ (๑-๔-๔) 
ศรจด ๖๐๓ กลุ่มฝึกอบรมทักษะชีวิตสําหรับเด็กและวัยรุ่นที่มี

ปัญหาพฤติกรรม 
๒ (๑-๒-๓) 

ศรจด ๖๑๑ ปฏิบัติการทางจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่นและครอบครัว ๒ (๐-๖-๐) 
บฑจด ๖๙๘ วิทยานิพนธ์   ๑๒ (๐-๓๖-๐) 
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๒.  ชื่อ รองศาสตราจารย์ นพ. ศิริไชย หงษ์สงวนศรี 
คุณวุฒิ 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบนั พ.ศ. 

ว.ว. จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น แพทยสภา ๒๕๔๑ 
ว.ว. กุมารเวชศาสตร์  แพทยสภา ๒๕๓๘ 
พ.บ.  มหาวิทยาลัยมหิดล ๒๕๓๒ 

 
สังกัด     ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
งานวิจัยทีส่นใจหรือมีความชํานาญการ 

Attention-deficit/hyperactivity disorder, Disruptive behavior disorder, Computer 
game addiction, Internet addiction, Moral development, Adolescent mental health, Group 
therapy for children, adolescents and family 
 
ผลงานทางวิชาการท่ีไม่ใชส่ว่นหนึ่งของการศึกษาเพื่อรบัปริญญา และเปน็ผลงานท่ีได้รับการเผยแพร่ตาม
หลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บคุคลดํารงตําแหนง่ทางวิชาการในรอบ ๕ ปีย้อนหลัง 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

๑. Charoenwongsak W, Kinorn P, Hongsanguansri S. Parenting Styles in Children 
and Adolescents With Substance Use Disorders: A Study from The Princess Mother 
National Institute On Drug Abuse Treatment, Thailand. ASEAN J Psychiatry. 2017; 18(2): 
162-73. 

๒. Kaewpradub N, Kiatrungrit K, Hongsanguansri S, Pavasuthipaisit C. Association 
Among Internet Usage, Body Image and Eating Behaviors of Secondary School Students. 
Shanghai Arch Psychiatry. 2017; 29(4): 208-217. 

๓. Kiatrungrit K, Putthisri S, Hongsanguansri S, Wisajan P, Jullagate S. Validity and 
Reliability of Adult ADHD Self-Report Scale Thai Version (ASRS-V1.1 TH). Shanghai Arch 
Psychiatry. 2017; 29(4): 218-227. 

๔. Charatcharungkiat N, Hongsanguansri S, Alfonso CA, Olarte SW. Psychotherapy 
Practice Among Child And Adolescent Psychiatrists In Thailand. ASEAN J Psychiatry. 2016; 
17(2): 227-38. 
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๕. Suphasawat A, Hongsanguansri S, Seree P, Rotjananirunkit O. The Study of 
Internet Use and Academic Achievement of Elementary Students in Bangkok. J Educ Dev 
Psychology. 2016; 6(2):71-83. 

๖. Sawasdisutha P, Hongsanguansri S. Coping Mechanisms among High School 
Students in Bangkok. J Psychiatr Assoc Thailand. 2016; 61(1): 41-52. 

๗. Kiatrungrit K, Hongsanguansri S. Cross-sectional study of use of electronic 
media by secondary school students in Bangkok, Thailand. Shanghai Arch Psychiatry. 
2014; 26(4): 216-26. 

๙. ศิริไชย หงษ์สงวนศรี. Helping adolescents cope with stress. วารสารระบบบริการปฐม
ภูมิและเวชศาสตร์ครอบครัว. ๒๕๕๖; ๓: ๕๔-๖๒. 
 
ภาระงานสอนในปัจจุบนั 

รมจด ๕๕๑ ปัญหาสุขภาพจิตทางเด็กและวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕) 
รมจด ๕๕๒ การให้คําปรึกษาสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕) 
รมจด ๕๕๓ จิตวิทยาการดูแลเด็กและวัยรุ่น ๒ (๑-๒-๓) 
รมจด ๕๕๔ เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารสําหรบัจิตวิทยา

เด็ก วัยรุ่นและครอบครัว 
๑ (๑-๐-๒) 

รมจด ๕๕๕ สุขภาพจิตวัยรุ่น  ๓ (๒-๒-๕) 
รมจด ๕๕๖ กลุ่มบําบัดสําหรับเด็กและวัยรุ่น  ๓ (๑-๔-๔) 
ศรจด ๖๑๑ ปฏิบัติการด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ๒ (๐-๖-๐) 
บฑจด ๖๙๘ วิทยานิพนธ์   ๑๒ (๐-๓๖-๐) 

 
ภาระงานสอนในหลักสูตรปรับปรุง 

รมจด ๕๕๑ ปัญหาสุขภาพจิตทางเด็ก วัยรุ่นและครอบครัว ๒ (๒-๐-๔) 
รมจด ๕๕๒ การให้คําปรึกษาสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕) 
รมจด ๕๕๓ จิตวิทยาการดูแลเด็กและวัยรุ่น ๒ (๑-๒-๓) 
รมจด ๕๕๕ สุขภาพจิตวัยรุ่น  ๓ (๒-๒-๕) 
รมจด ๕๕๖ กลุ่มบําบัดสําหรับเด็กและวัยรุ่น  ๓ (๑-๔-๔) 
ศรจด ๕๐๖ สัมมนาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว  ๑ (๑-๐-๒) 
ศรจด ๖๑๑ ปฏิบัติการทางจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ๒ (๐-๖-๐) 
บฑจด ๖๙๘ วิทยานิพนธ์   ๑๒ (๐-๓๖-๐) 
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๓.  ชื่อ รองศาสตราจารย์ พญ. สุพร อภินันทเวช 
คุณวุฒิ 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบนั พ.ศ. 

อ.ว. เวชศาสตร์ครอบครัว แพทยสภา ๒๕๔๕ 
ว.ว. จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น แพทยสภา ๒๕๔๔ 
M.D.  Lyceum Northwestern College of 

Medicine, Philippines 
๒๕๓๓ 

วท.บ. สาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ๒๕๒๙ 
 
สังกัด     ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
งานวิจัยทีส่นใจหรือมีความชํานาญการ 

๑. School Mental Health 
๒. Community psychiatry 
๓. Family psychology and intervention 
๔. Problem Adolescent behaviors: Teenage pregnancy, Gambling 

 
ผลงานทางวิชาการท่ีไม่ใชส่ว่นหนึ่งของการศึกษาเพื่อรบัปริญญา และเปน็ผลงานท่ีได้รับการเผยแพร่ตาม
หลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บคุคลดํารงตําแหนง่ทางวิชาการในรอบ ๕ ปีย้อนหลัง 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

๑. Ketumarn P, Hataiyusuk S, Pornnoppadol C, Apinuntavech S. Prevalence and Factors 
Associated with Attention-Deficit Hyperactivity Disorder in Male Juvenile Delinquent of Metta 
Remand Home. J Psychiatr Assoc Thailand. 2016; 61 (1): 27-39. 

๒. พรวลี น่ิมสุวรรณ, ปิยะธิดา ขจรชัยกุล, ศุภชัย ปิติกุลตัง, สุพร อภินันทเวช. ผลของการจัด
ประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ต่อความฉลาดทางอารมณ์ในเด็กปฐมวัย. วารสารสาธารณสุขมหาวิทยาลัย
บูรพา. ๒๕๕๘; ๑๐ (๑): ๑๐๗-๑๑๖. 

๓. Wongniyom K, Apinuntavech S. The Prevalence and Associated Factors of Depression 
in Teenage Pregnancy at Siriraj Hospital. J Psychiatr Assoc Thailand. 2014; 59(3): 195-205. 

๔. วัจนินทร์ โรหิตสุข, มะลิรมย์ หัสดินรัตน์, บัณฑิต ศรไพศาล, สุพร อภินันทเวช, ชาญวิทย์ พรนภดล. 
การวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ือประเมินประสิทธิผลของโปรแกรมการจัดกิจกรรมในสถานศึกษาแบบบูรณาการเพ่ือ
ช่วยเหลือเด็กติดเกม. วารสารสมาคมจิตแพทย์แห่งประเทศไทย. ๒๕๕๗; ๕๙ (๓): ๒๓๑-๒๔๔. 
 



  ๕๕ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

หนังสือ ตํารา 
๑. สุพร อภินันทเวช. ระบบให้ความช่วยเหลือผู้ได้รับผลกระทบจากการพนัน. จากความรู้สู่การ

สร้างรูปธรรม. กรุงเทพมหานคร:บริษัทสหมิตรพรินต้ิงแอนพับลิชช่ิง จํากัด; ๒๕๕๘. 
 ๒. สุพร อภินันทเวช, พัชรินทร์ เสรี, มะลิรมย์ หัสดินรัตน์, สุพัตรา วัฒนานนท์, ชาญวิทย์ พร
นภดล.บรรณาธิการ. สุขภาพจิตโรงเรียน คู่มือการดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษใน
โรงเรียนเรียนร่วม สังกัดกรุงเทพมหานคร. กรุงเทพมหานคร:ห้างหุ้นส่วนจํากัด ประยูรสาส์นไทยการพิมพ์; 
๒๕๕๘. 
 ๓. สุพร อภินันทเวช. Psychological factor affecting medical condition. ใน: นันทวัช สิทธิ
รักษ์, กมลเนตร วรรณเสวก, กมลพร วรรณฤทธ์ิ, ปเนต ผู้กฤติยามี, สุพร อภินันทเวช, พนม เกตุมาน 
บรรณาธิการ. จิตเวชศิริราช DSM5. พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร:หา้งหุ้นส่วนจํากัด ประยูรสาสน์ไทย
การพิมพ์; ๒๕๕๘. หน้า ๔๔๕-๔๕๔. 
 ๔. สุพร อภินันทเวช. Oppositional Defiant Disorder and Conduct Disorder. ใน: นันทวัช 
สิทธิรักษ์, กมลเนตร วรรณเสวก, กมลพร วรรณฤทธ์ิ, ปเนต ผู้กฤติยามี, สุพร อภินันทเวช, พนม เกตุมาน
บรรณาธิการ. จิตเวชศิริราช DSM5. พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร:ห้างหุ้นส่วนจํากัด ประยูรสาส์นไทย
การพิมพ์; ๒๕๕๘. หน้า ๔๘๕-๔๙๖. 
 
ภาระงานสอนในปัจจุบนั 

ศรจด ๕๐๑ จิตวิทยาครอบครัว ๒ (๒-๐-๔) 
ศรจด ๕๐๓ สุขภาพจิตโรงเรียน ๓ (๒-๒-๕) 
ศรจด ๕๐๒ การประเมินทางจิตวิทยาสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๒ (๑-๒-๓) 
ศรจด ๕๐๔ การบําบัดดูแลเด็กและวัยรุ่นโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน ๒ (๑-๒-๓) 
ศรจด ๖๐๑ การให้คําปรึกษาคู่สมรสและครอบครัว ๓ (๑-๔-๔) 
ศรจด ๖๑๑ ปฏิบัติการด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่นและครอบครัว ๒ (๐-๖-๐) 
บฑจด ๖๙๘ วิทยานิพนธ์   ๑๒ (๐-๓๖-๐) 

    
ภาระงานสอนในหลักสูตรปรับปรุง 

ศรจด ๕๐๑ จิตวิทยาครอบครัว ๒ (๒-๐-๔) 
ศรจด ๕๐๒ การประเมินทางจิตวิทยาสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๒ (๑-๒-๓) 
ศรจด ๕๐๓ สุขภาพจิตในโรงเรียน ๒ (๑-๒-๓) 
ศรจด ๕๐๔ การช่วยเหลือเด็กและวัยรุ่นโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน ๒ (๑-๒-๓) 
ศรจด ๕๐๖ สัมมนาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว  ๑ (๑-๐-๒) 
ศรจด ๖๐๓ กลุ่มฝึกอบรมทักษะชีวิตสําหรับเด็กและวัยรุ่นที่มี

ปัญหาพฤติกรรม 
๒ (๑-๒-๓) 

ศรจด ๖๑๑ ปฏิบัติการทางจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่นและครอบครัว ๒ (๐-๖-๐) 

บฑจด ๖๙๘ วิทยานิพนธ์   ๑๒ (๐-๓๖-๐) 



  ๕๖ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

๔.  ชื่อ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นพ. คมสันต์ เกียรติรุ่งฤทธ์ิ          
คุณวุฒิ 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบนั พ.ศ. 

ว.ว. จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น แพทยสภา ๒๕๕๕ 
พ.บ.  มหาวิทยาลัยมหิดล ๒๕๔๙ 

 
สังกัด    ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
งานวิจัยทีส่นใจหรือมีความชํานาญการ 

ADHD, Child and adolescent media use. 
 
ผลงานทางวิชาการท่ีไม่ใชส่ว่นหนึ่งของการศึกษาเพื่อรบัปริญญา และเปน็ผลงานท่ีได้รับการเผยแพร่ตาม
หลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บคุคลดํารงตําแหนง่ทางวิชาการในรอบ ๕ ปีย้อนหลัง 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

๑. Tantipanjaporn P, Kiatrungrit K. Factors associated with medication adherence 
in adolescents with ADHD. Journal of the Psychiatric Association of Thailand. 2016; 61 
(2):131-144. 

๒. Anusornpornperm B, Kiatrungrit K. The Association between Emotional 
Quotient and Bully Behaviors in Secondary School in Bangkok. J Psychiatr Assoc Thailand. 
2015; 60 (3): 181-192. 

๓. Kiatrungrit K, Hongsanguansri S. Cross-sectional study of use of electronic 
media by secondary school students in Bangkok, Thailand. Shanghai Archives of 
Psychiatry. 2014; 26(4): 216-225.  

 
หนังสือ ตํารา 

๑. Honqsanguansri S, Kiatrungrit K. Attention-deficit/hyperactivity disorder. In: 
Lotrakul M, Psukanich P, editors. Ramathibodi Essential Psychiatry. 4th edition. Bangkok: 
Department of Psychiatry, Faculty of Medicine Ramathibodi Hospital: 2015. page 541-552. 

๒. Chittaropas P, Kiatrungrit K. Other Conditions That May Be a Focus of Clinical 
Attention. In: Lotrakul M, Psukanich P, editors. Ramathibodi Essential Psychiatry. 4th 
edition. Bangkok: Department of Psychiatry, Faculty of Medicine Ramathibodi Hospital: 
2015. page 561-570. 



  ๕๗ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

๓. Child and Adolescent Psychiatric Soceity of Thailand. Using internet in children 
and adolescents, Guidebook for parent. Media Zone Printing Co.,ltd. 2014 

๔. Child and Adolescent Psychiatric Soceity of Thailand. Playing computer games 
in children and adolescents, Guidebook for parent. Media Zone Printing Co.,ltd. 2014 
 
ภาระงานสอนในปัจจุบนั 

รมจด ๕๕๑ ปัญหาสุขภาพจิตทางเด็กและวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕) 
รมจด ๕๕๒ การให้คําปรึกษาสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕) 
รมจด ๕๕๓ จิตวิทยาการดูแลเด็กและวัยรุ่น ๒ (๑-๒-๓) 
รมจด ๕๕๔ เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารสําหรบัจิตวิทยา

เด็ก วัยรุ่น และครอบครัว 
๑ (๑-๐-๒) 

รมจด ๕๕๕ สุขภาพจิตวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕) 
ศรจด ๖๑๑ ปฏิบัติการด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ๒ (๐-๖-๐) 
บฑจด ๖๙๘ วิทยานิพนธ์   ๑๒ (๐-๓๖-๐) 

    
ภาระงานสอนในหลักสูตรปรับปรุง 

รมจด ๕๕๑ ปัญหาสุขภาพจิตทางเด็ก วัยรุ่นและครอบครัว ๒ (๒-๐-๔) 
รมจด ๕๕๒ การให้คําปรึกษาสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕) 
รมจด ๕๕๓ จิตวิทยาการดูแลเด็กและวัยรุ่น ๒ (๑-๒-๓) 
รมจด ๕๕๕ สุขภาพจิตวัยรุ่น  ๓ (๒-๒-๕) 
รมจด ๕๕๖ กลุ่มบําบัดสําหรับเด็กและวัยรุ่น  ๓ (๑-๔-๔) 
ศรจด ๕๐๖ สัมมนาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว  ๑ (๑-๐-๒) 
ศรจด ๖๑๑ ปฏิบัติการทางจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ๒ (๐-๖-๐) 
บฑจด ๖๙๘ วิทยานิพนธ์   ๑๒ (๐-๓๖-๐) 

  



  ๕๘ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

๕.  ชื่อ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ พญ. พลศิรา  ธรรมโชติ 
คุณวุฒิ 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบนั พ.ศ. 

ว.ว. จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น   แพทยสภา ๒๕๕๑ 
พ.บ.  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ๒๕๔๗ 

 
สังกัด   ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
งานวิจัยทีส่นใจหรือมีความชํานาญการ 

Child maltreatment, risk taking behavior in adolescents, psychotherapy for children, 
adolescents and family, group therapy for children and adolescents 
 
ผลงานทางวิชาการท่ีไม่ใชส่ว่นหนึ่งของการศึกษาเพื่อรบัปริญญา และเปน็ผลงานท่ีได้รับการเผยแพร่ตาม
หลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บคุคลดํารงตําแหนง่ทางวิชาการในรอบ ๕ ปีย้อนหลัง 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

๑. Jengtee S, Augsusingha P, Aimarom C, Plitpaonkarnpim A, Vallipakorn SA. The 
study of familial history and associated risks of sexually abused children at Ramathibodi 
Hospital. J Med Assoc Thai. 2014; 97(9): 923–931. 

๒. สายทพิย์ เจ็งที, มนฤดี โชคประจักษ์ชัด, โยธิน คําแสง, พลิศรา อังศุสิงห์. วิธีการเลี้ยงดูลูกของ
พ่อแม่เด็กที่ถูกทารุณทางเพศมีความสัมพันธ์กับความปลอดภัยของเด็ก. รามาธิบดีเวชสาร ๒๕๕๗; ๓๗: 
๑๙-๒๖. 

๓. ปวีณา แพพานิช, พลิศรา อังศุสิงห์. ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้สึกมีคุณค่าในตนเองกับการมี
เพศสัมพันธ์ ในวัยเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น. รามาธิบดีเวชสาร ๒๕๕๖; ๓๖: ๑๓๓-๑๔๒. 
 
ภาระงานสอนในปัจจุบนั 

รมจด ๕๕๑ ปัญหาสุขภาพจิตทางเด็กและวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕) 
รมจด ๕๕๒ การให้คําปรึกษาสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕) 
รมจด ๕๕๓ จิตวิทยาการดูแลเด็กและวัยรุ่น ๒ (๑-๒-๓) 
รมจด ๕๕๔ เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารสําหรบัจิตวิทยาเด็ก ๑ (๑-๐-๒) 
รมจด ๕๕๖ กลุ่มบําบัดสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๓ (๑-๔-๔) 
บฑจด ๖๙๘ วิทยานิพนธ์   ๑๒ (๐-๓๖-๐) 

    



  ๕๙ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

ภาระงานสอนในหลักสูตรปรับปรุง 
รมจด ๕๕๑ ปัญหาสุขภาพจิตทางเด็ก วัยรุ่นและครอบครัว ๒ (๒-๐-๔) 
รมจด ๕๕๒ การให้คําปรึกษาสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕) 
รมจด ๕๕๓ จิตวิทยาการดูแลเด็กและวัยรุ่น ๒ (๑-๒-๓) 
รมจด ๕๕๕ สุขภาพจิตวัยรุ่น  ๓ (๒-๒-๕) 
รมจด ๕๕๖ กลุ่มบําบัดสําหรับเด็กและวัยรุ่น  ๓ (๑-๔-๔) 
ศรจด ๕๐๖ สัมมนาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว  ๑ (๑-๐-๒) 
ศรจด ๖๑๑ ปฏิบัติการทางจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ๒ (๐-๖-๐) 
บฑจด ๖๙๘ วิทยานิพนธ์   ๑๒ (๐-๓๖-๐) 



  ๖๐ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

๖.  ชื่อ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นพ. วัลลภ อัจสริยะสงิห์ 
คุณวุฒิ 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบนั พ.ศ. 

ว.ว. จิตเวชศาสตร์ แพทยสภา ๒๕๕๓ 
พ.บ.  มหาวิทยาลัยมหิดล ๒๕๔๙ 

 
สังกัด     ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
งานวิจัยทีส่นใจหรือมีความชํานาญการ 

Attention-deficit/hyperactivity disorder, Adolescent mental health, 
Group therapy for children and adolescents 

 
ผลงานทางวิชาการท่ีไม่ใชส่ว่นหนึ่งของการศึกษาเพื่อรบัปริญญา และเปน็ผลงานท่ีได้รับการเผยแพร่ตาม
หลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บคุคลดํารงตําแหนง่ทางวิชาการในรอบ ๕ ปีย้อนหลัง 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

๑. สนทรรศ บุษราทิจ, วัลลภ อัจสริยะสิงห์, กมลพร วรรณฤทธ์ิ, ปเนต ผู้กฤตยาคามี, ฑิฆัมพร หอ
สิร, ณัฐวสา วิวัฒน์วรารมณ์, ชาญวิทย์ พรนภดล. การศึกษาความเที่ยงและความตรงของแบบสอบถาม 
Adult ADHD Self-Report Scale (ASRS) screener V1.1 ฉบับภาษาไทย. วารสารสมาคมจิตแพทย์แห่ง
ประเทศไทย. ๒๕๕๙; ๖๑ (๒): ๑๔๕-๑๕๔. 

๒. Atsariyasing W, Goldman MB. A systematic review of the ability of urine 
concentration to distinguish antipsychotic- from psychosis-induced hyponatremia. 
Psychiatry Res. 2014; 217 (3): 129-33. 

๓. Ittasakul P, Archer A, Kezman J, Atsariyasing W, Goldman MB. Rapid re-challenge 
with clozapine following pronounced myocarditis in a treatment-resistance schizophrenia 
patient. Clin Schizophr Relat Psychoses. 2013; 18: 1-11. 
 
หนังสือ ตํารา 

๑. Atsariyasing W, Goldman MB. The role of neuropeptides in schizophrenia. In: 
Schulz SC, Green MF, Nelson KJ, editors. Schizophrenia and Psychotic Spectrum Disorders. 
New York: Oxford University Press; 2016. P.185-204. 

๒. วัลลภ อัจสริยะสิงห์. ปัญหาผู้ป่วยที่ดูแลยาก (Difficult Patient). ใน: นันทวัช สิทธิรักษ์, กมล
เนตร วรรณเสวก, กมลพร วรรณฤทธ์ิ, ปเนต ผู้กฤตยาคามี, สุพร อภินันทเวช, พนม เกตุมาน, บรรณาธิการ. 



  ๖๑ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

จิตเวช ศิริราช DSM-5. พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพฯ: โครงการตําราศิริราช. ประยูรสาส์นไทยการพิมพ์; ๒๕๕๘. 
หน้า ๒๕๑-๒๕๘. 

๓. วัลลภ อัจสริยะสิงห์. โรคความผิดปกติของการปรับตัว (Adjustment Disorder). ใน: นันทวัช 
สิทธิรักษ์, กมลเนตร วรรณเสวก, กมลพร วรรณฤทธ์ิ, ปเนต ผู้กฤตยาคามี, สุพร อภินันทเวช, พนม เกตุ
มาน, บรรณาธิการ. จิตเวช ศิริราช DSM-5. พิมพ์ครั้งที ่๑. กรุงเทพฯ: โครงการตําราศิริราช. ประยูรสาส์น
ไทยการพิมพ์; ๒๕๕๘. หน้า ๔๓๑-๔๔๓. 

๔. Atsariyasing W, Goldman MB. Management of medication-related adverse 
effects. In: Janicak PG, Marder SR, Tandon R, Goldman M, editors. Schizophrenia: Recent 
Advances in Diagnosis and Treatment. New York: Springer; 2014. P. 225-262. 
 
ภาระงานสอนในปัจจุบนั 

ศรจด ๕๐๑ จิตวิทยาครอบครัว ๒ (๒-๐-๔) 
ศรจด ๕๐๓ สุขภาพจิตโรงเรียน ๒ (๑-๒-๓) 
ศรจด ๕๐๒ การประเมินทางจิตวิทยาสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๒ (๑-๒-๓) 
ศรจด ๕๐๔ การบําบัดดูแลเด็กและวัยรุ่นโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน ๒ (๑-๒-๓) 
ศรจด ๖๐๑ การให้คําปรึกษาคู่สมรสและครอบครัว ๓ (๑-๔-๔) 
ศรจด ๖๑๑ ปฏิบัติการด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่นและครอบครัว ๒ (๐-๖-๐) 
บฑจด ๖๙๘ วิทยานิพนธ์   ๑๒ (๐-๓๖-๐) 

 
ภาระงานสอนในหลักสูตรปรับปรุง  

ศรจด ๕๐๑ จิตวิทยาครอบครัว ๒ (๒-๐-๔) 
ศรจด ๕๐๒ การประเมินทางจิตวิทยาสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๒ (๑-๒-๓) 
ศรจด ๕๐๓ สุขภาพจิตในโรงเรียน ๒ (๑-๒-๓) 
ศรจด ๕๐๔ การช่วยเหลือเด็กและวัยรุ่นโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน ๒ (๑-๒-๓) 
ศรจด ๕๐๕ การฝึกอบรมผูป้กครองเพ่ือปรับพฤติกรรมเด็ก ๒ (๑-๒-๓) 
ศรจด ๕๐๖ สัมมนาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว  ๑ (๑-๐-๒) 
ศรจด ๖๐๑ การให้คําปรึกษาคู่สมรสและครอบครัว ๓ (๑-๔-๔) 
ศรจด ๖๐๓ กลุ่มฝึกอบรมทักษะชีวิตสําหรับเด็กและวัยรุ่นที่มี

ปัญหาพฤติกรรม 
๒ (๑-๒-๓) 

ศรจด ๖๑๑ ปฏิบัติการทางจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่นและครอบครัว ๒ (๐-๖-๐) 
บฑจด ๖๙๘ วิทยานิพนธ์   ๑๒ (๐-๓๖-๐) 

 
  



  ๖๒ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

๗. ชื่อ  อาจารย์ ดร. พัชรินทร์ เสรี   

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบนั พ.ศ. 

กศ.ด. การศึกษาพิเศษ  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ๒๕๕๒ 
กศ.ม. จิตวิทยาพัฒนาการ  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ๒๕๔๓ 
พย.บ. พยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ๒๕๓๖ 

 
สังกัด   สถาบนัแห่งชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
งานวิจัยทีส่นใจหรือมีความชํานาญการ 

๑. งานสุขภาพจิตโรงเรียน (School  Mental Health) หรืองานที่เก่ียวข้องกับการช่วยเหลือเด็ก
ในโรงเรียน 

๒. งานวิจัยและงานที่ให้บริการช่วยเหลือเก่ียวกับเด็กที่มีความต้องการพิเศษทุกประเภท 
๓. การจัดการเรียนการสอนหรือการให้ความช่วยเหลือเด็ก Learning disability(disorder) 
๔. การบริการและช่วยเหลือเด็กในชุมชน 
๕. ต้นทุนชีวิต 

 
ผลงานทางวิชาการท่ีไม่ใชส่ว่นหนึ่งของการศึกษาเพื่อรบัปริญญา และเปน็ผลงานท่ีได้รับการเผยแพร่ตาม
หลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บคุคลดํารงตําแหนง่ทางวิชาการในรอบ ๕ ปีย้อนหลัง 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

๑. แกมแก้ว โบษกรนัฎ, พัชรินทร์ เสรี, สุพร อภินันทเวช, บัญญัติ ยงย่วน. การศึกษาปัญหา
สขุภาพจิตของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ ๔-๖ ที่มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต่างกัน ในโครงการสุขภาพจิต
โรงเรียน สังกัดกรุงเทพมหานคร. วารสารวิจัยทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ. ๒๕๖๐; ๑๒(๑): ๔๖-๕๘. 

๒. Suphasawat A, Hongsanguansri S., Seree P., Rotjananirunkit O. The Study of 
Internet Use and Academic Achievement of Elementary Student in Bankok. Journal of 
Education and Developmental Psychology. 2016; 6(2): 71-83. 

๓. Sirinadda Punyapas, Kamolvisa Techapoonpon, Jariya Tarugsa, Patcharin Seree. 
Knowledge and Attitude about Learning Disorders among Parents. J Psychiatr Assoc 
Thailand. 2015; 60(3): 157-168. 

 
  



  ๖๓ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

หนังสือ ตํารา 
๑. สุพร อภินันทเวช, พัชรินทร์ เสรี, มะลิรมย์ หัสดินรัตน์, สุพัตรา วัฒนานนท์ และชาญวิทย์ พร

นภดล. บรรณาธิการ. สุขภาพจิตโรงเรียน: คู่มือการดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษใน
โรงเรียนร่วม สังกัดกรุงเทพมหานคร. กรุงเทพ: ห้างหุ้นส่วนจํากัดประยูรสาส์นไทยการพิมพ์; ๒๕๕๘. 

๒. พัชรินทร์ เสรี. ปัญหาการเรียน. ใน: นันทวัช สิทธิรักษ์, กมลเนตร วรรณเสวก, กมลพร 
วรรณฤทธิ์, ปเนต ผู้กฤตยาคามี, สุพร อภินันทเวช, พนม เกตุมาน, บรรณาธิการ. จิตเวช ศิริราช DSM-
5. พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพฯ: โครงการตําราศิริราช. ประยูรสาส์นไทยการพิมพ์; ๒๕๕๘. หน้า ๓๑๑-
๓๒๕. 

๓. พัชรินทร์ เสรี. ปฐมวัย:ช่วงวัยทองของการสร้างความเท่าเทียม. ใน: สุริยเดว ทรีปาตี, วิมลทิพย์ 
มุสิกพันธ์, แก้วตา นพมณีจํารัสเลิศ, คมสันต์ เกียรติรุ่งฤทธ์ิ, บัญญัติ ยงย่วน, พัชรินทร์ เสรี, ลัดดา เหมาะ
สุวรรณ, อดิศักด์ิ ผลิตผลการพิมพ์. คุณภาพชีวิตเด็กปฐมวัย. นครปฐม: บริษัท บีเคเค โปร จํากัด; ๒๕๕๙. 
หน้า ๑๕๑-๑๖๓.  

 
ภาระงานสอนในปัจจุบนั 

ดคพม ๕๑๘ พัฒนาการเด็กและวัยรุ่น ๓ (๓-๐-๖) 
ศรจด ๕๐๓ สุขภาพจิตโรงเรียน ๓ (๒-๒-๕) 
ศรจด ๖๑๑ ปฏิบัติการด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ๒ (๐-๖-๐) 
ศรจด ๕๐๒ การประเมินทางจิตวิทยาสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๒ (๑-๒-๓) 
ศรจด ๕๐๔ การบําบัดดูแลเด็กและวัยรุ่นโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน ๒ (๑-๒-๓) 
บฑจด ๖๙๘ วิทยานิพนธ์   ๑๒ (๐-๓๖-๐) 

    
ภาระงานสอนในหลักสูตรปรับปรุง 

ดคจด ๕๑๐ พัฒนาการเด็กและวัยรุ่น ๒ (๒-๐-๔) 
ดคจด ๕๑๑ ระเบียบวิธีวิจัยทางจิตวิทยา ๒ (๒-๐-๔) 
ดคจด ๕๑๒ สถิติเพ่ือการวิจัยทางจิตวิทยา ๒ (๒-๐-๔) 
ดคจด ๕๒๐ จิตวิทยาการเรียนรู้ ๒ (๒-๐-๔) 
ดคจด ๕๒๑  การช่วยเหลือเด็กและวัยรุ่นโดยใช้ชุมชนเป็นฐาน ๒ (๑-๒-๓) 
ศรจด ๕๐๒ การประเมินทางจิตวิทยาสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๒ (๑-๒-๓) 
ศรจด ๕๐๔ การช่วยเหลือเด็กและวัยรุ่นโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน ๒ (๑-๒-๓) 
ศรจด ๕๐๕ การฝึกอบรมผูป้กครองเพ่ือปรับพฤติกรรมเด็ก ๒ (๑-๒-๓) 
ศรจด ๕๐๖ สัมมนาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว  ๑ (๑-๐-๒) 
ศรจด ๖๐๓ กลุ่มฝึกอบรมทักษะชีวิตสําหรับเด็กและวัยรุ่นที่มี

ปัญหาพฤติกรรม 
๒ (๑-๒-๓) 

ศรจด ๖๑๑ ปฏิบัติการทางจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่นและครอบครัว ๒ (๐-๖-๐) 
บฑจด ๖๙๘ วิทยานิพนธ์   ๑๒ (๐-๓๖-๐) 



  ๖๔ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

อาจารย์ประจํา 
๑.  ชื่อ รองศาสตราจารย์ ดร.นพ. ชัชวาลย์ ศิลปกิจ 
คุณวุฒิ 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบนั พ.ศ. 

Ph.D.  Epidemiological Psychiatry University of London, U.K ๒๕๕๑ 
ว.ว. จิตเวชศาสตร์ แพทยสภา ๒๕๓๓ 
พ.บ.  มหาวิทยาลัยมหิดล ๒๕๒๙ 

 
สังกัด     ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
ผลงานทางวิชาการท่ีไม่ใชส่ว่นหนึ่งของการศึกษาเพื่อรบัปริญญา และเปน็ผลงานท่ีได้รับการเผยแพร่ตาม
หลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บคุคลดํารงตําแหนง่ทางวิชาการในรอบ ๕ ปีย้อนหลัง 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

๑. Silpakit C, Silpakit O, Chomchuen R. Mindfulness-Based Relapse Prevention 
Program for Alcoholism: A Case-Control Study. Siriraj Medical Journal. 2016;67(1):8-13. 

๒. Silpakit C, Silpakit O, Chomchuen R. The validity study of the mindset assessment 
scale. Journal of Mental Health of Thailand. 2015;23:166-74. 

๓. Silpakit C, Silpakit O, Chomchuen R. Mindfulness-Based Relapse Prevention 
Program for Alcoholism: A Case-Control Study. Siriraj Medical Journal. 2015;67:14-9. 

๔. Silpakit O, Silpakit C, Chomchuen R. Psychometric study of the Thai version of 
Zarit Burden Interview in psychiatric caregivers. Journal of Mental Health of Thailand. 
2014;22:12-24. 
 
ภาระงานสอนในปัจจุบนั 

รมจด ๕๕๒ การให้คําปรึกษาสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕) 
รมจด ๕๕๓ จิตวิทยาการดูแลเด็กและวัยรุ่น ๒ (๑-๒-๓) 

 
ภาระงานสอนในหลักสูตรปรับปรุง 

รมจด ๕๕๑ ปัญหาสุขภาพจิตทางเด็ก วัยรุ่นและครอบครัว ๒ (๒-๐-๔) 
รมจด ๕๕๒ การให้คําปรึกษาสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕) 
รมจด ๕๕๓ จิตวิทยาการดูแลเด็กและวัยรุ่น ๒ (๑-๒-๓) 

 



  ๖๕ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

๒.  ชื่อ รองศาสตราจารย์ ดร.นพ. นันทวัช สิทธิรักษ์ 
คุณวุฒิ 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบนั พ.ศ. 

Postdoctora
l-Fellowship 

Substance Dependence 
and Family Study 

Washington University School of 
Medicine St. Louis, Missouri, USA.:  

๒๕๔๕ 

ว.ว. จิตเวชศาสตร์ แพทยสภา ๒๕๓๙ 
พ.บ.  มหาวิทยาลัยมหิดล ๒๕๓๖ 

 
สังกัด     ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
ผลงานทางวิชาการท่ีไม่ใชส่ว่นหนึ่งของการศึกษาเพื่อรบัปริญญา และเปน็ผลงานท่ีได้รับการเผยแพร่ตาม
หลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บคุคลดํารงตําแหนง่ทางวิชาการในรอบ ๕ ปีย้อนหลัง 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

๑. วรภัทร รัตอาภา, นันทวัช สิทธิรักษ์, พรจิรา ปรวัิชรากุล, ณัฎฐา สายเสวย, กนกวรรณ ลิ้มศรี
เจริญ, ลักขณา ทองโชติ, เพชรรัตน์ คุมขัน, นราทิพย์ สงวนพานิช, พนม เกตุมาน. การวินิจฉัยปัญหาที่เกิด
จากการใช้สุราในหน่วยตรวจโรคจิตเวชตํ่ากว่าที่ควรจะเป็น. จดหมายเหตุทางแพทย์ แพทยสมาคมแห่ง
ประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์. ๒๕๕๗; ๙๗ (๔): ๔๓๙-๔๔๖. 

๒. วินัดดา ปิยะศิลป์, ธนวรรณ ธรรมวาสี, ลักขณา ทาศรี, พีระยุทธ ไชยคุณ, พนม เกตุมาน,      
ณัทธร พิทยรัตน์เสถียร, นันทวัช สิทธิรักษ์, ศิริรัตน์ อุฬารตินนท์. คุณภาพชีวิต ความสุขและภาวะซึมเศร้า
ของนักเรียนที่อยู่ในพ้ืนที่ประสบภัยหลังเหตุการณ์สึนามิ ๖ ปี ณ อ.ตะก่ัวป่า จ.พังงา ประเทศไทย. จดหมาย
เหตุทางแพทย์ แพทยสมาคมแห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์. ๒๕๕๗; ๙๗ (๖): ๔๗-๕๑. 

๓. พนม เกตุมาน, นันทวัช สิทธิรักษ์, กอบหทัย สิทธิรณฤทธ์ิ,กนกวรรณ ลิ้มศรีเจริญ, ปเนต           
ผู้กฤตยาคามี, กมลพร วรรณฤทธ์ิ. ปัญหาทางสุขภาพจิตที่พบในนักศึกษาแพทย์ศิริราชที่ไม่สําเร็จการศึกษา 
ต้ังแต่ปีการศึกษา. ๒๕๒๕-๒๕๕๐. วารสารสมาคมจิตแพทย์แห่งประเทศไทย. ๒๕๕๖;๕๘ (๓): ๒๗๑-๒๘๒. 

 
ภาระงานสอนในปัจจุบนั 

ศรจด ๕๐๑ จิตวิทยาครอบครัว ๒ (๒-๐-๔) 
ศรจด ๕๐๓ สุขภาพจิตโรงเรียน ๒ (๑-๒-๓) 

 
ภาระงานสอนในหลักสูตรปรับปรุง 

ศรจด ๕๐๑ จิตวิทยาครอบครัว ๒ (๒-๐-๔) 
ศรจด ๕๐๓ สุขภาพจิตในโรงเรียน ๒ (๑-๒-๓) 



  ๖๖ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

๓.  ชื่อ รองศาสตราจารย์ นพ. ปราโมทย์ สคุนิชย์ 
คุณวุฒิ 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบนั พ.ศ. 

อ.ว.  จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น แพทยสภา ๒๕๔๔ 
ว.ว. จิตเวชศาสตร์ แพทยสภา ๒๕๓๕ 
พ.บ.  มหาวิทยาลัยมหิดล ๒๕๒๙ 

 
สังกัด     ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
ผลงานทางวิชาการท่ีไม่ใชส่ว่นหนึ่งของการศึกษาเพื่อรบัปริญญา และเปน็ผลงานท่ีได้รับการเผยแพร่ตาม
หลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บคุคลดํารงตําแหนง่ทางวิชาการในรอบ ๕ ปีย้อนหลัง 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

๑. Chittiwan S, Sukanich P. Relationship between Facebook addiction and 
abnormal eating attitudes and behaviors among female adolescents in 
Patumthani province, Thailand. J Psychiatr  Assoc Thailand. 2017; 62 (2): 117-
28. 
 

ภาระงานสอนในปัจจุบนั 
รมจด ๕๕๑ ปัญหาสุขภาพจิตทางเด็กและวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕) 

 
ภาระงานสอนในหลักสูตรปรับปรุง 

รมจด ๕๕๑ ปัญหาสุขภาพจิตทางเด็ก วัยรุ่นและครอบครัว ๒ (๒-๐-๔) 
  
  



  ๖๗ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

๔.  ชื่อ รองศาสตราจารย์ นพ. มนัท สูงประสิทธ์ิ 
คุณวุฒิ 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบนั พ.ศ. 

ว.ว.  จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น แพทยสภา ๒๕๔๕ 
ว.ว. กุมารเวชศาสตร์ แพทยสภา ๒๕๔๐ 
พ.บ.  มหาวิทยาลัยมหิดล ๒๕๓๕ 

 
สังกัด     ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
ผลงานทางวิชาการท่ีไม่ใชส่ว่นหนึ่งของการศึกษาเพื่อรบัปริญญา และเปน็ผลงานท่ีได้รับการเผยแพร่ตาม
หลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บคุคลดํารงตําแหนง่ทางวิชาการในรอบ ๕ ปีย้อนหลัง 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

๑. Leelavadee Pinitpaitoon, Manas Soongprasit. Access to Psychiatric Service in 
Students with Reading or Spelling Problems. J Psychiatr Assoc Thailand 2017; 62(2): 107-
16. 

๒. Soongprasit M, Tongpoung P. Intelligence Quotient in Children and Adolescent 
with Reading Disorder. J Psychia Assoc Thailand 2014; 59(2): 87-96. 
 
ภาระงานสอนในปัจจุบนั 

รมจด ๕๕๑ ปัญหาสุขภาพจิตทางเด็กและวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕) 
รมจด ๕๕๒ การให้คําปรึกษาสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕) 

 
ภาระงานสอนในหลักสูตรปรับปรุง 

รมจด ๕๕๑ ปัญหาสุขภาพจิตทางเด็ก วัยรุ่นและครอบครัว ๒ (๒-๐-๔) 
รมจด ๕๕๒ การให้คําปรึกษาสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕) 

  



  ๖๘ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

๕.  ชื่อ รองศาสตราจารย์ พญ. สุวรรณี พุทธิศร ี
คุณวุฒิ 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบนั พ.ศ. 

ว.ว.  จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น แพทยสภา ๒๕๓๘ 
พ.บ.  มหาวิทยาลัยมหิดล ๒๕๓๓ 

 
สังกัด     ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
ผลงานทางวิชาการท่ีไม่ใชส่ว่นหนึ่งของการศึกษาเพื่อรบัปริญญา และเปน็ผลงานท่ีได้รับการเผยแพร่ตาม
หลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บคุคลดํารงตําแหนง่ทางวิชาการในรอบ ๕ ปีย้อนหลัง 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

๑. Jareeporn  Jinpanyakul, Suwannee  Putthisri. Factors associated with Quality of Life 
among High School Students in the Unrest of Narathiwat Province. J Psychiatr Assoc Thailand 
2018; 63(1): 21-32. 

๒. Benchalak Maneeton, Suwannee Putthisri, Narong Maneeton, Pakapan Woottiluk, 
Sirijit Suttajit, Chawanun Charnsil, Manit Srisurapanont. Quetiapine monotherapy versus 
placebo in the treatment of children and adolescents with bipolar depression: a systematic 
review and meta-analysis. Neuropsychiatric Disease and Treatment. 2017; 13: 1023–32. 
 
ภาระงานสอนในปัจจุบนั 

รมจด ๕๕๑ ปัญหาสุขภาพจิตทางเด็กและวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕) 
รมจด ๕๕๒ การให้คําปรึกษาสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕) 

 
ภาระงานสอนในหลักสูตรปรับปรุง 

รมจด ๕๕๑ ปัญหาสุขภาพจิตทางเด็ก วัยรุ่นและครอบครัว ๒ (๒-๐-๔) 
รมจด ๕๕๒ การให้คําปรึกษาสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕) 

  



  ๖๙ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

๖.  ชื่อ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ พญ. นิดา ลิ้มสุวรรณ 
คุณวุฒิ 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบนั พ.ศ. 

ว.ว.  จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น แพทยสภา ๒๕๕๓ 
พ.บ.  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ๒๕๔๙ 

 
สังกัด     ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
ผลงานทางวิชาการท่ีไม่ใชส่ว่นหนึ่งของการศึกษาเพื่อรบัปริญญา และเปน็ผลงานท่ีได้รับการเผยแพร่ตาม
หลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บคุคลดํารงตําแหนง่ทางวิชาการในรอบ ๕ ปีย้อนหลัง 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

๑. สุชาวดี พงศ์ธนวิสุทธ์ิ, นิดา ลิ้มสุวรรณ. ผลตอบรับจากครอบครัวเก่ียวกับคุณสมบัติของทีมสะท้อน
กลับในครอบครัวบําบัดโรงพยาบาลรามาธิบดี. วารสารสมาคมจิตแพทย์แห่งประเทศไทย. ๒๕๖๑; ๖๓ (๑): 
๖๕-๗๖. 

๒. อธิชาดา อธิพงษ์อาภรณ์, นิดา ลิ้มสุวรรณ. สาเหตุของการขาดการติดตามการรักษาอย่างต่อเน่ือง
ในผู้ป่วยโรคสมาธิสั้นวัยเด็กและวัยรุ่น. วารสารสมาคมจิตแพทย์แห่งประเทศไทย. ๒๕๖๑; ๖๓ (๑): ๓๓-๔๖. 

๓. นิดา ลิ้มสุวรรณ, ภัทรพร วิสาจันทร์. ลักษณะทางคลินิกของโรคสมาธิสั้นในวัยผู้ใหญ่. วารสาร
สมาคมจิตแพทย์แห่งประเทศไทย. ๒๕๖๐; ๖๒ (๒): ๑๓๙-๑๔๘. 
 
ภาระงานสอนในปัจจุบนั 

รมจด ๕๕๑ ปัญหาสุขภาพจิตทางเด็กและวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕) 
รมจด ๕๕๒ การให้คําปรึกษาสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕) 
รมจด ๕๕๓ จิตวิทยาการดูแลเด็กและวัยรุ่น ๒ (๑-๒-๓) 

 
ภาระงานสอนในหลักสูตรปรับปรุง 

รมจด ๕๕๑ ปัญหาสุขภาพจิตทางเด็ก วัยรุ่นและครอบครัว ๒ (๒-๐-๔) 
รมจด ๕๕๒ การให้คําปรึกษาสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕) 

  
  



  ๗๐ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

๗.  ชื่อ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. บัญญัติ ยงย่วน 
คุณวุฒิ 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบนั พ.ศ. 

ปช.ด.  ประชากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ๒๕๔๔ 
กศ.ม.  จิตวิทยาการแนะแนว มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ๒๕๓๐ 
กศ.บ.  การแนะแนว มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ๒๕๒๗ 

 
สังกัด     สถาบันแห่งชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
ผลงานทางวิชาการท่ีไม่ใชส่ว่นหนึ่งของการศึกษาเพื่อรบัปริญญา และเปน็ผลงานท่ีได้รับการเผยแพร่ตาม
หลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บคุคลดํารงตําแหนง่ทางวิชาการในรอบ ๕ ปีย้อนหลัง 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

๑. นันทนัช สงศิริ, สุจินดา ย่องจีน และบัญญัติ ยงย่วน. ผลของกิจกรรมการละเล่นไทย ที่มีต่อการ
พัฒนาสมรรถภาพทางกายของเด็กปฐมวัย. วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขต
ปัตตานี. ๒๕๖๐; ๒๘ (๑): ๒๕-๓๔. 

๒. บัญญัติ ยงย่วน, สุรชัย มีชาญ, อธิวัฒน์ เจี่ยวิวรรธน์กุล, พชร สุวรรณภาชน์, สุจินดา ย่องจีน, นันท
นัช สงศิริ และสุริยาพร จันทร์เจริญ. การพัฒนาตัวช้ีวัดสุขภาวะทางวัฒนธรรมระดับชุมชน. วารสารศิลป
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานคริทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่. ๒๕๕๙; ๘ (๑): ๑๑๓-๑๓๓. 
 
ภาระงานสอนในปัจจุบนั 

ดคพม ๕๑๓ วิทยาระเบียบวิธีวิจัยทางพัฒนาการมนุษย์ ๒ (๒-๐-๔) 
ดคพม ๕๓๕ การประยุกต์คอมพิวเตอร์ในทางสถิติ ๒ (๒-๐-๔) 

 
ภาระงานสอนในหลักสูตรปรับปรุง 

ดคจด ๕๑๑ ระเบียบวิธีวิจัยทางจิตวิทยา ๒ (๒-๐-๔) 
ดคจด ๕๑๒ สถิติเพ่ือการวิจัยทางจิตวิทยา ๒ (๒-๐-๔) 

  



  ๗๑ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

๘.  ชื่อ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ปนัดดา ธนเศรษฐกร 
คุณวุฒิ 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบนั พ.ศ. 

Ph.D.  Early Childhood 
Education 

Old Dominion University, USA ๒๕๕๒ 

M.S.  Early Childhood 
Education 

Old Dominion University, USA ๒๕๔๖ 

สส.บ.  สังคมสงเคราะห์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ์ ๒๕๔๔ 
 
สังกัด     สถาบันแห่งชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
ผลงานทางวิชาการท่ีไม่ใชส่ว่นหนึ่งของการศึกษาเพื่อรบัปริญญา และเปน็ผลงานท่ีได้รับการเผยแพร่ตาม
หลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บคุคลดํารงตําแหนง่ทางวิชาการในรอบ ๕ ปีย้อนหลัง 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

๑.  Thanasetkorn, P., Chumchua, V. Suttho, J., & Chutabhakdikul, N. The preliminary 
research study on the impact of the 101s: A guide to positive discipline parent training on 
parenting practices and preschooler’s executive function. ASIA-PACIFIC Journal of Research in 
Early Childhood Education. 2015; 9(1): 65-89. 
 
ภาระงานสอนในปัจจุบนั 

ดคพม ๕๑๘ พัฒนาการเด็กและวัยรุ่น ๓ (๓-๐-๖) 
 
ภาระงานสอนในหลักสูตรปรับปรุง 

ดคจด ๕๑๐ พัฒนาการเด็กและวัยรุ่น ๒ (๒-๐-๔) 
ดคพม ๕๓๙ เทคนิคการสร้างวินัยเชิงบวก ๒ (๒-๐-๔) 

  
  



  ๗๒ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

๙.  ชื่อ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. วิมลทิพย์ มุสิกพันธ์ 
คุณวุฒิ 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบนั พ.ศ. 

ปร.ด.  ประชากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ๒๕๕๑ 
วท.ม.  เศรษฐศาสตรท์รัพยากร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ๒๕๓๗ 
ศศ.บ.  รัฐศาสตร ์ มหาวิทยาลัยรามคําแหง ๒๕๓๖ 
สส.บ.  สังคมสงเคราะห์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ์ ๒๕๔๔ 

 
สังกัด     สถาบันแห่งชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
ผลงานทางวิชาการท่ีไม่ใชส่ว่นหนึ่งของการศึกษาเพื่อรบัปริญญา และเปน็ผลงานท่ีได้รับการเผยแพร่ตาม
หลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บคุคลดํารงตําแหนง่ทางวิชาการในรอบ ๕ ปีย้อนหลัง 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

๑. Benjamaporn Bootsriphum, Suratsawadi Ditsakul, Wimontip Musikaphan, 
Chompunuch Pongjit, Vichita Ractham, Ornlatcha Sivaruk and Tippanart Vichayanrat. (2015). 
University–Accreditation brand alliance: The effects of the alliance message on the university’s 
brand evaluations. UTCC International Journal of Business and Economics. 2015; 7 (2): 117-
194. 
 
ภาระงานสอนในปัจจุบนั 

ดคพม ๕๑๓ วิทยาระเบียบวิธีวิจัยทางพัฒนาการมนุษย์ ๒ (๒-๐-๔) 
ดคพม ๕๓๕ การประยุกต์คอมพิวเตอร์ในทางสถิติ ๒ (๒-๐-๔) 

 
ภาระงานสอนในหลักสูตรปรับปรุง 
  

ดคจด ๕๑๑ ระเบียบวิธีวิจัยทางจิตวิทยา ๒ (๒-๐-๔) 
ดคจด ๕๑๒ สถิติเพ่ือการวิจัยทางจิตวิทยา ๒ (๒-๐-๔) 

 
  



  ๗๓ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

๑๐.  ชื่อ  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สาวิตรี ทยานศิลป์ 
คุณวุฒิ 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบนั พ.ศ. 

ปร.ด.  ประชากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ๒๕๕๐ 
สค.ม.  วิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล ๒๕๔๑ 
ศศ.บ. ภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยรามคําแหง ๒๕๓๘ 

 
สังกัด     สถาบันแห่งชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
ผลงานทางวิชาการท่ีไม่ใชส่ว่นหนึ่งของการศึกษาเพื่อรบัปริญญา และเปน็ผลงานท่ีได้รับการเผยแพร่ตาม
หลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บคุคลดํารงตําแหนง่ทางวิชาการในรอบ ๕ ปีย้อนหลัง 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

๑. จิราภรณ์ สําเอาทอง, สาวิตรี ทยานศิลป์, และอธิวัฒน์ เจี่ยวิวรรธน์กุล. ความสัมพันธ์ของการใช้
เครือข่ายสังคมออนไลน์กับสมัพันธภาพในกลุ่มเพ่ือนและครอบครัวของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในเขต
อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร. วารสารเกษมบัณฑิต. ๒๕๖๑; (๑๙) ฉบับที่พิเศษ. ๑๕-๒๘. 

๒. ดารุณี จงอุดมการณ์, รุจา ภู่ไพบูลย์, ระพีพรรณ คําหอม, จิตตินันท ์เดชะคุปต์, จินตนา วัชรสินธ์ุ, 
วรรณี เดียวอิศเรศ, ถวัลย์ เนียมทรัพย์, สาวิตรี ทยานศิลป์, อัจฉรียา ปทุมวัน, ทิพาภรณ์ โพธ์ิถวิล, นิทัศน์ ภัทร
โยธิน, และเดชาวุธ นิตยสุทธิ. การรับรู้ความอยู่ดีมีสุขของครอบครัวไทย: การวิจัยเชิงคุณภาพ. วารสารพยาบาล
ศาสตร์และสขุภาพ. ๒๕๖๐; ๔๐ (๑). ๑๔-๒๙. 
 
ภาระงานสอนในปัจจุบนั 

ดคพม ๕๑๓ วิทยาระเบียบวิธีวิจัยทางพัฒนาการมนุษย์ ๒ (๒-๐-๔) 
ดคพม ๕๓๕ การประยุกต์คอมพิวเตอร์ในทางสถิติ ๒ (๒-๐-๔) 

 
ภาระงานสอนในหลักสูตรปรับปรุง 

ดคจด ๕๑๑ ระเบียบวิธีวิจัยทางจิตวิทยา ๒ (๒-๐-๔) 
ดคจด ๕๑๒ สถิติเพ่ือการวิจัยทางจิตวิทยา ๒ (๒-๐-๔) 

 
  



  ๗๔ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

๑๑.  ชื่อ  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ พญ. สริินัดดา ปัญญาภาส 
คุณวุฒิ 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบนั พ.ศ. 

ว.ว. จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น แพทยสภา ๒๕๕๑ 
อ.ว. เวชศาสตร์ครอบครัว แพทยสภา ๒๕๕๖ 
พ.บ.  มหาวิทยาลัยมหิดล ๒๕๔๓ 

 
สังกัด     ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
ผลงานทางวิชาการท่ีไม่ใชส่ว่นหนึ่งของการศึกษาเพื่อรบัปริญญา และเปน็ผลงานท่ีได้รับการเผยแพร่ตาม
หลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บคุคลดํารงตําแหนง่ทางวิชาการในรอบ ๕ ปีย้อนหลัง 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

๑. Jongrakthanakij N, Pornnoppadol C, Punyapas S. Reliability and Validity of the 
Pediatric Anxiety Rating Scale (PARS)-Thai Version. J Psychiatr Assoc Thailand. 2017; 62(3): 189-
200. 

๒. Sirinadda Punyapas, Kamolvisa Techapoonpon, Jariya Tarugsa, & Patcharin Seree. 
Knowledge and Attitude about Learning Disorders among Parents. J Psychiatr Assoc Thailand. 
2015; 60(3): 157-168. 
 
ภาระงานสอนในปัจจุบนั 

ศรจด ๕๐๑ จิตวิทยาครอบครัว ๒ (๒-๐-๔) 
ศรจด ๕๐๓ สุขภาพจิตโรงเรียน ๒ (๑-๒-๓) 

 
ภาระงานสอนในหลักสูตรปรับปรุง 

ศรจด ๕๐๑ จิตวิทยาครอบครัว ๒ (๒-๐-๔) 
ศรจด ๕๐๓ สุขภาพจิตในโรงเรียน ๒ (๑-๒-๓) 

  
  



  ๗๕ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

๑๒.  ชื่อ  อาจารย์ พญ. แก้วตา นพมณีจํารัสเลิศ 
คุณวุฒิ 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบนั พ.ศ. 

ว.ว. กุมารเวชศาสตร์ แพทยสภา ๒๕๔๒ 
พ.บ.  มหาวิทยาลัยมหิดล ๒๕๓๖ 

 
สังกัด     สถาบันแห่งชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
ผลงานทางวิชาการท่ีไม่ใชส่ว่นหนึ่งของการศึกษาเพื่อรบัปริญญา และเปน็ผลงานท่ีได้รับการเผยแพร่ตาม
หลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บคุคลดํารงตําแหนง่ทางวิชาการในรอบ ๕ ปีย้อนหลัง 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

๑. Nopmaneejumruslers K, Kaewkarn I. New Paradigm for Pediatrician in the Treatment 
of Children with Autistic Spectrum Disorders. Thai J Pediatr. 2017, 56: 6-15. 

๒. Nopmaneejumruslers K, Maisook P, Sumalrot T. A Follow up Study of DIR/Floortime 
Developmental Intervention in Children with Autistic Spectrum Disorders.Thai J Pediatr. 2016. 
55: 284-292. 

 
ภาระงานสอนในปัจจุบนั 

ดคพม ๕๑๘ พัฒนาการเด็กและวัยรุ่น ๓ (๓-๐-๖) 
 
ภาระงานสอนในหลักสูตรปรับปรุง 

ดคจด ๕๑๐ พัฒนาการเด็กและวัยรุ่น ๒ (๒-๐-๔) 
ดคพม ๕๓๗ การส่งเสริมพัฒนาการเด็กพิเศษอย่างเป็นองค์รวม ๒ (๑-๒-๓) 

  
  



  ๗๖ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

๑๓.  ชื่อ  อาจารย์ ดร. นนทสรวง กลีบผึง้ 
คุณวุฒิ 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบนั พ.ศ. 

Ph.D.  Media Studies Victoria University, Australia ๒๕๕๓ 
นศ.ม.  โฆษณา มหาวิทยาลัยกรุงเทพ ๒๕๔๕ 
นศ.บ.  โฆษณา มหาวิทยาลัยรงัสิต ๒๕๔๒ 

 
สังกัด     สถาบันแห่งชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
ผลงานทางวิชาการท่ีไม่ใชส่ว่นหนึ่งของการศึกษาเพื่อรบัปริญญา และเปน็ผลงานท่ีได้รับการเผยแพร่ตาม
หลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บคุคลดํารงตําแหนง่ทางวิชาการในรอบ ๕ ปีย้อนหลัง 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

๑. Yuwapoom, W., Nopmaneejumruslers, K., Jiawiwatkul, A., and Kleebpung, N. A Study 
of the Holistic Approach to Child Development According to the DIR/Floortime Concept: 
Banlat Hospital, Phetchaburi. International Journal of Child Development and Mental Health, 
2017. 5(1): 43-54. 
 
ภาระงานสอนในปัจจุบนั 

ดคพม ๕๑๘ พัฒนาการเด็กและวัยรุ่น ๓ (๓-๐-๖) 
 
ภาระงานสอนในหลักสูตรปรับปรุง 

ดคจด ๕๑๐ พัฒนาการเด็กและวัยรุ่น ๒ (๒-๐-๔) 
  
  



  ๗๗ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

๑๔.  ชื่อ  อาจารย์ นพ. สมบูรณ์ หทัยอยู่สุข 
คุณวุฒิ 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบนั พ.ศ. 

ว.ว. จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น แพทยสภา ๒๕๕๙ 
ป.บัณฑิตขั้นสูง วิทยาศาสตร์การแพทย์คลินิก มหาวิทยาลัยมหิดล ๒๕๕๕ 

พ.บ.  มหาวิทยาลัยมหิดล ๒๕๕๒ 
 
สังกัด     สถาบันแห่งขาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
ผลงานทางวิชาการท่ีไม่ใชส่ว่นหนึ่งของการศึกษาเพื่อรบัปริญญา และเปน็ผลงานท่ีได้รับการเผยแพร่ตาม
หลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บคุคลดํารงตําแหนง่ทางวิชาการในรอบ ๕ ปีย้อนหลัง 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

๑. Panom Ketumarn, Somboon Hataiyusuk, Chanvit Pornnoppadol, Suporn Apinuntavech. 
Prevalence and Factors Associated with Attention-Deficit Hyperactivity Disorder in Male Juvenile 
Delinquent of Metta Remand Home. J Psychiatr Assoc Thailand, 2016. 61 (1): 27-39. 
 
ภาระงานสอนในปัจจุบนั 

ดคพม ๕๑๘ พัฒนาการเด็กและวัยรุ่น ๓ (๓-๐-๖) 
 
ภาระงานสอนในหลักสูตรปรับปรุง 

ดคจด ๕๑๐ พัฒนาการเด็กและวัยรุ่น ๒ (๒-๐-๔) 
ดคจด ๕๒๑  การช่วยเหลือเด็กและวัยรุ่นโดยใช้ชุมชนเป็นฐาน ๒ (๑-๒-๓) 
ศรจด ๕๐๓ สุขภาพจิตในโรงเรียน ๒ (๑-๒-๓) 
ศรจด ๕๐๕ การฝึกอบรมผูป้กครองเพ่ือปรับพฤติกรรมเด็ก ๒ (๑-๒-๓) 
ศรจด ๕๐๖ สัมมนาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว  ๑ (๑-๐-๒) 
ศรจด ๖๐๓ กลุ่มฝึกอบรมทักษะชีวิตสําหรับเด็กและวัยรุ่นที่มีปัญหา

พฤติกรรม 
๒ (๑-๒-๓) 

  
  



  ๗๘ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

๑๕.  ชื่อ  อาจารย์ พญ. หทัยา ดํารงค์ผล 
คุณวุฒิ 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบนั พ.ศ. 

ว.ว. จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น แพทยสภา ๒๕๔๖ 
พ.บ.  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ๒๕๔๑ 
วท.ม. ประสาทวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ๒๕๓๖ 
วท.บ. เทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยมหิดล ๒๕๒๙ 

 
สังกัด     สถาบันแห่งขาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
ผลงานทางวิชาการท่ีไม่ใชส่ว่นหนึ่งของการศึกษาเพื่อรบัปริญญา และเปน็ผลงานท่ีได้รับการเผยแพร่ตาม
หลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บคุคลดํารงตําแหนง่ทางวิชาการในรอบ ๕ ปีย้อนหลัง 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

๑. หัทยา ดํางค์ผล. ทักษะชีวิตในเด็กวัยเรียน. วารสารสมาคมจิตแพทย์แห่งประเทศไทย. ๒๕๖๐; ๖๒ 
(๓): ๒๗๑-๒๗๖. 
 
ภาระงานสอนในปัจจุบนั 

ดคพม ๕๑๘ พัฒนาการเด็กและวัยรุ่น ๓ (๓-๐-๖) 
 
ภาระงานสอนในหลักสูตรปรับปรุง 

ดคจด ๕๑๐ พัฒนาการเด็กและวัยรุ่น ๒ (๒-๐-๔) 
  
  



  ๗๙ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

๑๖.  ชื่อ  อาจารย์ ดร. อธิวัฒน์ เจี่ยวิวรรธน์กุล 
คุณวุฒิ 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบนั พ.ศ. 

ค.ด.  วิธีวิทยาการวิจัยการศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ๒๕๕๓ 
วท.ม.  วิทยาการระบาด มหาวิทยาลัยมหิดล ๒๕๔๒ 
ทล.บ.  เทคโนโลยีสารสนเทศธุรกิจ มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช ๒๕๔๗ 
สศ.บ.  อาชีวอนามัยและความ

ปลอดภัย 
มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช ๒๕๔๑ 

วท.บ.  สุขศึกษา วิทยาลัยครูฉะเชิงเทรา ๒๕๓๗ 
ศศ.บ.  รัฐศาสตร ์ มหาวิทยาลัยรามคําแหง ๒๕๓๖ 
สศ.บ.  บริหารสาธารณสุข มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช ๒๕๓๖ 

 
สังกัด     สถาบันแห่งขาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
ผลงานทางวิชาการท่ีไม่ใชส่ว่นหนึ่งของการศึกษาเพื่อรบัปริญญา และเปน็ผลงานท่ีได้รับการเผยแพร่ตาม
หลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บคุคลดํารงตําแหนง่ทางวิชาการในรอบ ๕ ปีย้อนหลัง 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

๑. อธิวัฒน์ เจี่ยวิวรรธน์กุล และอุทัยทิพย์ เจี่ยวิวรรธน์กุล. ความสุขของแรงงานไทยและพม่า: 
กรณีศึกษาในโรงงานผลิตเสื้อผ้าสําเร็จรูปแห่งหน่ึง. วารสารเกษมบัณฑิต, ๒๕๖๑. ๑๙ (ฉบับพิเศษ). ๗๑-๘๘. 

๒ . Yuwapoom, W., Nopmaneejumruslers, K., Jiawiwatkul, A., & Kleebpung, N. A Study 
of the Holistic Approach to Child Development According to the DIR/ Floortime Concept: 
Banlat  Hospital, Phetchaburi. International Journal of Child Development and Mental Health, 
2017. 5(1): 43-54. 
 
ภาระงานสอนในปัจจุบนั 

ดคพม ๕๑๓ วิทยาระเบียบวิธีวิจัยทางพัฒนาการมนุษย์ ๒ (๒-๐-๔) 
ดคพม ๕๓๕ การประยุกต์คอมพิวเตอร์ในทางสถิติ ๒ (๒-๐-๔) 

 
ภาระงานสอนในหลักสูตรปรับปรุง 
  

ดคจด ๕๑๑ ระเบียบวิธีวิจัยทางจิตวิทยา ๒ (๒-๐-๔) 
ดคจด ๕๑๒ สถิติเพ่ือการวิจัยทางจิตวิทยา ๒ (๒-๐-๔) 



  ๘๐ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

อาจารย์พิเศษ 
๑.  ชื่อ  ศาสตราจารย์คลินิก พญ. วินัดดา ปิยะศิลป์ 
คุณวุฒิ 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบนั พ.ศ. 

อ.ว. เวชศาสตร์ครอบครัว แพทยสภา ๒๕๔๒ 
อ.ว. จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น แพทยสภา ๒๕๓๗ 
ว.ว. กุมารเวชศาสตร์ แพทยสภา ๒๕๒๗ 
พ.บ.  มหาวิทยาลัยมหิดล ๒๕๒๑ 
วท.บ.  มหาวิทยาลัยมหิดล ๑๕๑๖ 

 
สังกัด     สถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติมหาราชินี 
 
ผลงานทางวิชาการท่ีไม่ใชส่ว่นหนึ่งของการศึกษาเพื่อรบัปริญญา และเปน็ผลงานท่ีได้รับการเผยแพร่ตาม
หลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บคุคลดํารงตําแหนง่ทางวิชาการในรอบ ๕ ปีย้อนหลัง 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

๑. Piyasil V, Wangtan S. Learning Disorders and Comorbidity. Journal of the Psychiaric 
Association of Thailand. 2015; 60 (4): 287-96. 

๒. Sitdhiraksa N, Piyasil V, Pariwatcharaku P, Ularntinon S, Pityaratstian N, Singhakant S, et 
al.  Correlation of Adolescent Substance Use: Problem Behaviors and Family Background among 
School Students in Tsunami Affected Area in Southern Thailand. J Med Assoc Thai. 2014; 97 
(suppl6): s58-s65. 

๓. Piyasil V, Thammawasi T, Tasri L, Chaiyakun P, Ketumarn P, Pityaratsatian N, et al. Quality 
of life and happiness  of students in the disaster area  : 6 years after the tsunami at Takua Pa 
district, Phang Nga, Thailand. J Med Assoc Thai. 2014; 97(suppl6): s47-s51 
 
ภาระงานสอนในปัจจุบนั 

รมจด ๕๕๑ ปัญหาสุขภาพจิตของเด็กและวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕) 
 
ภาระงานสอนในหลักสูตรปรับปรุง 

รมจด ๕๕๑ ปัญหาสุขภาพจิตทางเด็ก วัยรุ่นและครอบครัว ๒ (๒-๐-๔) 
  
  



  ๘๑ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

๒.  ชื่อ รองศาสตราจารย์ นพ. สุริยเดว ทรปีาตี 
คุณวุฒิ 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบนั พ.ศ. 

ว.ว. กุมารเวชกรรม แพทยสภา ๒๕๓๘ 
พ.บ.  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ๒๕๓๒ 

 
สังกัด     กระทรวงสาธารณสุข 
 
งานวิจัยทีส่นใจหรือมีความชํานาญการ 

- 
 
ผลงานทางวิชาการท่ีไม่ใชส่ว่นหนึ่งของการศึกษาเพื่อรบัปริญญา และเปน็ผลงานท่ีได้รับการเผยแพร่ตาม
หลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บคุคลดํารงตําแหนง่ทางวิชาการในรอบ ๕ ปีย้อนหลัง 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

๑. Narathip Srichantr-intr, Suriyadeo Tripathi Life Assets in Academically Talented Students: 
Case Study of the Participants in International Mathematics and Science Olympiad 2013. Journal of 
the Psychiatric Association of Thailand. 2014; 59 (2): 151-162.  

๒.  中⼭ 直⼦, Nakayama Naoko ,聖路加国際大学 ,Suriyadeo Tripathi A review of 
studies on children's well-being and life assets [in Japanese] JJHEP. 2014; 22 (2): 162-170, Japanese 
Society of Health Education. 

 
ภาระงานสอนในปัจจุบนั 

ดคพม ๕๑๘ พัฒนาการเด็กและวัยรุ่น ๓ (๓-๐-๖) 
 
ภาระงานสอนในหลักสูตรปรับปรุง 

ดคจด ๕๑๐ พัฒนาการเด็กและวัยรุ่น ๒ (๒-๐-๔) 
 
  



  ๘๒ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

๓.  ชื่อ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นพ. ณัทธร พิทยรัตน์เสถียร 
คุณวุฒิ 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบนั พ.ศ. 

M.Sc.  Child and Adolescent 
Mental Health 

King’s College, U.K. ๒๕๔๖ 

ว.ว. จิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น แพทยสภา ๒๕๔๒ 
พ.บ.  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ๒๕๓๖ 

 
สังกัด     คณะแพทยศาสตร ์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 
ผลงานทางวิชาการท่ีไม่ใชส่ว่นหนึ่งของการศึกษาเพื่อรบัปริญญา และเปน็ผลงานท่ีได้รับการเผยแพร่ตาม
หลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บคุคลดํารงตําแหนง่ทางวิชาการในรอบ ๕ ปีย้อนหลัง 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

๑. Pityaratstian N, Piyasil V, Ketumarn P, Sitdhiraksa N, Ularntinon S, Pariwatcharakul P. 
Randomized Controlled Trial of Group Cognitive Behavioural Therapy for Post-Traumatic Stress 
Disorder in Children and Adolescents Exposed to Tsunami in Thailand. Behav Cogn Psychother. 
2015; 43 (5) : 549-561. 

๒. Sitdhiraksa N, Piyasil V, Pariwatcharakul P, Ularntinon S, Pityaratstian N, Singhakant S, 
Ratta-apha W, Saisavoey N, Ketumarn P. Association of adolescent substance use: behavioral 
problems and family background among school students in Tsunami affected area in southern 
Thailand. J Med Assoc Thai. 2014 Jun;97 Suppl 6:S58-65. 
 
ภาระงานสอนในปัจจุบนั 

รมจด ๕๕๒ การให้คําปรึกษาสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕) 
 
ภาระงานสอนในหลักสูตรปรับปรุง 

รมจด ๕๕๒ การให้คําปรึกษาสําหรับเด็กและวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕) 
 
  



  ๘๓ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

๔.  ชื่อ ดร.วัจนินทร์ โรหิตสขุ 
คุณวุฒิ 

คุณวุฒิ สาขาวิชา 
สําเร็จการศึกษาจาก 
สถาบนั พ.ศ. 

Ph.D.  Applied Behavioral Studies Oklahoma State University, USA. ๒๕๒๙ 
M.S.  Applied Behavioral Studies Oklahoma State University, USA. ๒๕๒๔ 
วท.บ. จิตวิทยาการให้คําปรึกษา มหาวิทยาลัยรามคําแหง ๒๕๒๑ 

 
สังกัด     ข้าราชการบํานาญ 
 
ผลงานทางวิชาการท่ีไม่ใชส่ว่นหนึ่งของการศึกษาเพื่อรบัปริญญา และเปน็ผลงานท่ีได้รับการเผยแพร่ตาม
หลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บคุคลดํารงตําแหนง่ทางวิชาการในรอบ ๕ ปีย้อนหลัง 
ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

๑. วัจนินทร์ โรหิตสุข, มะลิรมย์ หัสดินรัตน์, บัณฑิต ศรไพศาล, สุพร อภินันทเวช, ชาญวิทย์ พรนภดล. 
การวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ือประเมินประสิทธิผลของโปรแกรมการจัดกิจกรรมในสถานศึกษาแบบบูรณาการเพื่อ
ช่วยเหลือเด็กติดเกม. วารสารสมาคมจิตแพทย์แห่งประเทศไทย. ๒๕๕๗; ๕๙ (๓): ๒๓๑-๒๔๔. 
 
ภาระงานสอนในปัจจุบนั 

ศรจด ๕๐๑ จิตวิทยาครอบครัว ๒ (๒-๐-๔) 
ศรจด ๕๐๓ สุขภาพจิตโรงเรียน ๓ (๒-๒-๕) 

 
ภาระงานสอนในหลักสูตรปรับปรุง 

ศรจด ๕๐๑ จิตวิทยาครอบครัว ๒ (๒-๐-๔) 
ศรจด ๕๐๓ สุขภาพจิตในโรงเรียน ๒ (๑-๒-๓) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



มคอ.๒ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารแนบ 
ภาคผนวก ค  แผนที่แสดงการกระจายความรบัผิดชอบต่อ 

        ผลการเรียนรู้จากหลักสูตรสู่รายวิชา 
 

 

 



 



  ๘๕ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงนี้ ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งที่ ๕๓๓ เมื่อวันที่ ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

ภาคผนวก ค แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบต่อผลการเรียนรู้จากหลักสตูรสู่รายวิชา 
   ความรบัผิดชอบหลัก     ความรบัผิดชอบรอง 

รายวิชา 

๑.ด้าน
คุณธรรม 
จริยธรรม 

๒.ด้านความรู้ ๓.ด้านทักษะทางปัญญา 
๔.ด้านทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและความ

รับผิดชอบ 

๕.ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การสือ่สาร และการ
ใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 

๑ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ 
๑) หมวดวิชาบังคับ 
ดคจด ๕๑๐ พัฒนาการเด็กและวัยรุ่น 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ดคจด ๕๑๑ ระเบียบวิธีวจิัยทางจิตวทิยา              
รมจด ๕๕๒ การให้คําปรึกษาสําหรับ

เด็กและวัยรุ่น              

รมจด ๕๕๓ จิตวิทยาการดูแลเด็กและ
วัยรุ่น              

รมจด ๕๕๗ ปัญหาสุขภาพจิตทางเด็ก 
วัยรุ่นและครอบครัว              

ศรจด ๕๐๑ จิตวิทยาครอบครัว              
ศรจด ๕๐๕ การฝึกอบรมผู้ปกครอง

เพื่อปรับพฤตกิรรมเด็ก              

ศรจด ๕๐๖ สัมมนาจิตวิทยาเดก็ วัยรุ่น 
และครอบครัว              

ศรจด ๖๑๑ ปฏิบัติการทางจติวิทยา
เด็ก วยัรุ่น และครอบครัว              



  ๘๖ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงนี้ ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งที่ ๕๓๓ เมื่อวันที่ ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

รายวิชา 

๑.ด้าน
คุณธรรม 
จริยธรรม 

๒.ด้านความรู้ ๓.ด้านทักษะทางปัญญา 
๔.ด้านทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและความ

รับผิดชอบ 

๕.ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การสือ่สาร และการ
ใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 

๑ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ 
๒) หมวดวิชาเลือก              
รมจด ๕๕๕ สุขภาพจิตวัยรุ่น              
รมจด ๕๕๖ กลุ่มบําบัดสําหรับเด็กและ

วัยรุ่น              

ศรจด ๕๐๒ การประเมินทางจติวิทยา
สําหรับเดก็และวัยรุ่น              

ศรจด ๕๐๔ การช่วยเหลือเด็กและวัยรุ่น
โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน              

ศรจด ๕๐๗ สุขภาพจิตในโรงเรยีน              
ศรจด ๖๐๑ การให้คําปรึกษาคู่สมรส

และครอบครัว              

ศรจด ๖๐๓ กลุ่มฝึกอบรมทักษะชีวิต
สําหรับเดก็และวัยรุ่นที่มี
ปัญหาพฤติกรรม 

             

ดคจด ๕๑๒ สถิติเพื่อการวจิัยทาง
จิตวิทยา          

             

ดคจด ๕๒๐ จิตวิทยาการเรียนรู ้              



  ๘๗ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงนี้ ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งที่ ๕๓๓ เมื่อวันที่ ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

รายวิชา 

๑.ด้าน
คุณธรรม 
จริยธรรม 

๒.ด้านความรู้ ๓.ด้านทักษะทางปัญญา 
๔.ด้านทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและความ

รับผิดชอบ 

๕.ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การสือ่สาร และการ
ใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ 

๑ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ 
ดคจด ๕๒๑ การช่วยเหลือเดก็และ

วัยรุน่โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน              

ดคพม ๕๓๗ การส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
พิเศษอย่างเป็นองค์รวม              

ดคพม ๕๓๙ เทคนิคการสร้างวินยัเชงิบวก              
๓) วิทยานิพนธ ์              
บฑจด ๖๙๘ วิทยานิพนธ ์              

 



  ๘๘ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงนี้ ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งที่ ๕๓๓ เมื่อวันที่ ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

ตารางแสดงความสัมพนัธ์ระหว่างผลการเรียนรู้ของหลกัสูตรฯ กับ Core value ของมหาวิทยาลัยมหิดล 
 

ผลการเรียนรูข้องหลักสูตรตามกรอบมาตรฐานฯ Core value ของมหาวิทยาลัยมหิดล 

๑. ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
(๑)  มีคณุธรรมจริยธรรมทางจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว โดยยึดหลักคุณธรรมสากล และคณุลักษณะ

วัฒนธรรมองค์กรของมหาวิทยาลัย 

 
Mastery, Altruism, Harmony 
,Integrity, Determination, Originality, 
Leadership 

๒. ด้านความรู้ 
(๑)  มีความรูแ้ละความเข้าใจในเนื้อหาสาระ หลักการ และทฤษฎีที่สําคญัของสาขาวิชาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และ

ครอบครัว 

 
Mastery, Determination 

(๒)  สามารถคน้หาองค์ความรู้ในสาขาวิชาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว เพื่อบูรณาการและประยุกต์องค์
ความรู้ในการปฏิบัติงาน 

Mastery, Determination, Originality 

(๓)  สามารถติดตามองค์ความรู้ใหม ่ด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัวในปัจจุบัน Mastery, Harmony, Determination, 
Originality 

 
  



  ๘๙ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงนี้ ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งที่ ๕๓๓ เมื่อวันที่ ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

ผลการเรียนรูข้องหลักสูตรตามกรอบมาตรฐานฯ Core value ของมหาวิทยาลัยมหิดล 
๓. ด้านทักษะทางปัญญา 
(๑) สามารถวิเคราะห์ สังเคราะห์ องค์ความรู้ด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว และสามารถประยุกต์องค์

ความรู้เพื่อจัดการปัญหาสุขภาพจิตเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ตามบริบทของสังคมไทย และการเปลี่ยนแปลง
ของกระแสโลก 

 
Mastery, Harmony, Determination 

(๒) สามารถคดิริเริ่มและสร้างสรรค์นวัตกรรมงานวิจัย สิ่งตีพิมพ์ทางวิชาการ เพื่อแก้ไขปัญหาสุขภาพจิตเด็ก 
วัยรุ่น และครอบครัว ได้อย่างเหมาะสมกับบริบทของสังคมไทย 

Mastery, Harmony, Determination, 
Originality 

(๓) มีทักษะในการประเมินทางจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว เพื่อให้คําปรึกษา การช่วยเหลือ การบําบัดและ
ฟื้นฟูทางด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ได้อย่างเหมาะสม กับบริบทของสังคมไทย และเท่าทันต่อ
การเปลี่ยนแปลงของกระแสโลก 

Mastery, Harmony, Determination, 
Originality, Leadership 

๔. ด้านทักษะความสัมพันธร์ะหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
(๑) มีทักษะในการทํางานกลุ่มและช่วยเหลอืการทํางานกลุ่มให้สําเร็จ 

 
Determination, Leadership, Mastery 

(๒) สามารถประเมิน และวางแผนพัฒนาตนเองให้มีประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน Mastery, Integrity 
(๓) มีวินัย ตรงต่อเวลา รับผิดชอบต่อตนเองและผู้อื่น รวมถึงภาระหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย Mastery, Harmony, Integrity, 

Leadership 
  
 
 
 
 
 



  ๙๐ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงนี้ ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งที่ ๕๓๓ เมื่อวันที่ ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

ผลการเรียนรูข้องหลักสูตรตามกรอบมาตรฐานฯ Core value ของมหาวิทยาลัยมหิดล 
๕. ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ 
(๑)  สามารถวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประยุกต์ข้อมูลทางคณิตศาสตร์และสถิติ เพื่อนํามาใช้ในการศกึษาและ

ค้นหาข้อสรุปของปัญหาและเสนอแนะแนวทางการแก้ไขปัญหาด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว 

 
Mastery, Determination, Originality 

(๒) สามารถใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการค้นหาข้อมูลและเผยแพร่ความรู้อย่างเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพ ทั้งในวงการวิชาการและวิชาชีพ 

Mastery, Determination, Originality, 
Leadership 

(๓) มีความสามารถในการสือ่สาร จัดการขอ้โต้แย้งและปัญหาต่างๆ อย่างมีวุฒิภาวะทางอารมณ์ Mastery, Determination, Leadership 
 

  



มคอ.๒ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารแนบ 
ภาคผนวก ง  เอการแนบตาม AUN-QA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



  ๙๑ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

ภาคผนวก ง  เอกสารแนบตาม AUN-QA 
 

ตารางที่ ๑  เปรียบเทียบวัตถุประสงค์ของหลักสูตรเดิม กับวัตถุประสงค์หลักสูตรปรบัปรุง    
  

วัตถุประสงค์ของหลักสูตร พ.ศ. ๒๕๕๖ วัตถุประสงค์ของหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๑ 
๑. มีคุณธรรมจริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชพี

จิตวิทยาเดก็ วยัรุ่น และครอบครัว ตลอดจนมี
คุณลักษณะตามวัฒนธรรมองค์กร (Core Values) 
ของมหาวิทยาลัยมหิดล 

๑. มีคุณธรรมจริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชพี
จิตวิทยาเดก็ วยัรุ่น และครอบครัว ตลอดจนมี
คุณลักษณะตามวัฒนธรรมองค์กร (Core Values) 
ของมหาวิทยาลัยมหิดล 

๒. มีความรู้ ความเข้าใจ  และสามารถคิด วิเคราะห์ 
สังเคราะห์ รวมถึงประยุกตอ์งค์ความรู้ด้านจิตวทิยา
เด็ก วยัรุ่น และครอบครัวไดอ้ยา่งสอดคล้องกับ
วัฒนธรรมและสังคมไทย รวมทั้งการเปล่ียนแปลง
ของกระแสโลกในปัจจุบัน 

๒. มีความรู้ ความเข้าใจ องค์ความรู้ด้านจติวิทยาเด็ก 
วัยรุ่น และครอบครัว 

๓. สามารถบูรณาการองค์ความรู้ทางด้านจิตวทิยาเดก็ 
วัยรุ่น และครอบครัว เพื่อการปฏิบัติงานที่สอดคล้อง
กับบริบทของสังคมที่ซับซ้อน รวมทั้งริเริ่มสร้างสรรค์
นวัตกรรมและงานวิจัยทีเ่กี่ยวขอ้ง 

๓. สามารถบูรณาการองค์ความรู้ทางด้านจิตวทิยาเดก็ 
วัยรุ่น และครอบครัว เพื่อการปฏิบัติงาน รวมทั้ง
ริเริ่มสร้างสรรค์นวัตกรรมและงานวิจัยทีเ่กี่ยวขอ้ง 

๔. มีทักษะในการสร้างเสริมสุขภาพจิต ประเมิน 
ช่วยเหลือ บําบดัและฟื้นฟูด้านจิตวิทยาเดก็ วยัรุ่น 
และครอบครัว ได้อย่างสอดคล้องกับวัฒนธรรมและ
สังคมไทย รวมถึงการเปล่ียนแปลงของกระแสโลกใน
ปัจจุบัน 

๔. มีทักษะในการสร้างเสริมสุขภาพจิต ประเมนิ 
ช่วยเหลือ และฟื้นฟูด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และ
ครอบครัว 

๕. มีทักษะความสัมพันธ์ระหวา่งบุคคลในการทํางานใน
องค์กร ชุมชน และสังคม  รับผิดชอบในหน้าที่ที่
ได้รับมอบหมาย  มีความเป็นผู้นําและสามารถทํางาน
เป็นทีม รวมทัง้มีความสามารถในการพัฒนาตนเอง
จากภายใน 

๕. มีทักษะความสัมพันธ์ระหวา่งบุคคลในการทํางานใน
องค์กร ชุมชน และสังคม รับผิดชอบในหน้าทีท่ี่ได้รับ
มอบหมาย มีความเป็นผู้นําและสามารถทํางานเป็น
ทีม รวมทั้งมีความสามารถในการพัฒนาตนเองจาก
ภายใน 

๖. มีทักษะการวิเคราะห์เชงิตัวเลข มีความสามารถด้าน
เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร เพื่อการศึกษา 
วิจัย และปฏิบัติงานด้านจิตวิทยาเด็ก วยัรุ่น และ
ครอบครัว ที่สอดคล้องกับบริบทของสังคมไทย 

๖. มีทักษะการวิเคราะห์เชงิตัวเลข มีความสามารถด้าน
เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร เพื่อการศึกษา 
วิจัย และปฏิบัติงานด้านจิตวิทยาเด็ก วยัรุ่น และ
ครอบครัว 

  



  ๙๒ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

ตารางที่ ๒ แสดงความสัมพันธ์ระหว่างวัตถุประสงค์ของหลักสูตร และผลการเรียนรู้ทีค่าดหวังของหลักสูตร   
 

วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
ผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวังของหลักสูตร* 

PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 
๑. มีคุณธรรมจริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพ

จิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ตลอดจนมี
คุณลักษณะตามวัฒนธรรมองค์กร (Core Values) 
ของมหาวิทยาลัยมหิดล 

     

๒. มีความรู้ ความเข้าใจ องค์ความรู้ด้านจิตวิทยาเด็ก 
วัยรุ่น และครอบครัว 

     

๓. สามารถบูรณาการองค์ความรู้ทางด้านจิตวิทยาเด็ก 
วัยรุ่น และครอบครัว เพ่ือการปฏิบัติงาน รวมทั้ง
ริเร่ิมสร้างสรรค์นวัตกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

     

๔. มีทักษะในการสร้างเสริมสุขภาพจิต ประเมิน 
ช่วยเหลือ และฟ้ืนฟูด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และ
ครอบครัว 

     

๕. มีทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในการทํางาน
ในองค์กร ชุมชน และสังคม รับผิดชอบในหน้าที่ที่
ได้รับมอบหมาย มีความเป็นผู้นําและสามารถ
ทํางานเป็นทีม รวมทั้งมีความสามารถในการพัฒนา
ตนเองจากภายใน 

     

๖. มีทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข มีความสามารถ
ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร เพ่ือการ
ศึกษาวิจัย และปฏิบัติงานด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น 
และครอบครัว 

     

 
* ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังของหลักสูตร 

PLO1 มีคุณธรรมจริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว ตลอดจน
มีคุณลักษณะตามวัฒนธรรมองค์กร (Core Values) ของมหาวิทยาลัยมหิดล 

PLO2 มีความรู้ ความเข้าใจ ในองค์ความรู้ด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว 
PLO3 บูรณาการองค์ความรู้ทางด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว เพ่ือประเมิน คัดกรอง 

และริเริ่มสร้างสรรค์นวัตกรรมและงานวิจัยในการส่งเสริม ป้องกัน ช่วยเหลือ และฟ้ืนฟูด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น
ในบริบทครอบครัว โรงเรียนและชุมชน 



  ๙๓ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

PLO4 มีทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในการทํางานในองค์กร ชุมชน และสังคม ที่เก่ียวข้อง
กับเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว  

PLO5 มีความสามารถด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เพ่ือการศึกษาวิจัย และ
ปฏิบัติงานด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว 
  
 

ตารางที่ ๓ แสดงกลยุทธ์การสอน และกลยุทธ์การประเมินผล เพ่ือประเมินผลการเรียนรู้ที่คาดหวังของหลักสูตร 
  

ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวังของหลักสูตร กลยทุธ/์วธิีการสอน กลยทุธ์/วธิีการประเมินผล 

PLO1 มีคุณธรรมจริยธรรมและจรรยาบรรณ
วิชาชีพจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และ
ครอบครัว ตลอดจนมีคุณลักษณะตาม
วัฒนธรรมองค์กร (Core Values) 
ของมหาวิทยาลัยมห ิ

� การเรียนในช้ันเรียน 

� การมอบหมายงาน 

� การลงปฏิบัตกิบัหน่วย
ปฏิบัติงาน 

� กิจกรรมนอกหลักสูตร 

� การทําโครงงาน 

� อภิปรายกลุ่ม 
 

� การสังเกตและประเมิน
พฤติกรรม 

� คุณภาพการมอบหมาย
งาน 
 

 

PLO2 มีความรู้ ความเข้าใจ ในองค์ความรู้
ด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และ
ครอบครัว 

�การเรียนในช้ันเรียน 

�การมอบหมายงาน 

�การลงปฏิบัตกิบัหน่วย
ปฏิบัติงาน 

�กิจกรรมนอกหลักสูตร 

�การทําโครงงาน 

�การปฏิบัติงานภาคสนาม 
 

� การสอบกลางภาคและ
ปลายภาค 

� การสอบปากเปล่า 

� การสังเกตพฤติกรรม 

� คุณภาพของงานที่ได้รับ
มอบหมาย 

 

PLO3 บูรณาการองค์ความรู้ทางด้าน
จิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว 
เพ่ือประเมิน คัดกรอง และริเริ่ม
สร้างสรรค์นวัตกรรมและงานวิจัยใน
การส่งเสริม ป้องกัน ช่วยเหลือ และ
ฟ้ืนฟูด้านจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่นในบริบท
ครอบครัว โรงเรียนและชุมชน 

 

�การมอบหมายงาน 

�การลงปฏิบัตกิบัหน่วย
ปฏิบัติงาน 

�กิจกรรมนอกหลักสูตร 

�การทําโครงงาน 

�การปฏิบัตงิานภาคสนาม 
 

� การสอบกลางภาคและ
ปลายภาค 

� การสอบปากเปล่า 
 



  ๙๔ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวังของหลักสูตร กลยทุธ์/วธิีการสอน กลยทุธ์/วธิีการ
ประเมินผล 

PLO4 มีทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล
ในการทํางานในองค์กร ชุมชน และ
สังคม ที่เก่ียวข้องกับเด็ก วัยรุ่น และ
ครอบครัว  

 

�การมอบหมายงาน 

�การลงปฏิบัตกิบัหน่วย
ปฏิบัติงาน 

�กิจกรรมนอกหลักสูตร 

�การทําโครงงาน 

�การปฏิบัตงิานภาคสนาม 

� การสังเกตและประเมิน
พฤติกรรม 

� คุณภาพการมอบหมาย
งาน 
 

PLO5 มีความสามารถ ด้าน เทคโนโล ยี
สารสนเทศและการสื่อสาร เพ่ือการ
ศึกษาวิจัย และปฏิบัติงานด้านจิตวิทยา
เด็ก วัยรุ่น และครอบครัว 

 

�การมอบหมายงาน 

�การลงปฏิบัตกิบัหน่วย
ปฏิบัติงาน 

�กิจกรรมนอกหลักสูตร 

�การทําโครงงาน 

�การปฏิบัตงิานภาคสนาม 

� การสังเกตและประเมิน
พฤติกรรม 

� คุณภาพการมอบหมาย
งาน 
 

 
Teaching and Learning Approaches based on ELOs 
 ๑. การสอนในช้ันเรียนและการสอบ (Tutorial class and examination) 
 ๒. การมอบหมายงาน (Assignments) 
 ๓. การปฏิบัติในห้องปฏิบัติการ และการสอบ (Laboratory (practical) works and examination) 
 ๔. การทําโครงงาน (Final Project) 
 ๕. การสัมมนาผ่านโครงงาน (Final Project seminar) 
 ๖. การสอบปากเปล่าปลายภาค (Final oral examination) 
 ๗. การฝึกภาคสนาม (Field works) 
 ๘. กิจกรรมนอกหลักสูตร (Extra-curricular activity) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  ๙๕ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

ตารางที่ ๔ แสดงความสัมพันธ์ระหว่างรายวิชาในโครงสร้างหลักสูตร และผลการเรียนรู้ที่คาดหวังของหลักสูตร 

ลําดบั รหัสวิชา ช่ือรายวิชา 
หน่วยกิต (บรรยาย-
ปฏิบัติ-ศึกษาด้วย

ตนเอง) 
PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 

  หมวดวิชาบังคับ       
๑ ดคจด ๕๑๐   พัฒนาการเด็กและวัยรุ่น ๒ (๒-๐-๔) R R R P P 
๒ ดคจด ๕๑๑   ระเบียบวิธีวจิัยทางจิตวิทยา ๒ (๒-๐-๔) R R   P 
๓ รมจด ๕๕๒   การให้คําปรึกษาสาํหรบัเด็กและวัยรุน่ ๓ (๒-๒-๕) R P P P P 
๔ รมจด ๕๕๓ จิตวิทยาการดูแลเด็กและวัยรุ่น ๒ (๑-๒-๓) R P P   
๕ รมจด ๕๕๗   ปัญหาสุขภาพจิตทางเด็ก วัยรุ่นและ

ครอบครัว 
๒ (๒-๐-๔) R R P R P 

๖ ศรจด ๕๐๑ จิตวิทยาครอบครวั ๒ (๒-๐-๔) R P P P P 
๗ ศรจด ๕๐๕   การฝึกอบรมผูป้กครองเพ่ือปรบั

พฤติกรรมเด็ก 
๒ (๑-๒-๓)  P P M M P 

๘ ศรจด ๕๐๖ สัมมนาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และ
ครอบครัว 

๑ (๑-๐-๒) P M M P P 

๙ ศรจด ๖๑๑ ปฏิบัติการทางจิตวทิยาเด็ก วัยรุ่น และ
ครอบครัว 

๒ (๐-๖-๐) P M M M M 

  หมวดวิชาเลือก       
๑๐ รมจด ๕๕๕ สุขภาพจิตวัยรุ่น ๓ (๒-๒-๕) R P P P P 
๑๑ รมจด ๕๕๖   กลุ่มบาํบดัสาํหรบัเด็กและวัยรุ่น ๓ (๑-๔-๔) R M M M P 
๑๒ ศรจด ๕๐๒ การประเมินทางจติวิทยาสําหรับเดก็และ

วัยรุ่น 
๒ (๑-๒-๓)  R P P P P 

๑๓ ศรจด ๕๐๔ การช่วยเหลือเด็กและวัยรุ่นโดยใช้โรงเรียน
เป็นฐาน 

๒ (๑-๒-๓)  R P P P P 

๑๔ ศรจด ๕๐๗ สุขภาพจิตในโรงเรียน ๒ (๑-๒-๓)  R P P P P 
๑๕ ศรจด ๖๐๑ การให้คําปรึกษาคู่สมรสและครอบครัว ๓ (๑-๔-๔) R M M M P 
๑๖ ศรจด ๖๐๓   กลุ่มฝึกอบรมทักษะชีวิตสําหรับเดก็และ

วัยรุ่นท่ีมีปัญหาพฤติกรรม 
๒ (๑-๒-๓) R P M M P 

๑๗ ดคจด ๕๑๒   สถิติเพื่อการวิจัยทางจติวิทยา              ๒ (๒-๐-๔) R R   p 
๑๘ ดคจด ๕๒๐ จิตวิทยาการเรียนรู้ ๒ (๒-๐-๔)  R P P P  
๑๙ ดคจด ๕๒๑ การช่วยเหลือเด็กและวัยรุ่นโดยใช้ชุมชน

เป็นฐาน 
๒ (๑-๒-๓)  R P P P P 

๒๐ ดคพม ๕๓๗  การส่งเสริมพัฒนาการเด็กพิเศษอย่างเป็น
องค์รวม 

๒ (๑-๒-๓)  R P P P P 

๒๑ ดคพม ๕๓๙ เทคนิคการสร้างวนัิยเชิงบวก ๒ (๒-๐-๔)  R P P P  
  วิทยานิพนธ ์       

๒๐ บฑจด ๖๙๘  วิทยานิพนธ ์ ๑๒ (๐-๓๖-๐) P M M M M 
 
I      = ELO is introduced & assessed  P     = ELO is practiced & assessed  
R     = ELO is reinforced & assessed  M    = Level of Mastery is assessed   



 



มคอ.๒ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

เอกสารแนบ 
ภาคผนวก จ  การปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต  
  สาขาวิชาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น และครอบครัว  
 พ.ศ.๒๕๕๖ 
   
     
 

 



 



  ๙๗ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

เอกสารแนบ ภาคผนวก จ 
การปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  

สาขาวิชาจิตวิทยาเด็ก วัยรุน่ และครอบครัว 
ฉบับปี พ.ศ. ๒๕๕๖ 

หลักสูตรร่วมคณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี คณะแพทยศาสตร์ศริิราชพยาบาล  
และสถาบันแห่งชาติเพื่อการพัฒนาเด็กและครอบครัว 

 และบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล 
____________________________________________ 

 
๑. หลักสูตรฉบับดังกล่าวนี้ได้รับความเห็นชอบจากสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา  เมื่อวันที่  
  ๒๙ เมษายน ๒๕๕๗  
 
๒. สภามหาวิทยาลัยมหิดลได้อนุมัติการปรบัปรุงแก้ไขคร้ังนี้แล้ว ในคราวประชุมคร้ังที่  ๕๓๓  เมื่อวันที่  
    ๒๐ มิถนุายน พ.ศ.๒๕๖๑ 
 
๓. หลักสูตรปรับปรุงแก้ไขนี้ขอเริ่มใช้กับนักศกึษา  รุ่นปีการศึกษา ๒๕๖๑  ต้ังแต่ภาคการศึกษาที่ ๑  
     ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 
 
๔. เหตุผลในการปรับปรุงแก้ไข 
 ๔.๑ ปรับปรุงหลักสตูรตามวงรอบ ๕ ปี 
 ๔.๒ ปรับหลักสูตรให้สอดคล้องกับประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง เกณฑ์มาตรฐานหลกัสูตรระดับ
บัณฑิตศึกษา พ.ศ.๒๕๕๘ 
 ๔.๓ ปรับหลักสูตรให้สอดคลอ้งกับนโยบายคุณภาพการศึกษาของมหาวิทยาลัยมหิดล ซึ่งให้ปรับหลักสูตร
ตามเกณฑ์ AUN-QA 
 
๕. สาระในการปรับปรุงแก้ไข 
 ๕.๑ ปรับอาจารย์ประจําหลักสูตรและผูร้ับผิดชอบหลักสตูร 

รายชื่ออาจารย์ 

เดิม ปรับปรุง 
อาจารย์

ผู้รับผิดชอบ 
หลักสูตร 

อาจารย์
ประจํา
หลักสูตร 

อาจารย์ 
ผู้รับผิดชอบ 
หลักสูตร 

อาจารย์ 
ประจํา
หลักสูตร 

๑. รองศาสตราจารย์ นพ. ชาญวิทย์ พรนภดล - - -  
๒. รองศาสตราจารย์ นพ. ศิริไชย หงษ์สงวนศรี     
๓. รองศาสตราจารย์ พญ. สุพร  อภินันทเวช             



  ๙๘ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

รายชื่ออาจารย์ 

เดิม ปรับปรุง 
อาจารย์

ผู้รับผิดชอบ 
หลักสูตร 

อาจารย์
ประจํา
หลักสูตร 

อาจารย์ 
ผู้รับผิดชอบ 
หลักสูตร 

อาจารย์ 
ประจํา
หลักสูตร 

๔. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นพ. คมสันต์ เกียรติรุ่งฤทธ์ิ      
๕. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ พญ. พลิศรา ธรรมโชติ     
๖. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นพ. วัลลภ อัจสริยะสิงห์     
๗. อาจารย์ ดร. พัชรินทร์ เสรี     
๘. อาจารย์ นพ. สมบูรณ์ หทัยอยู่สุข   - - 

 
 ๕.๒ ยกเลิกหมวดวิชาเสริมพ้ืนฐาน 
 ๕.๓ ยกเลิกแผน ข 
 ๕.๔ ปรับรายวิชาในโครงสร้างหลักสูตร ดังน้ี 
 
 ตารางเปรียบเทียบรายวิชาในหลักสูตรเดิมและรายวิชาในหลักสูตรปรับปรุง  

รายวิชาในหลักสูตรเดิม รายวิชาในหลักสูตรปรับปรุง การเปล่ียนแปลง 
หมวดวิชาเสริมพ้ืนฐาน (ไม่นับหน่วยกิต) - - - ยกเลิกหมวดวิชาเสริมพ้ืนฐาน 
ดคพม ๕๐๒ แนวคิดพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ 

และสังคมศาสตรด้์าน
พัฒนาการมนุษย์  ๒(๒-๐-๔) 

CFHD 502 Basic Science and Social 
Science Concepts in 
Human Development 

 
 

- - - 

 
ยกเลิกการเรียน 

 

หมวดวิชาบังคับ             (๒๓ หน่วยกิต) 
ดคพม ๕๑๓ วิทยาระเบียบวิธีวิจัยทาง

พัฒนาการมนุษย์  ๒ (๒-๐-๔) 
CFHD 513 Research Methodology in 

Human Development 

หมวดวิชาบังคับ             (๑๘ หน่วยกิต) 
 

- - - 

 
 

ยกเลิกการเรียน 
 

ดคพม ๕๑๘ พัฒนาการเด็กและวัยรุ่น  
                                      ๓ (๓-๐-๖) 
CFHD 518 Child and Adolescent 

Development 

ดคจด ๕๑๐ พัฒนาการเด็กและวัยรุ่น       
                ๒ (๒-๐-๔) 
CFPC 510 Child and Adolescent 

Development 

เปลี่ยนรหัสรายวิชา ลดจํานวน
หน่วยกิต และปรับคําอธิบาย

รายวิชา 
 

ดคพม ๕๓๕ การประยุกต์คอมพิวเตอร์
ในทางสถิติ        ๒ (๒-๐-๔) 

CFHD 535 Computer Application for 
Statistics 

 
- - - 

ยกเลิกการเรียน 
 



  ๙๙ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

รายวิชาในหลักสูตรเดิม รายวิชาในหลักสูตรปรับปรุง การเปล่ียนแปลง 
รมจด ๕๕๑ ปัญหาสุขภาพจิตทางเด็ก    

และวัยรุ่น   ๓ (๒-๒-๕) 
RAPC 551 Mental Health Problems 

in Children and 
Adolescents 

รมจด ๕๕๗ ปัญหาสุขภาพจิตทางเด็ก    
วัยรุ่นและครอบครัว ๒ (๒-๐-๔) 

RAPC 557 Mental Health Problems 
in Children, Adolescents 
and Family 

ปรับรหัสวิชา ปรับชื่อรายวิชา
ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และ

ลดจํานวนหน่วยกิต 
 

รมจด ๕๕๒ การให้คําปรึกษาสําหรับเด็ก
และวัยรุ่น    ๓ (๒-๒-๕) 

RAPC 552 Counseling for Children 
and Adolescents 

รมจด ๕๕๒ การให้คําปรึกษาสําหรับเด็ก
และวัยรุ่น    ๓ (๒-๒-๕) 

RAPC 552 Counseling for Children 
and Adolescents 

 
คงเดิม 

รมจด ๕๕๓ จิตวิทยาการดูแลเด็กและ
วัยรุ่น      ๒ (๑-๒-๓) 

RAPC 553 Psychology of Raising 
Children and Adolescents 

รมจด ๕๕๓ จิตวิทยาการดูแลเด็กและ
วัยรุ่น      ๒ (๑-๒-๓) 

RAPC 553 Psychology of Raising 
Children and Adolescents 

 
คงเดิม 

รมจด ๕๕๔ เทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสารสําหรับจิตวิทยาเด็ก
วัยรุ่น และครอบครัว 

                                      ๑ (๑-๐-๒) 
RAPC 554 Information and 

Communication 
Technology for Child, 
Adolescent and Family 
Psychology 

 
 
 

- - - 

 
ยกเลิกการเรียน 

ศรจด ๕๐๑ จิตวิทยาครอบครัว ๒ (๒-๐-๔) 
SIPC 501 Family Psychology 

ศรจด ๕๐๑ จิตวิทยาครอบครัว ๒ (๒-๐-๔) 
SIPC 501   Family Psychology 

ปรับคําอธิบายรายวิชา 

ศรจด ๕๐๓ สุขภาพจิตโรงเรียน ๓ (๒-๒-๕) 
SIPC 503 School Mental Health 

- - - ย้ายไปหมวดวิชาเลือก 

ศรจด ๖๑๑ ปฏิบัติการด้านจิตวิทยาเด็ก 
วัยรุ่น และครอบครัว  

                                      ๒ (๐-๖-๐) 
SIPC 611 Practice in Child, 

Adolescent and Family 
Psychology 

ศรจด ๖๑๑ ปฏิบัติการทางจิตวิทยาเด็ก 
วัยรุ่น และครอบครัว  

                                      ๒ (๐-๖-๐) 
SIPC 611 Practice in Child, 

Adolescent and Family 
Psychology 

ปรับคําอธิบายรายวิชา 

 
- - - 

ดคจด ๕๑๑ ระเบียบวิธีวิจัยทางจิตวิทยา 
                                      ๒ (๒-๐-๔) 
CFPC 511 Research Methodology in 

Psychology 

รายวิชาใหม่ 



  ๑๐๐ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

รายวิชาในหลักสูตรเดิม รายวิชาในหลักสูตรปรับปรุง การเปล่ียนแปลง 
 

- - - 
 

ศรจด ๕๐๕ การฝึกอบรมผู้ปกครองเพื่อ
ปรับพฤติกรรมเด็ก ๒ (๑-๒-๓) 

SIPC 505 Parent Training for Children 
Modification 

รายวิชาใหม่ 

- - - 
 

ศรจด ๕๐๖ สัมมนาจิตวิทยาเด็ก วัยรุ่น 
และครอบครัว   ๑ (๑-๐-๒) 

SIPC 506 Seminar in Children, 
Adolescents and Family 

รายวิชาใหม่ 

หมวดวิชาเลือก  
แผน ก แบบ ๒ (ไม่น้อยกว่า ๔ หน่วยกิต) 
แผน ข          (ไม่น้อยกว่า ๑๐ หน่วยกิต) 

หมวดวิชาเลือก  
แผน ก แบบ ๒ (ไม่น้อยกว่า ๖ หน่วยกิต) 

 

 
ยกเลิกแผน ข 

 
ดคพม ๕๑๕ พัฒนาการของสมองและ

พฤติกรรมมนุษย์  ๓ (๓-๐-๖) 
CFHD 515 Human Brain and 

Behavioral Development 

 
- - - 

 

ยกเลิกการเรียน 

รมจด ๕๕๕ สุขภาพจิตวัยรุ่น    ๓ (๒-๒-๕) 
RAPC 555 Adolescent Mental Health 

รมจด ๕๕๕ สุขภาพจิตวัยรุ่น    ๓ (๒-๒-๕) 
RAPC 555 Adolescent Mental Health 

คงเดิม 

รมจด ๕๕๖ กลุ่มบําบัดสําหรับเด็กและ
วัยรุ่น        ๓ (๑-๔-๔) 

RAPC 556 Group Therapy for 
Children and Adolescents 

รมจด ๕๕๖ กลุ่มบําบัดสําหรับเด็กและ
วัยรุ่น        ๓ (๑-๔-๔) 

RAPC 556 Group Therapy for 
Children and Adolescents 

คงเดิม 

ศรจด ๕๐๒ การประเมินทางจิตวิทยา
สําหรับเด็กและวัยรุ่น      

                                      ๒ (๑-๒-๓) 
SIPC 502 Psychological Assessment 

for Children and 
Adolescents 

ศรจด ๕๐๒ การประเมินทางจิตวิทยา
สําหรับเด็กและวัยรุ่น      

                                      ๒ (๑-๒-๓) 
SIPC 502 Psychological Assessment 

for Children and 
Adolescents 

ปรับคําอธิบายรายวิชา 

ศรจด ๕๐๔ การบําบัดดูแลเด็กและวัยรุ่น
โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน 
     ๒ (๑-๒-๓) 

SIPC 504 School-Based Intervention 
for Children and 
Adolescents 

ศรจด ๕๐๔ การช่วยเหลือเด็กและวัยรุ่น
โดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน            

                                      ๒ (๑-๒-๓) 
SIPC 504 School-Based Intervention 

for Children and 
Adolescents 

ปรับชื่อรายวิชาภาษาไทย และ
ปรับคําอธิบายรายวิชา 

 

ศรจด ๖๐๑ การให้คําปรึกษาคู่สมรสและ
ครอบครัว      ๓ (๑-๔-๔) 

SIPC 601 Marital and Family 
Counseling 

ศรจด ๖๐๑ การให้คําปรึกษาคู่สมรสและ
ครอบครัว      ๓ (๑-๔-๔) 

SIPC 601 Marital and Family 
Counseling 

ปรับคําอธิบายรายวิชา 



  ๑๐๑ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

รายวิชาในหลักสูตรเดิม รายวิชาในหลักสูตรปรับปรุง การเปล่ียนแปลง 
- - - 

 
ศรจด ๕๐๗ สุขภาพจิตในโรงเรียน  
                                      ๒ (๑-๒-๓) 
SIPC 507 Mental Health in School 

ลดหน่วยกิต ปรับชื่อรายวิชา 
และปรับคําอธิบายรายวิชา  
ย้ายมาจากหมวดวิชาบังคับ 

 
- - - 

 

ศรจด ๖๐๓ กลุ่มฝึกอบรมทักษะชีวิต
สําหรับเด็กและวัยรุ่นท่ีมีปัญหา
พฤติกรรม            ๒ (๑-๒-๓) 

SIPC 603 Life Skills Training Groups 
for Children and 
Adolescents with 
Behavioral Problems 

รายวิชาใหม่ 

 
- - - 

ดคจด ๕๑๒ สถิติเพ่ือการวิจัยทางจิตวิทยา
                ๒ (๒-๐-๔) 

CFPC 512 Statistics for the 
Psychological Research 

รายวิชาใหม่ 

- - - 
 

ดคจด ๕๒๐ จิตวิทยาการเรียนรู้ ๒ (๒-๐-๔) 
CFPC 520 Psychology of Learning 

รายวิชาใหม่ 

- - - 
 

ดคจด ๕๒๑ การช่วยเหลือเด็กและวัยรุ่น
โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน             

                                      ๒ (๑-๒-๓) 
CFPC 521  Community-Based 

Intervention for Children 
and Adolescents 

รายวิชาใหม่ 

 
- - - 

 

ดคพม ๕๓๗  การส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
พิเศษอย่างเป็นองค์รวม  
                ๒ (๑-๒-๓) 

CFHD 537 Holistic Approach to Early 
Intervention in Children 
with Special Needs 

เพ่ิมรายวิชา 

 
- - - 

 

ดคพม ๕๓๙  เทคนิคการสร้างวินัยเชิงบวก
     ๒ (๒-๐-๔) 

CFHD 539 Positive Discipline Techniques 

เพ่ิมรายวิชา 

วิทยานิพนธ์                 (๑๒ หน่วยกิต) 
บฑจด ๖๙๘ วิทยานิพนธ์    ๑๒ (๐-๓๖-๐) 
GRPC 698 Thesis 

วิทยานิพนธ์                 (๑๒ หน่วยกิต) 
บฑจด ๖๙๘ วิทยานิพนธ์    ๑๒ (๐-๓๖-๐) 
GRPC 698 Thesis 

 
คงเดิม 

สารนิพนธ์                     (๖ หน่วยกิต) 
บฑจด ๖๙๗ สารนิพนธ์        ๖ (๐-๑๘-๐) 
GRPC 697 Thematic Paper 

 
- - - 

 
ปิดรายวิชา 



  ๑๐๒ มคอ.๒ 
 

หลักสูตรปรับปรุงน้ี ได้รับความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัยมหิดล ในคราวประชุมครั้งท่ี ๕๓๓ เมื่อวันท่ี ๒๐ มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

๖.  โครงสร้างหลักสูตรภายหลังการปรับปรงุแก้ไข  เม่ือเปรียบเทียบกับโครงสร้างเดิมและเกณฑ์มาตรฐาน 
  หลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๘ ของกระทรวงศึกษาธิการ  ปรากฏดังน้ี 

  ๖.๑ แผน ก แบบ ก๒ 
หมวดวิชา จํานวนหน่วยกติ 

เดิม ปรับปรุง เกณฑ์มาตรฐานฯ โครงสร้างเดิม โครงสร้างใหม่ 
๑.เสริมพื้นฐาน - ศึกษารายวิชา

ไม่น้อยกว่า ๑๒ 
ไม่นับหน่วยกติ - 

๒.บังคับ ๑. บังคับ ๒๓ ๑๘ 
๓.เลือก ๒. เลือก ไม่น้อยกว่า ๔ ไม่น้อยกว่า ๖ 
๔.วิทยานพินธ ์ ๓. วิทยานิพนธ ์ ไม่น้อยกว่า ๑๒ ๑๒ ๑๒ 

จํานวนหน่วยกติรวมไม่น้อยกว่า ๓๖ ๓๙ ๓๖ 

 
  ๖.๒ แผน ข 
 

หมวดวิชา จํานวนหน่วยกติ 
เดิม ปรับปรุง เกณฑ์มาตรฐานฯ โครงสร้างเดิม โครงสร้างใหม่ 

๑.เสริมพื้นฐาน - ศึกษารายวิชาไม่
น้อยกว่า ๑๒ 

ไม่นับหน่วยกติ - 
๒.บังคับ - ๒๓ - 
๓.เลือก - ไม่น้อยกว่า ๑๐ - 
๔.สารนิพนธ ์ - ไม่น้อยกว่า ๓ หน่วยกติ 

และไม่เกิน ๖ หน่วยกิต 
๖ - 

จํานวนหน่วยกติรวมไม่น้อยกว่า ๓๖ ๓๙ - 

 


